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POLICIA RRETHON GREVISTET

Rréfimi i shokéve: Fjalét e fundit t& Bejkos para se t'i vinte flakén vetes. Berisha kérkon grupin
sabotator dhe akuzon grevistét si krlmlnele Ndérkombeétarét: Duhet dialog. Trakte né Tirané pér Ndrecén
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edhe veté grevistét. Si pasojé ai
ka pésuar djegie né 50 pér qind
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se ky veprim ka gené fare i pa-
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Menjéheré pas ngjarjes tragjike té
Lirak Bejkos, ministri i
Shéndetésisé, Vangjel Tavo, ka mbérritur
né . e reani jonit té Kliniké
sé Diegie-Plastikés né QSUT pér té paré
nga afér gjendjen shéndetésore té tij. Sipas
Tavos gjendja e grevistit éshté shumé e
rénduar, pasi béhet fjalé pér njé djegie té
gradés sé treté. "Uné jam kétu si mjek dhe

ministér Shéndetésie. Sipas
informacioneve té para qé mora nga
mjekét, béhet fjalé pér njé djegie té gradés
sé treté. Pacienti ka démtime né masén 40-
50 pér qind, té pérqgendruara né krahé,
kraharor dhe fytyré. Sipas protokolleve
mjekésore duhet té presim té paktén 72
oré. Shpresojmé dhe urojmé gé gjendja té
vijé drejt pérmirésimit. Pacientit i éshté

ofruar njé ndihmé e kualifikuar. Shérbimi
po tregon gatishméri maksimale, qofté né
medikamente qofté né personel" - ka
deklaruar gé nga spitali Vangjel Tavo,
Ministér i Shéndetésisé. Ai shprehet
gjithashtu se ka paré edhe gjendjen
shéndetésore té ish té burgosurit politik,
qé para dy ditésh tentoi té digjte veten e
tij, Gjergj Ndreca.

Ministri Vangjel Tavo

L

mbérrin me

urgjenceé né spital

RREFIMI/ Ishin caste té llahtarshme, nuk e kuptuam se ¢’do bénte

Djegia e Lirak Bejkos:

Na tha se po linte greven

Lutfi Kelmendi: Iku duke théné mos u dorézoni

] TIRANE

BRUNILDA GOROVELLI

vijon nga fagja 1

...ta pér faktin se Bejko, u ka
théné sepolinte grevén, pasime
kété shtet nuk mund té arrije gjé.
Ngjarja e réndé ka ndodhur jas-
hté cadrés ku po zhvillohet gre-
va e urisé né rrugén "Komuna e
Parisit" rreth orés 12:50 minuta
té mesdités, ndérsa ka pésuar dj-
egie té forta edhe njé tjetér gre-
vist, Agim Kollcaku, i cili ka ten-
tuar té shuajé trupin g€ digjej té
Bejkos.

RREFIMI

Lutfi Kelmendj, ish i burgo-
sur politik, i cili ndodhej né até
moment né cadrén ku po zhvil-
lohet greva e urisé, na tregon di-
alogun e fundit me Lirakun si
dhe momentin e tmerrit kur ai
éshté pérfshiré nga flaké té
llahtarshme. "Nuk e prisnim njé
gjé té tillé. Ai u cua, na dha
dorén té gjithéve njé nga njé.
Luti uné po iki mé thoté, po e lé
grevén, se me kéta nuk fitohet.
Dhe ne menduam se po largo-
hej. Askérkujt nuk i shkoi ndér-
tillé, pasi ua dha dorén té
gjithéve, jo vetém mua.
Askérkujt nukishkoi ndérmend
se do ta bénte até veprim, pasi
uné s'do ta lejoja. Né momen-
tin g€ ai u spérkat me benzing,
ne vrapuam, por ai kishte
hedhur benziné aq té forté,
ndoshta ishte benzol, sa u pérpi
menjéheré nga flakét dhe ne
nuk mundém té bénim dot gjé.
Ne té gjithé po shikonim TV,
pasi donim t€ shikonim gruan
e Gjergj Ndrecés gé ishte e ftuar
né njé emision dhe nuk e kup-
tuam fare qé njé gjé e tillé do té
ndodhte. Liraku, shkon dhe
géndron pas televizorit, merr
njé shishe me benziné, ia hedh
vetes qé nga koka dhe né mo-
ment i vé flakén. Pastaj u rré-
zua brenda né cadér i mbuluar
nga flakét"- shprehet Lutfi
Kelmendi, ish i burgosur poli-
tik. Sipas tijj gjithcka ndodhi né
njé fraksion sekonde dhe nuk
kishe mundési veprimi. "Liraku
éshté tip shumé impulsiv, ngjar-
ja ndodhi né sekondé, aq sa

Mjeku llir Nezha

Grushta Rusmaijlit

Lirak Bejko, éshté béré i njohur edhe disa kohé mé paré, kur né fillim t&€ muajit
shkurt té kétij viti gélloi me grushta né fytyré deputetin e PD-sé, llir Rusmali, teksa
po dilte nga parlamenti. Kjo pasi Rusmali kaloi indiferent para arkivolit té njé ish té
burgosuri politik, g& nuk kishin leké ta varrosnin. Bejko, u arrestua nga forcat e
komisariatit nr.1, t€ cilét i vuné prangat edhe Gjergj Ndrecés gé kundéshtoi
arrestimin e Bejkos. Ata u lané té liré pas marrjes sé deklarimeve me shkrim

"Lirak Bejko me rende se Ndreca
5 dite ge te kaloje rrezikun"

jeku reanimator Ilir Nezha, ka

deklaruar se gjendja shéndeté-
sore e Lirak Bejkos éshté shumé e rén-
duar dhe né gjendje shoku. Ai éshté
mé réndé se sa grevisti tjetér Gjergj
Ndreca. Sipas mjekut Nezha, djegia
trupore éshté né masén 50% dhe kon-
siderohet djegie e gradés sé treté. Si-
pas tij pjesét g€ jané mé té€ démtuara
nga flakét jané gjymtyrét e poshtme
dhe té sipérme si dhe njé pjesé e fy-
tyrés. Mjeku thekson se duhen dité
pér té dhéné njé pérgjigje pérfun-
dimtare mbi jetén e tij. "Mé t€ dém-
tuara jané gjymtyrét e sipérme dhe
ato té poshtme, si dhe njé pjesé e fy-
tyrés. Shpresojmé qé pacienti té mos
krijojé infeksion pasi ai do té réndonte
edhe mé shumé gjendjen. Nuk mund

té themi se ai éshté jashté rrezikut pér
jetén, pasi duhen té paktén deri né 5
dité mjekim dhe kujdes shéndetésor"-
thoté reanimatori Ilir Nezha. Ndérko-
hé qé pér gjendjen shéndetésore Agim

Kollcakut, grevistit tjetér té djegur
duke shuar flakét e Bejkos, mjeku
shpjegon se ai éshté né gjendje shumé
té miré shéndetésore dhe mund té
dalé nga pavijoni. Gjithashtu edhe pér
grevistin, i cili u vetédogj para dy
ditésh shprehet se gjendja e tij éshté
pérmirésuar, por éshté e nevojshém
dhe e domosdoshém qéndrimi i tij
akoma né ambientet spitalore. "Gjergj
Ndreca éshté jashté rrezikut pér jetén
dhe né gjendje té stabilizuar, por do
té vazhdojé té géndrojé ende né rep-
artin e reanimacionit pasi ka nevojé
pér trajtim "- vazhdon té na shpjegojé
mjeku. Té tre grevistét ndodhén né
Spitalin Qendror Universitar "Néné
Tereza", prané urgjencés plastike dhe
jané nén trajtimin mjekésor.

edhe humbet mendjen, por i
dhamé ndihmén si ne t€ tjerét,
ashtu edhe policia qé gjendej
kétu", - rréfen mé tej pér
"Shqgiptarja.com"  Lutfiu.
Meényra se si u vetédogj Liraku
ishte shumé e shpejté shprehet
ai, ndryshe nga Gjergji ¢ mund
ta ndihmoje shumé mé lehté,
rezultat i té cilitjané edhe plagét
erénda qé ka marré ish i burgo-
suri politik. "Eshté shumé gux-
imtar... iku duke théné "mos u
dorézoni". Ka marré djegie té
rénda 50 %" - tregon, jo pa tron-
ditje Lutfi Kelmendi, nga
Fushé-Kruja. E gjithé ngjarja e
ndodhur brenda njé casti dhe
para syve té tyre i ka tronditur
shumeé grevistét qé e kané pér-

Lirak Bejko

jetuar me tmerr kété moment
té llahtarshém. "Nuk tregohet
me fjalé ajo qé na pané syteé.
Lutfiu ishte pérfshiré nga flakét
dhe 7u rrézua pér toké né cadér.
Ndérsa ne tentonim ta shua-
nim, policé dhe ne t€ grevés sé
bashku, ishte thuajse e pamun-
dur té shuhej. Ndoshta por sh-
kak t€ benzinés sé forté, por
edhe sepse né até moment po
fryente eré. Madje edhe njéri
nga grevistét e tjeré, duke ten-
tuar té shuante flakét qé kishin
pérfshiré trupin e Lirakut, pé-
soi djegie té forta edhe veté. Qé

té dy pérfunduan né spital. Me
siguri éshté njé pamje qé nuk
mund té harrohet lehté", - na
rréfen mé tej Lutfiu, i cili nuk i
éshté bashkuar grevés sé urisé,
por gé shkon ¢do dité tek cadra
si njé person qé i pérket késaj
Klase. Pas aktit ekstrem t€ Li-
rakut, policét nuk té léné t'i
afrohesh cadrés, por njé tjetér
ish i burgosur politik na afro-
het dhe na thoté se ndonése
jané té pangréné, ata jané té
vendosur t'i japin fund késaj
qeverie. "Eshté rasti i dyté.
Jemi né ditén e 19-t€ dhe jemi

té pangréné, le té vijné ek-
spertét e globit dhe t€ shohin
nése ka njé miligram buké tek
ne. Gjergji e ka pas njé javé tek
koka karburatin. Jemi t€ ven-
dosur t'1 japim fund késaj qev-
erie", - shprehet Petrit Horjeti.

NJE DITE ME PARE

Njé dité para veprimit ek-
strem t€ vetéflijimit, paraditen
e sé martés, Lirak Bejko éshté
shprehur pér "Shqiptarja.com”
se e ka marré vendimin pér t'u
futur né grevén e urisé mé shumé
ngaana morale, dhe mé pas vjen
ana financiare. "Ana morale na
kabéré qé té futemi né grevé urie
deri né vetéflijim, pér t€ pas-
gyruar té vértetén dhe posh-

Né foto:

Lirak Bejko

né momentin
kur i vuri

flakén vetés

afér gadrés

sé grevés

(foto News24) &
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B Pérse ish té
burgosurit kané
hyré né grevé urie?
Ish té burgosurit kané
hyré né grevé urie, pasi
pretendojné se njé pjesé
e madhe ose nuk kané
marré asnjé gindarké nga
lekét e démshpérblimit
pér ditét e burgut qé kané
béré né kohén e
monizmit, ose kané marré
njé kést shumé minimal
krahasuar me shumén
totale gé duhet t& marrin.
Po qeveria a ka

reaguar pér kéte?
Ministria e Financave,
népérmejt njé dalje publike
ka deklaruar se té gjithé ata
qé jané futur né kété grevé
urie, por edhe njé pjesé e
madhe e késaj kategorie,
duke filluar nga janari i vitit
2009 deri mé 30 shtator
2012, kané marré né total
5.6 miliardé leké. Madje
Ministria e Financave ka
pérmendur me emra
konkreté edhe disa prej
grevistéve dhe shumén e
parave gé kané marré.
B Sa éshté masa e
dméshpérblimit pér
cdo dité burgu?
Masa e dméshpérblimit llog-
aritet né 18.6 dollaré né dité.
B  Po grevistét

aré pretendojné?

Ata kané deklaruar se
pjesa mé e madhe e tyre u
jané miratuar dosjet, por
nuk kané marré asnjé
qindarkeé.

térimin e Sali Berishés pér sh-
tresén toné"- éshté shprehur
Lirak Bejko, paraditen e sé mar-
tés" - éshté shprehur pér
"Shqiptarja.com" Lirak Bejko,
para aktit t€ vetéflijimit.
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aktit té vetéflijimit té
ndérmarré katér dité mé paré,
Gjergj Ndreca éshté kthyer né njé
hero pér té gjithé klasén e té
burgosurve dhe té pérndjekurve
politiké. Gjaté dités sé djeshme, né
rrugén “Myslym Shyri” né Tirané,

do té jené té pranishém c¢do dité, né
orén 09:30 minuta té méngjesit, te
cadra ku po zhvillohet greva e urisé,
né hyrje té rrugés “Komuna e Parisit”.
Né foton e kétij ‘trakti’ duket njé
shenjtor me shpaté né doré mbi njé
kalé dhe poshté né toké njé kucedér né

Gjergji éshté njé festé pagane qé
festohet né njé pjesé té madhe té vendit
toné dhe simbolizon ikjen e dimrit dhe
ardhjen e verés. Edhe fotoja
ilustruese, éshté njé figuré fetare
mjaft e njohur, ku shenjtori Gjergj
duket duke luftuar me kugedrén, té

Vetéflijimi, té
pérndjekurit, trakte

pér Gjergj Ndrecén

SHEN GJERG - NDRECA Jjané nitur trakte !)éx.'.“S.hiTl.n Gjergji
Ndreca”, ku paralajmérojné se ata

Deklarata e forte

grahmat e fundit. Alegoria e kétij

“trakti” géndron né faktin se Shén

cilén e ka mundur dhe tashmé ajo
pérpélitet nén kémbét e kalit té tij.

Grevistét: Akuzojmé Bujar Nishanin
si vrasesin e shokut toné Lirak Bejko

[ [ ]] TIRANE

Ps ngjarjes sé mesdités sé djeshme, ku
Lirak Bejko, 1 vuri flakén vetes te cadra
ku po zhvillohet greva e urisé sé ish té bur-
gosurve politiké, grevistét kané akuzuar
publikisht Presidentin e Republikés, Bu-
jar Nishanin, si vrasésin e Lirak Bejkos.
"Sérish sot rreth orés 12 t€ drekés, njé nga
shokét tané Lirak Bejko, shkoi drejt veté-
flijimit t€ ploté né ambientet e grevés. Né
ndodhiné tragjike, ne grevistét e grevés sé
urisé né ditén e 19, pér rastin e ndodhur
deklarojmé se: déshpérimi i tejskajshém
dhe zhgénjimi i vazhdueshém po na con
drejt njé vetéflijimi té sigurté dhe té pae-
vitueshém; deklarimi i papérgjegjshém i
Presidentit té Republikés e réndoi edhe mé
shumé gjendjen toné psikologjike duke sh-

INTERVISTA/ Bashkéshortja e Bejkos rréfen

Gruaja: Pse u sakrifikua Liraku

Edlira Bejko: Nuk mé kishte théné gjé pér veprimin, por ishte njé gjé e paralajméruar. Arsyet jané
ekonomike, nga 30 min leké té vjetra kemi marré vetém 3 milioné leké. Shteti po i shkel me kémbé

[ [ ]} TIRANE

EsmerALDA KETA

dlira Bejko, gruaja e Li
rak Bejkos ka mbérritur

traumatizuar né spital.
Né njé intervisté té shkurtér pér
"Shqiptarja.com" ajo na thoté
e coroditur se e ka marré vesh
pér aktin ekstrem té bash-
késhortit té saj, ndérsa po
blinte njé ilag pér t€ bijén qé e
kishte me temperaturé, ndér-
sa shton se ky veprim ishte
paralajméruar me kohé, nga té
gjithé grevistét. Ajo kérkon
mirékuptim nga ana e medias
né kété moment t€ véshtiré pér
té dhe familjen e saj dhe
sqaron se nuk éshté né gjend-
je té flasé pér kété qé i ka
ndodhur bashkéshortit. Ndér-
sa tregon se dy vajzat e sému-
ra me grip ua ka léné té
aférmve té saj. Né momentet
e para gé ne kontaktuam me
té, Edlira, nuk kishte mundur
ende té shikonte me syté e saj
gjendjen né té cilén ndodhej
bashkéshorti, pasi mjekét
ende nuk i kishin dhéné leje té
futeshin, ndérsa mé voné, pasi
mjekét kané pérfunduar proce-
durat e tyre mjekésore me té
vetédjegurin Lirak Bejko, ajo
éshté lejuar gé t'i géndrojé té
shoqit tek koka.

Zonja Edlira, a ju kish-
te théné bashkéshorti juaj
kur u fut né grevén e urisé
se mund t€ ndérmerrte njé
hap té tille?

Nuk ishte nevoja gé té ma
thoshte, kété e kané théné té
gjithé grevistét, gé nga ditae paré
kur jané futur né kété grevé. Kjo
ishte nj e paralajméruar.

Zonja Edlira, ju a mund
té na thoni se cilat jané ar-
syet kétij akti ekstrem qé
ndérmori bashkéshorti
Jjuaj?

Deklarata

Bashkéshortja e
Lirakut, Edlira, na

ka treguar se ka
paré né televizor
até qé ka ndodhur
me té shogin e saj

Grevistét gjaté njé deklarate

kaktuar viktimén e radhés si dhe e denon-
cojmé até publikisht até si vrasés té shokut
toné Lirak Bejko; géndrimi i tij ndaj grevés
soné reflektoi vasalitetin banal dhe nén-

shtrimin e ulét ndaj kryepushtetarit t€ kétij
vendi, duke treguar edhe njéheré se mbe-
tet shérbétor i bindur i tij; éshté akoma i
mundshém reflektimi dinjitoz i asaj pjese
té geverisjes e cila deri tani ka déshmuar
maturi politike né trajtimin e késaj ¢ésh-
tjeje qé duhet té béhet nga sot e tutje,
detyrim moral e shpirtéror pér t€ gjithé ata
qé duan drejtésiné eligjin, e duan kété vend
me institucione né funksion té demokra-
cisé dhejo té pushtetit t€ individéve t€ cak-
tuar; duke theksuar edhe njéheré se greva
joné éshté e motivuar vetém pér shkage
ekonomike, u béjmé thirrje edhe njéheré,
kujtdo qofté, se nuk do té pranojmé kurré
qé greva joné té pérdoret politikisht. Gre-
va do té vazhdojé deri né plotésimin e
kérkesave tona té ligishme dhe té drejta”, -
ka pérfunduar deklarata e grevistéve.

momentet kur e mori vesh lajmin

KERKESAT E GREVISTEVE

rréfen se ishte né L
pazar duke bleré

ilag pér vajzat qé i [ ]
ka me temperaturé

kur njé komshie i ]

Né foto:
Bashkéshortja
e Lirak u
Bejkos, Edlira

B Té zhdémtohen totalisht t& burgosurit politiké duke

iu llogaritur inflacionin 30% qé éshté vlerésuar leku

qé nga 2007 deri mé tani

Té merren né mbrojtje sociale ata qé kané mbetur vetém
Té strehohen té burgosurit politiké

Ata gé jané gjallé t'u akordohet pension sipas

ligjit 7703 dt 11.5.93, neni 5 me proceduré té
pérshpejtuar dhe té drejtpérdrejté

B Trajtimi mjekésor té jeté falas pér té burgosurit politiké

B Ligjérimi né Parlament i konventés 12 i Késhillit
té Evropés pér hapjen e dosjeve

Té hapen dosjet e vonuara té té burgosurve politiké
gé nuk kané marré asnjé kést si dhe té higen nga

parlamenti nenet e terrorit pér té& burgosurit politiké gé

Arsyet e kétij veprimi, jo
vetém té bashkéshortit tim, por
té té gjithé grevistéve, pak a
shumé dihet. Arsyet qé e kané
cuar drejt kétij akti jané krye-
sisht ekonomike. Ne jemi 4
veta né familje dhe asnjéri prej
nesh nuk punon, jetojmé me
véshtirési té madhe. Po pérveg
arsyes ekonomike, ky akt ésh-
t€ ndérmarré edhe sepse i ésh-
té shkelur dinjiteti, jo vetém atij
por té gjithé atyre g€ jané né até
grevé urie. Dhe njé arsye
shumé e madhe qé i coi drejt
kétij akti ekstrem éshté indifer-

enca shumé, shumé e madhe e
kétij shteti demokratik.

Pojunuk punoni? Pole-
két e démshpérblimit i
keni marré?

Jo ne jemi t€ dy té papuné.
Dhe né fakt kemi marré njé kést
lekésh. I takonin té merrte 30
milioné leké t€ vjetra, por kemi
marré vetém njé kést prej 3 mijé
lekésh né vitin 2009.

Ku ishit ju kur e morét
vesh lajmin?
Kisha dalé né pazar té blija

jané dénuar né revoltén e Spagit 73 dhe 84

B Té punésohen té burgosurit politiké

dicka pér vajzat se i kam me
temperaturé, i kam me grip qé
té dyja. Mé tha njé komshiaime
qé e kishte paré né televizor até
qé kishte ndodhur me Lirakun.

Po tani kuikeniléné va-
jzat?

I kam 1éné me t€ aférmit e
mi. Madje dhe né kété mo-
ment uné nuk jam né gjendje

as té flas, pasi akoma nuk e
kam paré bashkéshortin tim.
Ju lutem mé mirékuptoni,
uné po pres té aférmit e mi
qé t'i géndrojmé te koka Li-
rakut. Até cfaré kisha pér té
théné ua thashé mediave, por
edhe nuk ka shumé nevojé té
flas sepse grevistét ka dité qé
e paralajmérojné até qé do té
ndodhé me ta.



Brenda natés té

njé zgjidhje pér

Uniformat blu spastrojné ¢adrén pér shishe benzine

Grevistét: Do flijohemi
me grafik, policia 1 izolon

Skénder Tufa: Pa zgjidhje, s'dalim té€ gjallé nga cadra
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jendet

even

EsmERALDA KETA

revistét e mbetur né
adrén e grevés sé
urisé, té nisur 19 dité

mé paré, deklarojné se pér ta
nuk ka kthim prapa. Madje,
sipas Skénder Tufés, koordi-
nator i grevés sé urisé sé ish
té burgosurve politiké, por qé
nuk ndodhet veté né grevé
urie, pa ardhur njé zgjidhje
konkrete, asnjé nga grevistét
e ngujuar né ¢adrén te "Ko-
muna e Parisit" nuk do té dalé
i gjallé prej saj. Ai nuk ngur-
ron té deklarojé sérish se
vetéflijimet do té vazhdojné,

Qyteti:
Fami

Laymi

A- mbasadori amerikan né Tirané,
eksandér Arvizu, ka reaguar gjaté
mbrémjes sé djeshme pas aktit té
vetédjegies sé ish-té burgosurit té dyté,
Lirak Bejko. Ambasadori amerikan
Arvizu ka deklaruar se ndihet i
shqgetésuar dhe i trishtuar pér kété akt
ekstrem té grevistit té dyté. "Jam i
shqgetésuar pér até qé ndodhi me

Pas incidentit té réndé té€ ndodhur dje me grevis-
tin Lirak Bejko, uniformat blu kané rrethuar cadrén
ku po zhvillohet greva e urisé sé ish té burgosurve
politiké. Por megjithaté, kjo nuk i ka penguar gre-
vistét gé té deklarojné se nése nuk vjen njé zgjidhje
pér kérkesat e tyre, ata do té vetéflijohen dhe nuk do

té dalin té gjallé nga cadra e harresés.

pavarésisht se sa policé do ta
ruajné cadrén. Tufa thoté
nése ata nuk do té kené
mundési t€ vetéflijohen kétu,
pér shkak té masave té rrepta
qé ka marré policia, do ta
béjné diku tjetér, pasi jané té
vendosur né kérkesat e tyre.
"Kétu éshté béré njé plan dhe

GUXIM KULLOLLI, 9.5 vite burg
Mosha: 52 vjeg, 1960

Arsyeja e hurgosjes: Propagandé, tentativé pér arratisje
Vendi i dénimit: Spac 1981 dhe né Qafé Bari 1982 deri mé 1990
Elbasani

:i martuar, me katér fémijé, i papuné
1 liruar: 1991

éshté njé listé. Njerézit kétu
do té fillojné té vetéflijohen.
Nesér, pasnesér do té fillojné
€ zbatojné planin. Le t€ véné
20 policé kétu, 30 policé, le té
vené sa té duan policé, ata do
ta béjné até qé kané pér ta
béré. Nése nuk vjen zgjidhja,
njé nga njé do t'i dégjoni kur

-
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vetéflijimin. Ishte njé gjé e trishtuar," -
tha Arvizu. Ai deklaroi se do mendohet
se si mund té dilet nga situata, pasi sipas
tij, nuk mund té vazhdohet né kété
ményré dhe duhet doemos qé té vijé
zgjidhja mé e miré e mundshme pér té
gjithé. "Do té mendojmé pér njé reagim
gjaté gjithé natés se si mund té dilet nga
kjo gjendje", - ka deklaruar Arvizu, duke

njéri té digjet kétu e njéri té
digjet né njé vend tjetér. Ata
grevisté gé jané aty nuk do té
dalin té gjallé", - deklaron
koordinatori i grevés Skénder
Tufa, duke treguar nga cadra
ku po zhvillohet greva e urisé.
Ai na shpjegon se aktualisht
né cadrén ku po zhvillohet
greva e urisé jané té€ ngujuar
11 persona, pér té cilét gazeta
po publikon edhe skedén per-
sonale té secilit prej tyre. Ata
jané Ramazan Spahiu, Afrim
Biturku, Kujtim Kaziu, Arif
Beu, Xhemal Zhuri, Besim
Valteri, Lavdosh Bego, Gézim
Kullolli, Fatmir Lame, Llazi
Koci dhe Fatmir Lloshi. Ndér-
sa mé tej ai na shpjegon se 3
té tjeré ndodhen né repartin

Mosha: 81 vjecc, 31 tetor 1931

Qyteti: Viora
Familja: i pamartuar
Liruar: 1989

Vendi i dénimit: Spacc, Qafé Bari
Arsyeja e dénimit: shpérndarje traktesh

tjetér grevist

Jjané ngujuar
qé geveria té

ata kané béré

e djegieve, 4 grevisté jané
ende népér pavijo
té spitaleve dhe nj
gjendje té réndé pér shkak té
problemeve serioze g€ ka pa-
sur me zemrén. I kontaktuar
nga "Shqiptarja.com", Ské-
nder Tufa, thoté se gjaté oréve
té vona té mbrémjes sé
djeshme, ata kané pasur jo
vetém presione té ndryshme,
por madje kané véné re edhe
shtim té uniformave blu qé
kané blinduar cadrén ku 11
ish té burgosur politiké po
zhvillojné grevén e tyre té
urisé. "Kétu situata sa vjen e
béhet mé e tensionuar. Kemi
presione nga té gjitha anét.
Kéta kané blinduar né ¢do cep
cadrén, jané nja 20-30 policé

LAVDOSH BEGO, 15 vite burg

BESIM VALTERI, 6 vite burg

it: tentativé arratisje, propagandé

Qyteti: Nga Burreli, banues né Tirané

Familja: i martuar, me katér fémijé, i papung, i pastrehé
Liruar: né vitin 1991

ARIF BEU, 5 vite burg
Mosha: 54 vjeg, 1957

Spag nga 1975-1979
it: Arratisje jashté

Qyteti: Kavajé
Familja: i martuar, tre fémijé, i papuné
Liruar: Mé 1991

VLLASI KOCI, 13 vite burg

Mosha: 56 vjeg, 8 janar 1956

Vendi i dénimit: Spag 1983, Qafé Bari 1984, Burrel 1991
Arsyeja e dénimit: tentativé arratisje, propagandé

Qyteti: Vioré

Familja: i martuar me dy fémijé, i papuné

Liruar: né vitin 1991

XHEMAL ZHURI, 13 vite burg
Mosha: 54 vjeg, 11 gershor 1959

Vendi i déi Spag dhe Qafé Baré 1978
Arsyeja e dénimit: Agjitacion e propagandé
Quteti: Tirana

: i divorcuar, me tre fémijé

Liruar: né vitin 1991

Spag 1985, Burrel 1988, Kosové té Lushnjes 1990

a
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AFRIM BITURKU, 5 vite

Mosha: 46 vjeg, 1968

Vendi i dénimit: Spag 13 qershor 1986, Sarandé nga 17 qershor - 7 gusht 1990
Arsyeja e dénimit: Pérgatitje pér tentativé arratisje

Qyteti: Kavajé

Familja: i divorcuar, me 1 vajzé

Liruar: 7 gusht 1990

RAMAZAN SPAHIU, 12 vite burg

Mosha: 71 vieg, 1941

Arsyeja e dénimit: Propagandé, ndiqej nga lufta e klasave pér persekutim
Vendi i dénimit: 1974 né birucén Peshkopi, Spag 1975-1982, né Qafé Bari 1984
Qyteti: Burrel

Familja: | divorcuar, pa pension

Liruar: mé 1991

KUJTIM KAZIU, 10 vite burg

Mosha: 55 viec, 1958

\Vendii dénimit: Spag 10 vjet 1984, Bulgizé e re 3 vjet 1987, kampin e Témovés,
kompleksin Dinamo, Bardhoren e Kavajés, Kavalencén e Durrésit 1990
Arsyeja e dénimit: propagandé, pér ikje nga ushtria

Quteti: Fushé Krujé

Familja: i martuar, me tre fémijg, i papuné

Liruar: 31 mars 1990

FATMIR LLOSHI, 7 vite burg

Mosha: 48 vijeg, 1965

Vendi i dénimit: Kukés mé 1983, Spag mé 1985, Burrel mé 1989, Sarandé mé 1990
Arsyeja e dénimit: Propagandé, pérgatitie pér arratisje, sabotim ekonomik
Qyteti: vendlindja Kukés, vendbanimi Tirané

Familja: i martuar, me tre fémijé, i papuné

Liruar: 1990

komentuar ngjarjen e djeshme ku njé

i vuri flakén vetes.

Ambasadori amerikan i ka vizituar
grevistét e urisé edhe disa dité mé paré
né cadrén te "Komuna e Parisit" ku ata

prej 19 ditésh dhe kérkojné
mbajé premtimin dhe tu

Jjapé démshpérblimin pér vitet e burgut qé

Né foto: Ish-té
pérndjekurit
politik né
grevén e urisé

gjithsej. Por ajo qé kemi véné
re ne éshté se me largimin e
medias kané filluar e vijné edhe
persona qé kané grada té larta
né polici, madje kemi dyshimet
tona se gjaté mesnatés mund
té keté edhe ndérhyrje me forcé
brenda né cadér. Por ne jemi
té vendosur dhe nuk trembe-
mi ndaj asgjéje", - thoté pér
"Shqiptarja.com", koordinatori
igrevés sé urisé, Skénder Tufa.

SHTETRRETHIMI

Ndonése ¢adra ku po zhvil-
lohet prej 19 ditésh greva e
urisé e ish té burgosurve poli-
tiké, ruhej nga uniformat blu,
pas aktit ekstrem té grevistit
tjetér Lirak Bejko gjaté dités
sé djeshme, ajo éshté blindu-
ar nga dhjetéra policé. Bluté
kané pér detyré gé té ruajné
jetén e grevistéve dhe t€ mos
ilejojné ata qé t€ ndérmarrin
hapa ekstremé té vetéflijimit,
si¢ béné mé paré dy shokét e
tyre Gjergj Ndreca dhe Lirak
Bejko. Ka gené kjo arsyeja qé
pas veprimit né mesdité té
grevistit Bejko, forca té shum-
ta t€ policisé kané béré edhe
spastrimin e ¢adrés duke
kérkuar pér shishe benzine
dhe hequr ata pér t€ shman-
gur pérséritjen e njé tjetér ve-
primi ekstrem vetéflijimi. Pas
veprimit ekstrem té Bejkos
njé kordon uniformash blu
kané rrethuar ¢adrén, né té
cilén tashmé éshté e pamun-
dur té futesh dhe té kontak-
tosh me grevistét. Shtetrre-
thimi qé policia i ka béré
cadrés ku po zhvillohet gre-
va e urisé vlen edhe pér me-
diat, g€ duke filluar nga mes-
dita e djeshme, e kané pasur
shumé té véshtiré té kontak-
tojné dhe bisedojné drejt pér
sé drejti me grevistét, dhe e
vetmja mundési komunikimi
me ta kané mbetur numrat e
telefonit.
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FRESSH, protesté
né mbéshtetje té

grevistéve té urisé

Historiku

Greva e urise, nga
Valiasi, Arbnori, PS
tek ish-té burgosurit
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Nuk éshté se Shqipéria
nuk ka pasur greva urie
dhe grevisté urie me sfond
té theksuar politik dhe
ekonomik. Pavarésisht se
nuk ka shumé detaje pér
publikun, kané qéné té za-
konshme grevat e urisé
népér burgjet famekeqe té
diktaturés né Spag, Burrel,
Qafé Bari ku jo pak kané sh-
kuar né zgrip té vdekjes,
ndérkohé gé pjesa tjetér pér
shkak té revoltés jané push-
katuar. Por né ményré pub-
like, grevat e urisé kané fil-
luar me até t€ minatoréve té
Valiasit né vitin 90-91 qé
sollén rrézimin e simboleve
komuniste, dhe gé njé pjesé
e té ciléve vijojné dhe sot,
por né barrikadén e kundért
t'i rikthehen heré pas heré
késaj greve, si¢ éshté rasti i
ish-grevistit té Valiasit Xibri
asokohe kundér Nanos, sot
éshté kundér Berishés.
Késhtu, ish-t€ pérndjekurit
politiké té kryesuar nga Kurt
Kola né vitin 1994 hyné ma-
sivisht né té gjithé vendin né
grevé urie pér démshpér-
blimin moral dhe financiar,
duke marré nga pushteti i
atéhershém i PD dhe ndésh-
kimin fizik, por dhe até mor-
al, pasi u cilésuan ish-spiuné
té Sigurimit dhe komunisté.
Késaj greve iu bashkua

<1

Pjetér Arbnori

asokohe lideri i dhjetorit, i
ndjeri Azem Hajdari, gjé qé
solli pérjashtimin e tij nga
strukturat e PD. Ndérkohé gé
kjo grevé u pasua nga ajo e
kandidatéve pér deputeté té
PS pas zgjedhjeve t€ 26 ma-
jit, pér tu pasuar mé pas me
grevén e Memisé, Hajdarit
dhe Minarollit, té¢ PD kéta,
para TVSH pér terrin infor-
mativ e pér ti véné vulén mé
grevén e "mandelés” sh-
qiptar, Pjetér Arbnori. Mé
Ppas u vijua me grevén e urisé
sé deputetéve socialisté pér
hapjen e kutive dhe tashmé
me grevén e ish-t€ burgo-
surve politiké, njé cikél i
gjaté grevash gé pér hir té
sé vértetés, pérjashtuar
grevén e Arbnorit, i cili mori
pér PD até qé kérkonte,
barazi né TVSH, asnjé grevé
tjetér nuk arriti qéllimin,
pasi hasnin né veshin e shur-
dhér té geverisé pérballé.

rumi i Rinisé Eurosocialiste té
Shgqipérisé dje i éshté bashkuar grevés
sé urisé sé ish-té pérndjekurve politiké né
njé protesté me gindra té rinj. Ashtu
sikurse e ka mbéshtetur dhe mé paré, kété
heré i gjithé FRESSH ka dalé né mbéshtetje
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htéruar, burgosur
dhe té internuar me njé mijé e njé vuajtje,
ata mbeten ende njé shtresé e shoqérisé qé
Qeveria nuk i ka dhéné dinjitetin qé
meriton. Ministria e Financave me njé dalje
té turpshme njé dité mé paré ka mashtruar

ish-té burgosurve politiké né ményré
demonstrative tregon garté se s'ka mé
asnjé ményré tjetér pér té kérkuar até qé i
takon. "Indiferenca e skajshme e
Kryeministrit, Presidentit e Kryetares sé
Parlamentit éshté pér té ardhur turp!

té kauzés sé grevistéve. Nén moton
"FRESSH éshté me ju", gindra té rinj té
forumit kané géndruar pér 2 oré né
mbéshtetje té grevistéve. "Té dénuar nga

hapur té gj

é opinionin publik duke théné
se kjo shtresé éshté démshpérblyer, por e
kundérta éshté e vérteté", u deklaruar nga
té rinté socialisté. Sipas tyre, vetéflijimi i

Madje ata shkojné akoma mé larg, duke u
tallur me kété grevé vetéflijuese", shprehet
FRESSH. Duke paralajméruar mbéshtetje
deri né fund té grevés.

Kryeministri: Greva, politike. Kriminel zjarrvénési i Ndrecés

Berisha: Benzine tek
greva, S'do ndodhé me

"Rasti i dyté shkelje. Grevistét duhet t&¢ mbrohen"
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JAKIN MARENA

Tyeministri Berisha ka
deklaruar para media

e se né rastin vetédje-

gies me benziné ditén e djeshme
t€é ish-té burgosurit grevist urie,
Lirak Bejko ka patur shkelje nga
ana e forcave té ruajtjes sé ren-
dit, pasi nuk kané mundur té
pengojné futjen e benzinés
bashké me shishet e ujit. Duke
krijuar né kété ményré dhe
idené e njé komploti kompro-
mentues nga ana e organeve té
caktuara pér mbrojtjen e gre-
vistéve, qé sipas tij do t€ mbajné
pérgjegjésité e tyre. Ndérkohé
qé ai ka deklaruar se njé gjé e
tillé nuk do té ndodhé mé,
zvarrvénésin e Gjergj Ndrecés
kreu i qeverisé e ka cilésuar njé
kriminel i cili do t€ marré dén-
imin e merituar. "Duhet té dini
njé gjé, jo njé i vuajtur né burg-
jet e diktaturés por léndimi,
vuajtja e sakrifica e ¢do njeriu
mé léndon thellé. Dhe gjéja e
paré qé kam béré i kam kérkuar
ministrit t€ Shéndetésisé qé té
tregojé kujdesin maksimal pér

Kryeministri Sali Berisha

|
BE:

“Delegacioni i BE-sé shpreh
kegardhjen dhe shgetésimin né
vijim té incidenteve serioze qé
ndodhén mé 8 dhe 10 tetor gjaté

té. Dua ta them kétu se siguri-
mi i grevés e kushteve té saj né
rastin e dyté ka géné jo né
lartésiné e duhur, personat
pérgjegjés duhet té nxjerrin
pérgjegjésité"”, deklaroi Berisha
paramediave. Por ka shkuar mé
tej teksa ka evidentuar faktin se
duhej té parandalohej futja e

KABINETI _
@ SALAj

APARATE DEGJIMI

Mbi bazén e njé experience 10-vjecare né fushén e vendosjes sé
APARATEVE té dégjimit kabineti "SALAJ" ju vien né ndihmé né

kéto shérbime:

Matjen e dégjimit (audiogram) FALAS.
Marrjen e masés si dhe pérgatitien e saj

Pércaktimin dhe programimin e aparatit sipas shkallés sé dégjimit.

>
2
(silikon apo akrilike) né kohé rekord brénda dy ditéve.
=
=

Shérbime (servis) pér té gjitha tipet e aparateve.

Adresa: Pallatet e Shallvareve,
Rr. Déshmorét e 4 Shkurtit, pérballé Taiwan
Nd. 24, Shk. 4, Ap.5 - Tirané
Tel: +355 4 2262 304 / Mob: 068 23 800 95

E-mail:

info@salajakustik.com

Website: www.salajakustik.com

shisheve me benziné te grevistét
e urisé, té cilét kishin parala-
jméruar vetéflijimin. "Né rastin
edyté, duhej té mbroheshin gre-
vistét. Ka pasur njé shkelje
sepse éshté futur benziné bash-
ké me ujé, cka nuk duhet té
ndodhé meé", nénvizoi kreu i
qeverisé. Duke e kaluar men-

Sami Repishti

grevés sé urisé nga njé grup ish-té
persekutuarish dhe ish-té
burgosurish politiké.

jéheré fjalén te rastiivetédjegies
sé Gjergj Ndrecés. "Né rastin e
paré ai gé i vuri zjarrin shokut
1€ tij, ai g€ e futi né shtépiné e
vet, e futi pér ta djegur dhe ésh-
té njé kriminel qé duhet té pér-
ballet me té gjithé forcén e
ligjit", paralajméroi Berisha.

dhe né lidhje me kujdesin gé ka
treguar pér té pérndjekurit poli-
tik g€ né fillesat e PD, teksa ka
nénvizuar se qé nga dita e
themelimit, kjo parti né ax-
hendén e saj mé té paré ka géné
lirimi i té burgosurve politiké si
dhe mbéshtetja e tyre mé pas
ardhjes né pushtet.

Shogeéria shqiptare
po tregon dobési

j€ nga disidentét mé té

njohur té regjimit komu-
nist né Shqipéri, prof. Sami
Repishti, gé jeton né SHBA,
ka kritikuar dje ashpér presi-
dentin e Republikés, kryemi-
nistrin, kryetaren e Kuvendit
dhe Ministriné e Financave
pér géndrimin qé kané mbaj-
tur ndaj grevés sé ish té per-
sekutuarve politiké. “Push-
teti nuk po dégjon sepse nuk
kupton heshtjen e randé té
krimit qé bahet ndaj ish té
burgosunve, ish té perseku-
tuemve. Presidenti bani nji
deklaraté jo dinjitoze dhe
thoté se duhet nji dialog, por
uné nuk mund té pérfshi-
hem. Kush mund té pérfshi-
het né qofté se presidenti

nuk mund té pérfshihet?
Kryeministri hesht sepse
nuk ka ¢’té thoté pérveg
sharjeve. Kryetarja e Parla-
mentit ka la duart si Ponc
Pilati, “uné nuk kam gja pér
té thané” thoté, edhe vjen
nga familje e persekutueme.
Té gjithé ata qé kané sakri-
fikuar pér Shqipériné jané
pér t'u respektuar jo vetém
tani, por edhe nga gjenera-
cionet e ardhshme, sepse
késhtu ndértohet shoqéria,
késhtu ndértohet kompakté-
sia e nji kombi. Shognia sh-
qiptare po tregon dobésiné e
saj morale pér mendimin tim,
ajo mban nji heshtje, nji hesh-
tje qé vret, ajo tregon nji in-
diferencé qé ofendon.
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Nishani:
Pasi i vlerésoi rekomandimet e

Presidenti shprehu bindjen se
klasa politike shqiptare dhe té
gjithé aktorét e pérfshiré do té
pérmbushin kéto rekomandime.

‘ mbetura, plotésisht té arritshme,

A! POLITIKE

Rama:

"Shqipéria kalon me kushte
provimin e vjeshtés! KE vleréson
lart kontributin e opozités pér
statusin e kandidatit. Pas fitores
2013 do ¢lirojmé procesin e
integrimit, hapin fage té re".

Berisha:

"Komisioni kérkon qé té votohen 3
ligie. Angazhohem té béj ¢do gjé
qé éshté e mundur brenda
parimeve té njé sistemi demokratik
e ato ligje té votohen gé javén qé
vjen. Jam tepér i vendosur".

Komisioneri pér Zgjerimin Fyle dorézon rekomandimin e KE

Shqlpena me status te

dés

htoi

Nga 12 prioritete, u realizuan plotésisht vetém dy

— Lami

Komisioneri pér
Zgjerimin né Komi-
sionin Evropian,
deklaroi dje dhén-
ien e rekomandimit
pér statusin e vendit
kandidat pér Sh-
qipériné, e cila ka
afat deri né dhjetor
pér té plotésuar 4
kushtet. Nga 12 pri-
oritete, Shqipéria
plotésoi vetém dy.

[ [ ]} TIRANE

JAKIN MARENA

hqipérisé 1 jepet statusi i
vendit kandidat né BE
etém nése plotéson refor-

mat né drejtési, miraton pr/ligjin
pér Gjykatén e Larté, reformén
né administraté, reformén par-
lamentare dhe pérforcon luftén
kundér korrupsionit e krimit t&
organizuar. Kéto jané kushtet qé
Komisioni Europian i ka véné
Shqipérisé pér té plotésuar deri
né muajin dhjetor,
kur rekomandimi i
KE shkon né try-
ezén e Késhillit té
BE, dhe vendet
anétare duhet té
marrin njé vendim
pérfundimtar nése
Shgqipéria i ka plo-
tésuar ato. Ndé-
rkohé gé né total
nga 12 rekomandi-
met, jané realizuar
vetém dy prej tyre
plotésisht, reforma
zgjedhore dhe zgje-

Presidentit né ményré té njéan-
shme me votat e mazhorancés
dhe pa pérfshirjen e opozités,
ndonése kushtetuese, solli njé
ngadalésim t€ dialogut qé u re-
flektua né ngadalésimin e refor-
mave. Nga ana tjetér éshté
kérkuar né ményré eksplicite
qé té zbardhet ngjarja e 21 jan-
arit dhe autorét té vihen para
drejtésié. Ndérsa né fund pasi
ka renditur realizimet dhe
mosrealizimet e kushteve, kéto
té fundit né shumicé, Fyle ka
dhéné dhe vendimin pérfun-
dimtar té rekomandimit té KE.
"Shgipéria ka béré progres té
réndésishém vitin e kaluar sa i
pérket marréveshjes ndérpar-
tiake dhe ka pérmbushur njé
séré reformash né prioritetet
kyce. Né kété kuadér KE reko-
mandon t'i japé Shqipérisé sta-
tusin kandidat me kushtetin qé
té pérfundojné reformat dhe re-
formén parlamentare", deklaroi
dje Fyle né komisionin e Jash-
tém té PE, teksa ka dorézuar
dhe rekomandimin pér dhénien
e statusit. Ku Shqipéria ka si afat
pér pérmbushjen e kushteve té
reja té véna deri né fund té dh-
jetorit té kétij viti. Njéherésh né

Bujar Nishani me Ettore Sequi

dhja e Avokatit t&

Popullit. Dje né komisionin e
Jashtémi Parlamentit Europian,
Komisioneri pér Zgjerimin Ste-
fan Fyle prezantoi progres-
raportin pér vendet kandidate
pér né BE. Ku éshté vlerésuar
dialogu politik pas mar-
réveshjes sé néntorit 2011,
ndonése né fusha theksohet njé
nivel i ulét pérparimi. Sipas
raportit, korrupsioni vazhdon té
mbetet né nivele shgetésuese,
ndérsa theksohet se zgjedhja e

KUSHTET

B Miratimi i reformés
parlamentare
B Miratimi i Ligjit
pér Gjykatén e Larté
B Miratimi i Ligjit
pér Shérbimin Civil
B Lufta kundér krimit
dhe korrupsionit

progres raport éshté nénvizuar
se Shqipéria ka béré progres té
moderuar né pérmirésmin e af-
ésisé pér té marré pérsipér dety-
rimet e anétarésimit, né vecanti
né fushat e konkurrenceés, tak-
save, statistikave, drejtésisé,
lirisé e sigurisé, edukimit dhe

kulturés dhe unionin e doga-
nave. Por progresi ka gené i
kufizuar né fusha té tjera si li-
ria e lévizjes sé punétoréve,
prokurimet publike, e drejta e
autorit, siguria ushqimore,
peshkimi, energjia, ambienti
dhe ndryshimet klimatike.

This section also monitors compliance with intemational obligations, regional cooperation
and good neighbourly relations with enlargement countries and Member States.

Tt analyses fulfilment of the 2010 Opinion’s key priorities in particular.
21 Democracy and the rule of law

The ruling majority and opposition reached a political agreement in November 2011 which
marked the end of the political stalemate stemming from the 2009 parliamentary elections.
This agreement established a plan and timetable for carrying out electoral reform, for
improving the parliament’s rules of procedure and for adopting all pending laws requiring
reinforced majority

The ruling majority and opposition remained generally committed to the key political reforms
stemming from this agreement and political dialogue has improved considerably ever since.
The process of working on the implementation of the 12 key priorities has, overall, been an
inclusive one. Yet there were short periods of thetoric between g

opposition and other state institutions, notably in relation to investigations into the events ur
21 January 2011 and to the nomination by parliament of a member of the High Council of
Justice. Since November 2011, significant progress has been made by adopting pending
reinforced majority laws, appointing an Ombudsman, adopting amendments to the electoral
code, and towards revising parliamentary rules of procedure. This created a climate of cross-

The presidential elections in June 2012 were conducted in line with the Constit
political process surrounding them did not build on the positive cross-party dial
in November. Yet, constructive dialogue resumed shortly thereafter as demons
by the completion of electoral reform, a key element of the November political a

Parliament

From November 2011, following the political agreement, dialogue and rhetoric in the
parliament improved significantly, and a more constructive atmosphere was noted, in
particular during committee and plenary meetings. This allowed progress in a number of
areas.

REALIZIMI DHE MOSREALIZIMI | 12 PRIORITETEVE TE KOMISIONIT EVROPIAN

FUNKSIONIMI | PARLAMENTIT
S'éshié realizuar (Reforma parlamentare nuk éshté miratuar, ngérgi fek votimi i fshehté né Kuvend dhe koha e balancuar pér mazhorancén e opozitén né Kuvend)

MIRATIMI | LIGJEVE ME 3/5
Realizuar piesérisht (Ligji pér Gjykatén e Larté dhe pér Shérbimin Civil nuk jané miratuar)

ZGJEDHJEN E AVOKATIT TE POPULLIT DHE SIGURIMI NJE SEANCE TE RREGULLT DEGJIMI E VOTIMI
PER KANDIDATURAT E PRESIDENTIT PER GJYKATEN KUSHTETUESE DHE GJYKATEN E LARTE
Plestirisht (nuk éshié garantuar seanca dégimore pér kandidaturat pér Gjykatén Kushteluese e Gjykatén e Larté. Jo kandidatura politive)

ZGJEDHJE SIPAS STANDARDEVE EVROPIANE DHE NDERKOMBETARE
Pritet

DEPOLITIZIMI | ADMINISTRATES PUBLIKE
§'Eshié reallanar (Problem eménmet politike. nyema jashté funksionit & Keshillt Civil. mosmana parasysh e vendimeve 1€ tj, pushimet nga puna pér efekt té
respektimit té maméveshjeve me aleatét manja né puné me kontraté & pérkohshme)

TE FORCOHET SHTETI | SE DREJTES, TE RRITET PAVARESIA E GJYQESORIT
S'Bshid reallzuar (Nuk ka njé lig) pér Gjykatén Kushtetuese, dhénia e kompetencave Ministnsé sé Drejtésisé né kurz té Prokuronsé sé Pérgjithshme, drafte
té miratuara nga Ministria e Drejtésisé, por té paragitura. Miratimi i strategjisé pér drejtésing, | pamjaftueshém)

REGJISTER ME TE DHENA BINDESE PER LUFTEN NDAJ KORRUPSIONIT
§'ishid reallzuar (Nuk eshié zbatuar strategjia antikormupsion, pavarésisht akuzave dhe dérgimit né organet e drejtésisé, ende nuk ka zyrtaré (e larte té
denuar. Ligji pér kufizimin & imunitetit gé kérkon ndryshime kushiefuese nuk éshte miratuar)

TE FORCOHET LUFTA KUNDER KRIMIT TE ORGANIZUAR
S'Bshi@ realizuar (nuk éshté zbatuar strategjia kundér krimit, vendi akoma burim trafiku e tranziti pér léndét narkotike. Nivel i larté krimi)

TE ZGJIDHET PROBLEMI | PRONAVE
S'Bshuié reallzmar (Nuk éshié realizuar e drejta e kthimit dhe kompensimit té pronave pér ish-pronarét Jo vetém gé s'ka konsultime me Gjykatén
e Strasburgut. por sjané zbatuar as vendimet e Strasburgut. Ka penalizime)

HAPA PER TE MBROJTUR TE DREJTAT E NJERIUT, TE GRAVE, FEMIJEVE DHE ROMEVE
Plesirishi 18 reallzuara (Ka pérpjekje té Avokait t& Popullit, por romet mbeten té diskriminuar, té pashkolluar dhe objekt trafikimi. Eshté béré
hap pozitiv pér mbrojtjen e té drejtave 16 grave dhe té femijéve)

TE PERMIRESOHEN KUSHTET NE QELITE E PARABURGIMIT DHE NE BURGJE
Piesbrisht realizuar (ka progres né trajtimin e minorenéve dhe ndarjen e tyre né qelité e paraburgimit, por mungesa e stafeve té pérgatitura
dhe kryesisht mbipopullimet pér shkak té mungesés sé investimeve sjellin shqetésime)
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SHBA:

"Ambasada mirépret Raportin qé
rekomandon miratimin e statusit
kandidat pér Shqipériné me kusht
pérmbushjen e reformave té tiera
kyce. Déshmi e politikave konstruktive
té ndjekura nga partité politike".

Uolifarth:

"Pérpjekjet e pérbashkéta té
vijueshme nga té gjitha kampet
politike mund ta gojné vendin
pérpara, né té miré té té gjithé
qytetaréve shqiptaré. OSBE vijon
té ofrojé mbéshtetje né proces".

Meta:

"Raporti i KE ishte njé sukses pér
vendin. Statusi, njé arritie e
vonuar por njé akt hisorik. Duhett
té vijojé me pérmbushjen e 3
kushteve. Apeloj t¢ mos vonohemi
mé tej pér marrjen e statusit".

Komisioneri pér Zgjerimin né KE: Votimet, njé test thelbésor
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JAKIN MARENA

as rekomandimit té
kushtézuar pér sta
tusin, gélidhet me votimin
e disa ligjeve, pér prioritetet e
mbetura gé fokusohen mé shumé
tek zbatimi, vlerésohet se jané

Fyle dhe Sequi: Zgjedhjet
2013 kusht per negociatat

Ambasadori: Kushtet e zgjedhjet, t€ arritshme

‘ution, but the béré disa hapa, ndérsa plotésimi
i tyre pérfshiré zgjedhjet e vitit R .
il 2013, do kushtézojé celjen e ne- respekt té ndérsjellté dhe & kup-
tted otaly gociatave pér anétarésim. "Njé tuarit se cili éhté interesi i ven-
greement. fokus i vecanté kérkohet pér: zh- dit dhe té ardhmen qé pér mua
i éshté integrimi europian”, ka

Kafe né Bllok

Harmonia
né Kuvend

per statusin
e kandidatit

ur duheshin vetém

villimin e zgjedhjeve né pérputhje
me standartet europiane dhe
ndérkombétare; pérforcimin e
pavarésisé, efikasitetit e llog-
aridhénies sé institucioneve
gjyqésore, pérpjekjet e vendosu-

deklaruar Sequi. Edhe ambas-
adori i BE né Shqipéri, si ko-
misioneri Fyle e ka véné thek-
sin tek zgjedhjet e vitit té ardhs-
hém. Sipas Sequi, krahas

Pas status nuk ka negociata

mbasadori i BE-s€, Ettore Sequi deklaroi dje se korrek

ra né luftén kundér korrupsionit klimés sé miré politike qé ka ésité né zgjedhjet e vitit 2013, do té jené kushtet para-
dhe krimit t€ organizuar, pérf- karakterizuar ket_‘e koheﬂ nje prake pér té hapur mé pas negociatat pér né BE. Po cfaré
shiré hetimet proaktive dhe nd- nga parakushtet qé Shqipérisé diference ka mes statusit t€ vendit kandidat, pér té cilin dje

jekjen penale, masat efektive pér
forcimin e mbrojtjes sé té
drejtave té njeriut dhe politikave
anti-diskriminim, dhe zbatimin
e sé drejtés sé pronés", saktésoi
Fyle, duke dhéné né ményré té
pérmbledhur téré kushtet e véna
pér Shqipériné deri né celjen e
negociatave, kuptohet nése né
dhjetor té kétij viti Késhilli i Min-
istrave té BE vendos dhénien e
statusit pér Shqipériné. "Zhvil-
limi 1 suksesshém i zgjedhjeve
parlamentare tévitit2013 dojeté
njé test thelbésor pér an-
gazhimin ndérpartiak e re-
formén e re zgjedhore e njé par-

o — akusht pér ¢farédolloj rekoman-
- - dimi pér celjen e negociatave.
— _A;“__.,v Dialogu i géndrueshém politik e

vijimi i pérpjekjeve né té gjitha
fushat e mbuluara nga priorite-

Stefan er

ratimi i kétyre ligjeve, reformave.
Besoj gé mund t€ arrini reformat
me déshiré dhe vullnet pér dia-
log, me frymé kompromisi me

' gelen negociatat pér né BE,
jané edhe zgjedhjet e vitit 2013
né té cilat duhet té sundojé ligji
dhe shteti i sé drejtés. Sipas tij,
Shqipéria do ta marré ploté-
sisht statusin né dhjetor me tu
pérmbushur reforma né gjyqé-
sor, ajo pér administratén pub-
like e rishikimi i rregullores sé
Kuvendit.

Brukseli dha njé “OK” t€ kushtézuar, dhe qé Shqipéria mund
ta marré né dhjetor dhe negociatave me BE, pér t€ cilat foli
Sequi? Ndryshimi éshtéi thjeshté. I ashtuquajturi status éshté
kushti pér té filluar negociatat, t€ cilat duhet té mbyllen, pas
disa vitesh, me hyrjen e ploté té vendit si anétare e BE. Pa
status nuk mund té keté as negociata. Me status mund té
nisé negociimi, por me kushtin gé zgjedhjet 2013 t€ jené té
lira dhe t€ drejta. Nése zgjedhjet do t€ béhen né ményré pak
transparente, statusi i marré dje nuk ka asnjé vleré.

PRIy tet kyce do té mbetet thelbésor T
ak oré pér té dalé . L
lajmi gé vendipyné mundi pérzbatimin e reformave dhe ga- N I O F I M
té fitonte té drejtén pér ranu}imne te EFthIe?e“F?(P‘a‘%e
jen e statusit té ven- t€ Shqipérist”, nénvizoi komi-
mﬂ itk Sl sioneri. Por pér komisionierin

kimin Europian, njé
frymé e forté harmonie
ndihej mes deputetéve té
opozités dhe mazhor-

Fyle fakti se nése Shqipéria do té
marré statusin né dhjetor, varet
nga veté ajo.

Televizioni “A1Report” kérkon korrespondenté dhe
kameramané pér té pérforcuar rrietin e gazetaréve

i Lbe RO %ﬁ%ﬂg@?ﬂi . né té gjitha qytetet e vendit. Kudo gé ti jeton, jashté
peedienépunimele KN oy kyyeministit Berisha, Tirane dhe vecan€risht né qytetet:
Tt Ijxar i ——— Presidentit Nishani, kryepar-
P e lamentares Topalli, Ministrit té
%igﬁ;g;ﬁ;g Jashtém Panariti dhe sot kreut t& * DURRES e |EZHE
raport  KIE. Duketse 0 hR RO o * SHKODER . LA
te té tilla ge € In- P .. .

S::e;in e p'e'rl?ashk'e’t né qlpen?gtmgbafa.doilg}i‘(?ﬁr‘ * VLORE * GJIROKASTER

opeq, s . . emonine e dorezimii erkuar
e nga Shqipéria qé t& pérmbushé s KUKES e POGRADEC

tarét dhe mazhoritarét

= . - kushtet e kérkuara nga Komisio-

Gnovend s e Blokut Gt cotuadesohen s

o . t té¢ Evropés né muajin dhjetor,
Menjéheré pas punimeve S A o Y .y L m ua 4 g B, . F o= ml 3
VI ; i kur Késhillii Ministrave 6 BE do monme oS ne e anlils af aamads jﬂ@
DR v 1 el reclizimin ¢ Nniron @ punosn Sl gaZetars
njéri—tjgu p pérhgpin @ reformave dhe do t€ vendosé pér —_— . .
Py vondt yné drey  dhénien e statusit € vendit kan- na shkruaj né adresén: staf.a1report@hotmail.com

familjes europaine.

didat. "Besoj qé kétoreformajané
afér pérfundimit, réndési ka mi-



n E enjte, 11 tetor 2012

Qendra e qytetit

Xhami e re ne
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KONKURSI Quteti shpall

konkurrsin pér projekidené e
gendrés: zoné pedonale e shatérvan

gender te Kavajes

Elvis Rroshi: Qendra e qytetit do t€ keté njé fytyré té re, gé do tu pérgjigjet zhvilimeve duke
ndérthurur traditén me modernen. Do jeté nJe konkurs i hapur, ku qytetarét do té thoné fjalén e fundit

Laymi

Njé xhami e re, njé shétitore e re, njé gendér pedo-
nale e po ashtu dyqane té rikon:
té Kavajés. Kéto jané disa nga elementét gé bashkia
e Kavajés ka shpallur pér projektin e ri t€ gendrés sé
qytetit njé konkurs gé do té pérfundojé né 31 dhjetor

a té sahatit

m  KAVAJE

humé shpejt bashkia e

Kavajés do té hapé

konkursin gé do t€ ndry-
shojé pamyjen e sheshit kryesor té
qtetit.

"Pikésépari, ajo do té jeté njé
zoné térésisht pedonale. Njeréz-
it mund té dalin lirshém, té
shikojné qendrén e qytetit, té
géndrojné né kafene, lulishte,
shatérvan, mund t'i rikthehen
shétitjeve me kémbé. Qendra
éshté planifikuar t€ béhet me

kalldrém tradicional. Pamja e
qendrés sé Kavajés, do t€ keté
njé fytyré té re, qé ti pérgjigjet
nevojave t€ kohés, sa tradicio-
nale, aq edhe moderne" tha dje
pérshqiptarja.com, kreuiBash-
kisé sé Kavajés, Elvis Rroshi.
Ajo qé té bie né sy né projek-
tin e kérkuar nga Bashkia Kava-
j€ ka té bé&jé me xhaminé e re.
Bashkia né projektin e shpallur,
kukérkon qé t€ marrin pjesé fir-
ma té médha projektuese pér té
dhéné ideté e tyre, te xhamia
ekzistuese kérkon té ndértojé

njé térésisht té re, e po ashtu, né
sinkron t€ ploté me ndértimin
e xhamisé sé re (ajo qé éshté
ndértuar aktualisht éshté pér-
funduar né vitin 1994) té béhet
edhe rikonstruksioni i té gjitha
dyganeve qé jané rreth kullés sé
sahatit.

Né zyrén e urbanistikés sé
Bashkisé sé Kavajés, ka dité qé

punohet me ményrén sesi ad-
ministrata e re e késaj bashkie
planifikon t€ b&jé gendrén e ay-
tetit. Reabilitimi i gjithé zonés sé
qendres pérfshin njé sipérfage
prej 2.5 hektarésh. Do té ndérhy-
het sipas tyre né lulishten krye-
sore, "duke e kthyer até né njé
vleré t€ shtuar té gendrés sé qy-
tetit, né shérbim té qytetaréve té

Rruga hyrese e re, e
mbjelle me palma ne hyrje
te Kavajes. (Lart), kreu i
bashkise Elvis Rroshi

Kavajés" té thoné ekspertét né
zyrén e urbanistikés. Po ashtu,
sheshi kryesor parashikohet té
jetéishtriré né ményré gjatésore
nga gjimnazi "A.Moisiu" deri te
rruga "Jurgen Trade".

"Qendra do té jeté pedonale
pér t€ pasur akses sa mé t€ gjeré
nga té gjithé qytetarét. Pérpara
xhamisé do té parashikohet

edhe njé shesh pér falje" thoné
né zyrén e urbanistikés.

Né kété ményré, Bashkia e
Kavajés ka shpallur konkurrsin
pér "Projekt-idené e Rikon-
struksionit t€ gendrés sé qytetit
té Kavajés" qé konsiston né
paragitjen e njé planimetrie té
funksionimit té gendrés dhe ob-
jekteve qé mendohet t€ ndérto-
hen né té (shatérvané, lulishte
rruge etj), paragitje tredimen-
sionale, dhe ideté e zhvillimit
afatmesén dhe afatgjaté té funk-
sionimit té€ gendrés. Madje,
duke dashur gé té keté sa mé
shumé projekte té cilat do té
kalojné né filtrin e njé konkurr-
si té hapur, né debat me pub-
likun, bashkia ka vendosur qé té
gjithé té interesuarit t€ kontak-
tojné né infokavaja@yahoo.com
dhe té gjitha dokumentet mund
ti dérgojné prané institucionit
deri né 31 dhjetor 2012.

Enaliza

Zjarri ge (nuk) e shohim

NGA FLUTURA ACKA

vijon nga fagja 1

...sot, kur fanfarat do té lajmérojné festén e
fitoreve tona té pérgjysmeéta e té vakéta, ‘gézimin’
toné e pértym njé zjarr, t€ cilin, ose nuk e sho-
him, ose b&jmé sikur nuk e shohim, ose béjmé
sikur nuk ka lidhje me ne. Sigurisht zéri i t€ ngu-
juarve té grevés sé urisé sot, né até cadér qé na
kujton turpin toné té indiferentizmit, do té vaket
nga tam-tamet e propogandés sé Integrimit, por
nukia shlyen dot késaj Shqipérie t€ lodhur njollén
e kétij ¢nderimi publik t€ demokracisé sé saj.
Mjafton ai zjarr, i komentuar ndonjéheré edhe
me cinizém, g€ si gytetare, si shkrimtare t€ soli-
darizohem me njé kauzeé té tillé qytetare, edhe
pse jam kundér ndérmarrjeve dhe sakrificave t€
tilla ekstreme. Pavarésish motivimit politik, apoli-
tik, ekonomik e pértejekonomik i grevés, besoj
sekavend pér t'umarré seriozish me ta dhe kérke-
sat e tyre.

E kam ndjekur gjithé kéto dité me njé
shqetésim njerézor e qytetar fatin e atij grupi té
vogél (por qé padyshim pérfagéson njé grup té
madh) té ish-t€ dénuarve t€ ndérgjegjes, mes tyre
skenén e djegies sé Gjergj Ndrecés e Lirak Bej-
kos, zjarr i cili nuk besoj se ka léné ndonjé sh-
qiptar, né thelbin e tij si gytetar, pa e prekur. Kur
keété shqetésim e shpreha me disa miq t€ mi, me
té cilét demokracia éshté treguar tejet ‘bujare’, mu
hodhén né fyt pér mbrapshtiné gé mé shkonte
né mendje duke i mbrojtur ‘bukéshkelésit’ e
grevés, disa miq t€ tjeré, pér t€ cilét demokracia
nénkupton barazi para sé drejtés dhe ligjit, ng-
jarja ishte brengosése.

E ndérmesté mes kétij kaosi gjykimesh té
kundérta dhe njoftimesh mediatike (njé pale ek-
streme madje e cilésonte génjeshtar, hipokrit dhe
t€é marré Gjergj Ndrecén, fjalé qé do té skugnin
¢do gazetar té pérgjegjshém, vec shérbétoréve té
tillé shqiptaré té politikés), besova se té paktén,
njé njeri 1 vetém si Presidenti i Republikés, do t€
dinte t€ ngrihej mbi kété gjithnajé bémash e
fjalésh, dhe si gytetar té ndalej dhe t€ vizitonte

dhe té kérkonte zgjidhje pér qytetarét e vet. Qofté,
edhe njé i vetém, qofshin edhe pesémbédhjeté
qytetaré, pér njé shtetar t€ paanshém raporti me
té drejtén e jetés dhe té drejtén qytetare, éshté
njé pérgjegjési e madhe. Nése njé presidenti té
tillé, nuk i bén pérshtypje té digjen dy qytetaré té
tij, pér cfarédo arsye qofté, e drejta e tij pér té
qené president 1 kétyre qytetaréve, shtegton.

Por zhgénjimi nga fjalét e presidentit, ishte mé
eréndé nga ¢’'e mendoja. Dhe, pavarésisht respe-
ktit personal g€ kam pér figurén e tij (si mé e buta
mes asaj katrahure qé na u servir né teatrin pres-
idencial disa muaj mé par€), ai mbetet njé figuré
poliﬁke dhe demonstroi pérkundér bindjes dhe
éshté njé zgjedhje e tij, dhe pérgjegjésia e tlj pértej
asaj poltike, éshté edhe historike.

Por té ndalem te ¢éshtja né fjalé, te greva e
urisé, te Gjergj Ndreca e Lirak Bejko dhe motivi-
mi politik me t€ cilén u pérligj shpérfillja e ploté e
pushtetit ndaj tyre. Shqetésimi im, si njé qyteta-
re e paangazhuar politikisht, éshté thjesht
shqetésim qytetar, gé nuk mund ta pranojé qé
njé zjarr si i Gjergj Ndrecés e Lirak Bejkos té jeté
kryelajm né té gjithé botén, gé Shqipéria té jeté
sérish vend i zjarreve kacake, ngaqé nuk ka mend-
je té geta g€ té ulen e ta zgjidhin, qé Tirana joné
éshté ende vend shatoresh e sofrash, ngagé nuk
ka tryeza pér t'u ulur, sepse ata qé duhet t€ ulen
nété dy anét e saj, nuk jané palé qé duhet té bash-
képunojné, por armiq t€ betuar.

A éshté né fakt greva e urisé sé kétij grupi ish-
t€ burgosurish politiké, grevé politike?

Njé ish-té burgosuri politik si Gjergj
Lirak Bejkos dhe kolegéve té tij té grevés,
s0j se ka ndonjé politiké qé mund t'i marré e ti
ané poltike té tyre éshté pikérisht dedikimi i tyre
ndaj sé djathtés pér gati dy dekada, me té drejtén e
tyre pér t€ gené pjesé e ndryshimit t€ madh poli-
tik. Pértej késaj té vértete t€ garté, pati mes tyre
edhe nga ata g€ u béné palé me politikén majtas e
djathtas pér pérfitime personale, duke e minuar
kauzén e tyre té drejté, ose duke e penguar até pér
t'u realizuar plotésisht, deri né ditén e pérballjes

me ngjarjet e fundit. Nése opozita e pérdor, apo e
keqgpérdor kété grevé urie, qofté edhe nén petkun
e té drejtave t€ njeriut, si pjesé t€ kauzés sé vet,
nése partité e reja politike gjenden kéto dit€ prané
kétyre njerézve, qofté edhe pér kapital politik, kjo
nuk arsye qé shteti (qé éshté skajmérisht politik
dhe s'duhet té jeté politik para qytetarit té thjesh-
6) ti braktisé dhe t€ mos gjejé vend pér té folur
dhe negociuar, aq mé keq t'i fyejé e t'i poshtérojé.

Personalisht, nése opozita e sotme (e cila kur
ka gené né pushtet e ka injoruar totalisht kété
shtresé) e ka paré té udhés ta pérfshijé né pro-
gramin e vet edhe raportin me ish-té pérndjeku-
rit poltiké, e shoh si njé hap pozitiv, si njé prirje
pér t'u ndaré nga e shkuara e saj kriminale né
raport me kété shtresé. Ne nuk mund té gjykojmé
dhe akuzojmé grevistét dhe grevén e tyre si grevé
politike, kur eksponenté té oporzités, té asaj
opozite politike me t€ cilés pozita punon ¢do dité
pér ti béré me dije Evropés bémat tona (shpesh
sa pér sy e fage), i takojné edhe interesohen pér
ta. Oporzita éshté né t€ drejtén e saj t€ kérkojé
shpjegime nga Ministria e Drejtésisé, nga Minis-
tria e Financave, t€ kérkojé qé ¢éshtja e ish-té
pérndjekurve politiké t€ diskutohet né Parlame-
nin shqiptar, por nuk éshté kurresesi né nderin e
opozités té léré nga njé tyrxhemen te cadrat pér
té monituar kush hyn e kush del né to (si¢ mé
ndodhi té shihja kur personalisht e vizitova
grevén) dhe as éshté né nderin e shtetit-politik
qé pér shkak té pranisé sé tyrxhemenit apo viz-
itave dhe solidarizimeve té té papélqyeshméve,
1 braktisé qytetarét e vet.

Por le t'i quajmé t€ miréqgena akuzat e sulmet
se kjo grevé urie éshté njé grevé politike. A mun-
det njé grevé e pesémbédhjeté vetéve qartésisht t€
varfér, té jeté aq agresive sa té cénojé skalionet poli-
tike? Sot e gjithé ditén: Jo. A mundet njé grup I
tillé gé kané vuajtur né burgjet e diktaturés té pra-
nojné té pérdoren nga njé palé gé ende nuk éshté
pastruar térésisht nga ish-eksponentét kriminalé
qé jané né pérbérje té saj ende? A munden t€ jené
t€ qeté ish-té burgosurit politiké kur zérit té tyre
nuk u jepet akses i ploté né disa ekrane té njohur
pér shérbimin e tyre t€ devotshém ndaj qeverisé

(qeverive), dhe né t€ njéjtén kohé i lihet hapésiré
pafund té derdhé ende grafmén e saj prej kufome
evejae diktatuﬁt dhe pinjollét e djktaturés9 Pérse
ca né pushtet pér t'u neutralizuar i ashtuquajturi
sens ‘politik’ i grevés?

Fundja, mes dy kampeve politike, mazhoran-
ca i ka té gjiitha mundesité, edhe té drejtén, t€
themi, historike, t€ bé&jé marréveshje dhe té ulet
me ish-té pérndjekurit politiké. Pérpara se té
mendojné pér ti asfaltuar gjarpérimet e rrugéve
t€ fshatrave rrotull Tiranés deri te vilat e tyre,
mund té mendojné pér vitet e jetés qé u kané
mbetur kétyre njerézve té shkatérruar nga dik-
tatura, pérpara se té€ mendojné legalizimet dhe
lejet e ndértimeve népér tokave té okupuara pa
kurrfaré kriteri anembané Shqipérisé sé mili-
tantéve té tyre (majtas e djathtas), le t€ mendojné
si ti kompensojné ish-pronarét qé kané 22 vite
qé rreken té na kujtojné se kérkojné veg g
tyre té grabitur dhe gé besuan do t'u kthehej bash-
ké me liriné dhe t€ drejtén pér té cilén iu bash-
kuan ndryshimit t€ madh politik.

Pér sa kohé t€ drejtat e késaj shtrese, ish-té
pérndjekurve politiké, qé me format ekstreme dhe
t€é dhimbshme gé po ndérmerr, po pérpiget té na
thoté se ka nevojé pér pérfilljen toné, nuk do té
merren né konsideraté, tunelit té gjaté t€ tranzi-
cionit nuk do t'i duket lehté drita anés tjetér dhe
Atdheut tone do té vazhdojé ti mbetet damka
ndér evropiané si Atdhe i frikshém, ku njerézit
ngaqeé shpérfillen plotésisht nga shtetiityre, i véné
zjarrin vetes, por edhe pasi i vené zjarrin vetes,
shteti ende nuk e sheh zjarrin, pasi éshté i zéné
me ¢éshijet e Evropés, shogéria ende nuk e sheh
se éshté e varfér dhe éshté e ndaré majtas e djath-
tas, dhe intelektualét ende nuk e shohin sepse nga
népunésa té shtetit, mund t'u duhet t'i béjné sho-
qéri kolegéve té tyre t€ papuné te sheshi Partiza-
ni i Panjohur.

Zjarrin e shohin vetém t€ huajt, g€ druhen se
po ta léné té zgjerohet, ka t€ ngjaré t'ua ¢ojé tym-
in deri té€ ndenjéset e tyre dhe nxitojné ta fusin né
vathén e Evropés kété aradhé noprane delesh té
pabindura e me civilizim t€ cunguar.
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Lleshi dhe Marsdia Xhaferllari. PS i
konsideron politike kéto dy emra. Ndérkohé
qé deputetét e majté do té votojné "pro'
vetém pér anétarét e KQZ, ku do té votohen

leanca e sotme plenare pritet qé té

miratojé pérbérjen e Komisonit té ri
Qendror té Zgjedhjeve. Ky institucion, ashtu
si¢ éshté béré e ditur mé paré nga PS, pritet
qé té rikonfigurohet pjesérisht me pikérisht dy kandidaturat e prozuara nga PS
konsensusin e opozités, kjo pasi PS shprehu (Albana Shtylla dhe Denar Biba) si dhe dy
votén kundér pér kryetarin e KQZ. Béhet kandid P -a nga PD (Hysen
fjalé pikérisht pér dy kandidaturat e Osmanaj dhe Vera Shtjefni). Gjaté seancés
pérzgjedhura pér kreun e KQZ, Lefterie sé sotme pritet gé té pérzgjidhen edhe dy

anétarét e tjeré té KQZ, pér té cilét do té
hidhen né votim 4 kandidatura (2
kandidatura nga LSI dhe dy kandidatura té
propozuara nga PBDNJ). Sot pritet té
shtyhet sérish votimi i ligit pér organizimin
dhe funksionimin e Gjykatés sé Larté, pasi
PS i géndron vendimit té saj pér
zhbllokimin e Qarkut té Fierit, dhe mé pas
votimin e kétij ligji qé kérkon 84 vota.

t votohet KQZ
e re,shtyhet sérish

at e ripr

Gjvkata e Larté

Kérkohet doréheqja e Tafajt pér propogandén partiake té kryeministrit

PS: Berisha po pérdor femi

mijet

Opozita sulmon turin né shkolla. Tafaj: Kryeministri né shkolla ka folur pér integrimin e
vendit, higni doré ngé errésimi dhe nxirja e realltetlt shqiptar. Mos akuzoni pa baza

Lajmi

Deputetét e opozités akuzuan ministrin e Arsimit
se nuk ka reaguar lidhur me propagandén politike
qé bén kryeministri me nxénésit e shkollave. Pér
kété té majtét kané kérkuar doréhegjen e Tafajt.

[ [ ]} TIRANE

ARTEMISA HOXHA

omisioni i Medias dhe
Edukimit gjaté seancés
¢ djeshme dégjimore
me ministrin e Arsimit,
Mygerem Tafaj éshté pérbal-
lur me debate dhe akuza nga
ana e deputetéve té opozités
lidhur me nivelin e arsimit né
vend, pérdorimin e nxénésve
né fushata partiake si dhe me
problemet qé kané té béjné me
emérimet dhe pérzgjedhjen e
teksteve shkollore né ményré
Klienteliste. Pér té

shkelin kété ligj. Ne nuk do té
lejojmé qé shkollat, institucio-
net, ku arsimohen nxénésit
dhe fémijét tané té kthehen né
arena partiake. Njé tjetér
problem qé dua té ngre éshté
pikérisht dhe bllokimi i fond-
eve pér pushtetin vendor, i cili
prek drejtépérdrejté fondet
pér shkollat. Qeveria ka
bllokuar kéto fonde, duke e
véshtirésuar edhe mé shumé
nivelin e arsimit dhe kushtet
né té cilat zhvillohet", tha de-
puteti i PS, Agim Leka. Akuza
té forta jané drejtuar edhe nga
deputetja e PS, Ledi Shamku,

gjitha kéto prob-
leme, deputetét e
opozités kané
kérkuar doréhe-
Jjgjen e ministrit nga
ky post, pasi pro-
poganganda par-
tiake e béré nga
kryeministri Ber-

"Ju ministér nuk po zbatoni ligjin
pér arsimin. Moszbatimi i kétij ligji
vjen dhe nga ana e kryeministrit, i
cili shkon népér shkolla dhe u béné
nxénésve fushaté elekorale”

isha né shkolla

éshté jo vetém né

shkelje té Kushtetutés, por
edhe dhunon nxénésit. "Ju
ministér nuk po zbatoni ligjin
pér arsimin. Moszbatimi i kétij
ligji vjen dhe nga ana e kryem-
inistrit, i cili shkon népér sh-
kolla dhe u béné nxénésve fus-
haté elekorale. Sé bashku me
kryeministrin jané dhe disa
drejtues té tjeré vendoré gé po

e cila ka theksuar se fushata e
kryeministrit Berisha né sh-
kolla éshté e turpshme. I men-
jéheréshém ka qéné reagimi i
ministrit Tafaj, i cili ka thek-
suar se kryeministri né shkol-
la ka folur pér integrimin e
vendit dhe nuk ka béré fush-
até. "Kryeministri nuk ka
folur né shkolla pér fushata

Elogl Periferi

té vlefshém pér ne:

i Medias

elektorale, por pér integrimin
e vendit. Higni doré ngg er-
résimi dhe nxirja e realitetit
shqiptar", u kundérpérgjigj
ministri 1 Arsimit. Gjithashtu
njé tjetér shqetésim qé ngriti
opozita ishte mungesa e in-
frastukturés dhe lénia e sh-
kollés né méshiré té fatit né
kohén kur flitet pér internet né
té gjithé vendin. Deputetét e PS
thané se né shumicén e shkol-
lave né zonat rurale, mésuesit
dhe nxénésit nuk diné té ndez-
in kompjuterét dhe jo mé qgé té
kené akses né internet.

EMERIMET Ni ARSIM

Gjaté fjalés sé tij, minis-
tri i Arsimit reagoi pas
akuzave pér emérimet dhe
pér mungesén e profesional-
izmit té mésuesve né shkol-
la. Ai theksoi se niveli i ar-
simit né vend éshté rritur,
duke hedhur né kété ményré
poshté akuzat e deputetéve
socialisté se niveli i arsimit
né vend ka réné. "Drejtorité

duhet té

pér té pérforécuar gjygésorin dhe

Arsimore Rajonale jané té
qarta se ¢do emérim i mé-
suesve qé éshté béré jo kon-
form ligjit, éshté i jash-
téligjshém. Po béhen ver-
fikime né ¢do shkollé pér té
verifikuar mésuesit me ar-
simin pérkatés. Cilésia e ar-
simit éshté rritur, kété e ka
pohuar dhe Banka Botérore.
Nuk mund té pretendojmé qé
pér 3 vite, té kemi nivelin qé
déshirojmé né arsim. Ne do té
pérmirésojmé shpérblimet pér
kété profesion, i cili ka gené i
braktisur. Né asnjé shkollé
nuk do mbetet asnjé mésues
pa arsimimin pérkatés", tha
ministri i Arsimit. Ndérkohé gé
deputeja Ledi Shamku akuzoi
qeveriné se e ka rritur nivelin e
analfabetizmit né vend.
"Zoti.ministér, ju e keni
katandisur vendin né njé pér-
gindje té madhe té analfa-
betéve. Kjo shifér kap 15 % té
popullsisé. Pra jané 15% anal-
fabeté", tha Shamku dje né
Komisionin e Medias.

pér ne dhe brezat e ardhshém pér t'u

DEBATET TE KOMISIONI | MEDIAS

Agim Leka: Ju ministér nuk po zbatoni ligjin pér arsimin.
Moszbatimi i kétij ligji vien dhe nga ana e kryeministrit, i cili
shkon népér shkolla dhe u béné nxénésve fushaté elekorale.
Sé bashku me kryeministrin jané dhe disa drejtues té tjeré
vendoré qé po shkelin kété ligj. Né nuk do té lejojmé qé
shkollat, institucionet ku arsimohen nxénésit dhe fémijét tané
té kthehen né arena partiake. Njé tjetér problem gé dua té
ngre éshté pikérisht dhe bllokimi i fondeve pér pushtetin
vendor, i cili prek drejtépérdrejté fondet pér shkollat. Qeveria
ka bllokuar kéto fonde, duke e véshtirésuar edhe mé shumé
nivelin e arsimit dhe kushtet né té cilat zhvillohet.

Fidel YIIi: Zoti ministér, po si mund té flisni kétu pér rritien e
nivelit té arsimit dhe pér internetin kur né vend ka shkolla
qé nuk kané cati e dritare?! Ju thoni gé do té fusni italishten
apo dhe kinezgen si gjuhé té dyté, por pér ké, kush do ta
mésojé? Me kéta mésues gé nuk diné té ndezin
kompjuterat?! As shkollat né Afganistan nuk kané kéto
kushte gé kané shkollat né vendin toné, sidomos ato né
zonat rurale, ku ka klasa me nga njé nxénés.

Alfred Dalipi: Niveli i arsimit ka réné. Mésuesit né shkollat e
fshatrave té Ersekés japin biologji, por gé né té vérteté jané
me profesion veterineré apo dhe ndonjé profesion tjetér.

Myuerem Tafaj: Drejtorité Arsimore Rajonale jané té qarta se
c¢do emérim i mésuesve qé éshté béré jo konform ligjit,
éshté i jashtéligishém. Po béhen verfikime né ¢do shkollé
pér té verifikuar mésuesit me arsimin pérkatés. Cilésia e
arsimit éshté rritur, kété e ka pohuar dhe Banka Botérore.
Nuk mund té pretendojmé qé pér 3 vite, té kemi nivelin qé
déshirojmé né arsim. Ne do té€ pérmirésojmé shpérblimet
pér kéte profesion, i cili ka gené i braktisur. Né asnjé
shkollé nuk do mbetet asnjé mésues pa arsimimin pérkatés.

Ledi Shamku: Niveli i arsimit ku éshté kétu, se vetém pér nivel
té larté nuk mund té flasim. Ju po silleni barbaré me arsimin
né vend. Ju z.ministér plotésoni kushtet pér t'iu akuzuar, keni
shkelur ligjin dhe plotésoni kushtet tashmé pér tu akuzuar. Ky
organizim i juaj quhet bandé. Jepni doréhegje.

Myaerem Tafaj: Kryeministri nuk ka folur né shkolla pér
fushata elektorale, por pér integrimin e vendit. Hingi doré
ngé errésimi dhe nxirja e realitetit shqiptar.

Fatmir Toci: Duhet kthyer vémendja te shkollat né fshatra,
pérfshiré kétu edhe ata té Vlorés gé nuk kané dyer dhe
dritare. Nuk ka as minimlaisht mjedise sanitare dhe jo mé té
béhet fjalé pér mjedise dhe pajisje laboratorike. Dhe ju flsini
pér internetin né shkolla. Ku éshté ky internet?

Evropa, humnera e totalitaristéve

akoma mé e mundimshme se ¢do

NGA ALBA MALLTEZI

Rruga e véshtiré drejt statusit
vend kandidat pér né BE, edhe
pse me kushte, né té vérteté éshté njé
pérmirésim dhe inkurajim pér té
gjithé. Ky moment nuk e ka shkél-
qimin e marrjes sé vizave, t&€ huton
mes ingranazheve té gjuhés diplo-
matike, por ka njé mesazh té qarté e

punojmé akoma fort pér ta meritu-
ar. Detyrat e léna nuk jané té vogla,
jané shtylla té forta pér mbajtjen né
kémbé té Shtetit. E tha qé njé dité
mé paré né editorialin e tij shpérn-
daré pér té gjitha mediat komision-
eri pér Zgjerimin dhe politikén
Evropiane té Fqinjésisé, Stefan Fule:
"Nése do té zgjidhja vetém tre prej
tyre (reformave parésore), do té
theksoja nevojén pér té pérfunduar
reformén né Administratén Publike,

pér té luftuar me efektivitet korrup-
sionin dhe krimin e organizuar..."
Hapat e véshtiré, té ngadalté, me
trastat mbushur me kushte dhe
afate, qé vendi yné po bén drejt
Evropés, jané kilometra té tjeré té
béré pérpara drejt lirisé pér shumé
prej nesh dhe nga ana tjetér, njé
rrugé e pashmangshme drejt hum-
nerés pér figurat totalitariste qé
ende ushqgejmé. Pérkatésia evropi-
ane sjell shanse té paimagjinueshme

cliruar e zhvilluar individualisht e
Ppér té arritur njé tjetér status, mé té
réndésishmin e réndésishméve: Até
té individéve té liré né njé shogéri
me rregulla demokratlke

Nuk ka asgjé tjetér, veg dashurisé
pér t'u pérmirésuar, pér t€ gené té
liré, qé na shtyn té afrohemi gjith-
njé e mé shumé drejt civilizimit
modern té njerézimit: Drejt
Evropés. Té gjithé e ndjejmé sa e
véshtiré éshté; pér ne shqiptarét

vend tjetér i Ballkanit. E dimé
shumé miré se jemi ndryshe edhe
nga fqinjét tané, por kéto véshtiré-
si na inkurajojné gé té mos dorézo-
hemi. Mbi 80 pérqind e shqiptaréve
déshirojné té shkojné né Evropé. Dhe
éshté kjo déshiré e madhe qgé do té
na béjé té kapércejmé pengesat qé na
nxjerrin né kété rrugétim té eturit pér
totalitarizém. Evropa do té jeté sta-
cioni i fundit i tyre dhe mundésia pér
pérmirésim i ne té gjithéve.
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Nje BE per dy Shqipéri

NGA AFRIM KRASNIQI
vijon nga fagja 1

..ndaj BE éshté detyruar té shpikeé njé for-
mulé té re né raportet me Shqipériné: statut
me kushte. Jané dy faza vlerésimi: katér kush-
te pér né dhjetor dhe nése ato realizohen, jané
disa kushte té tjera deri me 30 gershor 2012
kur do té zhvillohen zgjedhjet parlamentare.
NE historiné e BE-sé ky éshté rasti i paré qé
aplikohet ky model vlerésimi. Shqipéria gjith-
ashtu éshté vendi i paré ish komunist g€ nuk
arrin tre heré radhazi té fitojé statutin e ploté
pér bisedimet e vendit kandidat. Pér BE, kan-
celarité perendlmore dhe ekspertét e politikés
mesazhi éshté i qarté: Shqipéria ende nuk
meriton té jeté pérbérése e Evropés Politike.
Pér Tiranén zyrtare mesazhi lexohet ndryshe:
e kaluam edhe kété radhé. SHBA dhe BE folén
pér shans historik, kurse Kryeministri, kry-
etarét e partive aleate té tij, por edhe disa de-
puteté, ministra e militant té tjeré t€ admin-
istratés sé (de)politizuar mbushen dje medi-
an dhe rrjetet sociale pér “ngjarjen historike”,
“suksesin historik”, etj.

Dallimi midis shansit dhe suksesit historik
pérbén edhe dallimin themelor midis dy Sh-

qipérive, asaj virtual dhe asaj reale; asaj qé
pérjeton inagurime e jeté luksoze dhe asaj
shumice qé mbijeton né varféri e mjerim; asaj
qé e sheh BE-né si interes madhor dhe asaj qé
e sheh até si mjet pér géllime elektorale; asaj
qé beson né parime, moral e vlera dhe asaj qé
pér synime pragmatiste nuk kané réndési vler-
at dhe as mjetet. Mbi té gjitha, midis asaj Sh-
qipérie qé Evropa prét té jemi dhe asaj Shqipé-
rie g€ ne jemi né gjendje t€ ofrojmé. Bruksel
prét gé né Shqipéri té keté zgjedhje té lira, té
burgosen té korruptuarit, té veprojé shteti i
sé drejtés, té garantohen lirité kushtetuese, té
keté administraté dhe institucione kush-
tetuese t€ pavarura, té béhet reformé né gjyqé-
sor dhe politika té bashképunojé pér ¢éshtje
me interes publik. Ajo qé Shqipéria e dyté
ofron éshté digka tjetér: zgjedhje ku lejohen
shkelje sepse “edhe né SHBA ka probleme
numérimi”, zyrtaré té korruptuar gé fitojné
pafajési pér shkaqe procedurale, shtet né funk-
sion té njé klike té ngushté njerézish me push-
tet, liri selektive kushtetuese dhe té drejté té
qeverisé ti kufizojé ato, administraté militante
té gatshme pér mitingje dhe institucione kush-
tetuese qé emérohen nga kryeministri, dialog
politik pér té detyruar opozitén té votojé
gjithcka propozon mazhoranca. Nuk jané fic-
tion, por jané kushtet qé BE ka pérmendur dhe
ka kérkuar té pérmbushen deri né dhjetor
2012. Diferenca del e qarté dhe midis tyre
ndodhet edhe rruga e vérteté e Shqipérisé pér
né Evropé.

Paradoksi midis njé Bashkimi Evropian
dhe dy Shqipérive u pérsérit edhe dje né fjali-

met patetike té parisé sé Tiranés. Né re-
torikén e mazhorancés jané plotésuar té
gjitha standardet e anétarésimit dhe se kush-
tet (vota né parlament, rregullorja parlamen-
tare, reforma né drejtési, zgjedhjet 2013, di-
alogu politik) jané ¢éshtje e opozités, e cila
nése e do integrimin duhet ti votojé dhe ti
pranojé ashtu si¢ ofrohen nga geveria. Vota
kritike apo vota kundér konsiderohen voté
anti-BE. Sipas késaj logjike parademokra-
tike, edhe grevisti i urisé qé dje tentoi
vetévrasje né shenjé proteste pér refuzimin
e geverisé né zbatimin e ligjit pér kompen-
sim financiar nuk ka béré asgjé tjetér vetém
sa ka dashur té errésojé arritjen historike té
geverisé. Té gjithé ata qé e kritikojné até, qé
nuk mendojné njésoj si kryeministri, qé
shprehin pakénaqési pér politikat e geverisé
apo gé jané pesimiste pér ecuriné e vendit, -
sipas kryeministrit dhe geverisé, - nuk jané
asgjé tjetér pérvegse “fundérrina” qé duan té
pengojné integrimin né BE! Njé gjuhé dhe
mentalitet ideologjik e dégjuar pér dekada
nga Enver Hoxha, Ramiz Alia dhe bash-
képunétorét e tyre. Nga ana tjetér, njé opozité
qé mban me ushqim pushtetin, refuzon ta lu-
ajé rolin e saj kushtetues dhe parlamentar
dhe né fund pérmes twitter apo blackbarry
ofron zgjidhjen universal: gjithcka do té
zgjidhet dhe bota do té jeté mé e miré kur
uné té vij né pushtet!! Imagjinoni Shqipériné
pas 10-15 vitesh, atéheré kur aktorét e sotém
do té jené né muzeté e historisé. Me siguri
do té ndjehemi té turpéruar kur té kujtojmé
se mé 2012 nuk morén ftesén né BE sepse

patém probleme me rregulloren e parla-
mentit apo se nuk flisnin sé bashku Berisha
e Rama, si¢ ndjemi sot me turp kur kujtojmé
se mé 1996 humbén shansin e integrimit se
doktori deshi mandat té dyté presidencial dhe
se Sudja na rrézoi sistemin bankar!

Shansi pér BE-né kérkon dicka tjetér;
qé SHBA dje me té drejté e quajtén pérgjegjé-
si pér reforma dhe demokraciné. Pra, njé kurs
té ri politik dhe institucional, gé nuk matet
me hijen e vetes por me standardet e famil-
jes ku duam té shkojmé. Njé geveri qé nuk u
nxjerr fémijét nga mésimi pér tu mbajtur le-
ksione kundér opozités; njé mazhorancé qé
nuk i ndan institucionet kushtetuese dhe ad-
ministratén né pérqindje tregtie mes partive
aleate; njé President qé mendon mé shumé
pér qytetarét sesa pér kryeministrin; njé
sistem drejtésie qé prodhon besim dhe jo
vendime selektive politike e korruptive; njé
parlament nuk béhet politiké jo sherre e mi-
zaskena nga ato té pazarit té Rrogozhinés; njé
proces zgjedhor qé heq doré nga tradita bi-
zantine se populli voton por geveria
numéron; njé vend ku njerézit nuk vetévriten
me kérkesé pér tu dégjuar nga geveria, por
ku geveria nuk resht se dialoguari me qyteta-
rét dhe se angazhuari pér ruajtjen e jetés sé
tyre. Pra, BE pret njé Shqipéri tjetér nga ajo
qé jemi, njé Shqipéri normale dhe njé klasé
politike té pérgjegjshme, t€ afté dhe me sjellje
qytetare, - cilési té cilat né Tiranén toné€, né
tetor e né dhjetor, né janar e né gershor, pér
faj té atyre qé marrin vendime né emrin toné
- jané e mbeten ende té huaja.
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Bankers Petroleum Albania Ltd (Bankers) is a subsidiary of Bankers Petroleum Ltd, a
Canadian oil & gas company headquartered in Calgary, Alberta. We are listed on the

Toronto stock exchange and also on AIM London.

www.bankerspetroleum.com

Our web address is

Bankers had its plans for the development of the Patos-Marinza and Kucova oilfields
approved by the Government of Albania. We are also pursuing additional oilfield
development opportunities in Albania. The Shareholders, Management and Employees
of Bankers are extremely excited by the challenging prospects and opportunities which
lie ahead. Having already experienced eight successful years and established ourselves
as the leading crude oil production company in Albania, Bankers will continue to make
significant investment in its oilfields in the years to come, with demanding targets for

increases in reserves, production, and sales.

To help us meet our objectives, we are continually looking to add suitably qualified people
who can demonstrate qualities including enthusiasm, initiative, team-working, leadership
and humility. Bankers’ offers competitive compensation and benefits and has a culture of
rewarding good performance. We are committed to the principle of equal opportunity in
employment and promote a fair and non-discriminatory work environment.

We are currently looking for qualified candidates to fill one vacant position for

Instrumentation Technician

Key Requirements:

e University Diploma in Electrical/Electronic Engineering
e Preferably experience on instrumentation, electrical and/or electronics

background

e Preferably experience in configuring and programming of SCADA systems and
’s

e Intermediate or Advance level of English language
e  Proficient computer skills, knowledgeable in programming and instrumentation
e  Excellent verbal and written communication skills

e Ability and willingness to learn and work in a team environment ,organized,

focuse:

e  Ability to establish priorities, meet deadlines, and concentrate on detailed

information

e Driving license

Applications including a C.V. and cover letter, in English, should be sent in a sealed
envelope to the Human Resources Department at the following address:

Lagja “Sheq i Madh”, Rr.”Leonardo Murialdo”, Fier, Albania.
Tel: +355 34 2208 45 /6/7/8
Fax: +355 34 220850

or by E-mail to: humanresources@bankerspetroleum.com

The deadline for submitting applications is 26 October 2012. All applications will be
considered, and responses sent out as soon as possible.

me pé

ha

* KURSE PER TE RRITUR

= CERTIFIKATAT NDERKOMEETARE
Perga
FCE
CAE
IELTS
TOEFL (iBT) + (1TP)
TOEIC

SAT

* MESIME INDIVIDUALE

London Language Institute
Adresa; Bulevardi “Bajram Curri”,
Pall.114, Tirang, Shaipéri

Tel. +355 (4) 22 30 180

Tel. +355 (4) 22 42 745

Mob. +355 69 21 42 188

LONDON
LANGUAGE
INSTITUTE

Institucion | specializuar né guhén angleze
vojé 12 viegare sukses
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Die Késhilli i Ministrave miratoi njé
garanci bankare, pér té garantuar si
qeveri huané ndérmjet bankés Raiffeisen,
bankés Intesa Sanpaolo dhe Korporatés
Elektroenergjetike Shqiptare, né masén

totale prej 40 milioné eurosh. Né
bledhi

kryer importin e energjisé. "Pér té
pérballuar situatén e krijuar nga
mospérmbushja e kétij detyrimi shumé té
réndésishém, autoritetet shqiptare duhet
té autorizojné KESH-in pér té importuar
energji dhe, natyrisht, té garantojné edhe
e geverisé, kryeministri humén e d dost pér importin e
saj. Njé pjesé té késaj kredie, KESH éshté i
autorizuar ta pérdoré pér té bleré

energjiné qé prodhojné hidrocentralet e
reja, té cilat kané béré investimin dhe tani
jané shndérruar né njé burim té
réndésishém furnizimi me energji té
vendi, njé burim gjithnjé né rritje" tha ai.
KESH-i ka grumbulluar aktualisht njé
borxh té madh financiar ndaj kétyre
kompanive, disa prej té cilave madje kané
hapur ndaj tij edhe njé gjyq civil.

Qeveria garanton
krediné 50 milioné

Berisha u shpreh se géllimi i paré i késaj
garancie éshté mundésimi i KESH-it pér té

euro pér KESH-in

Hapen ofertat pér licensén e treté e té katert té shérbimit 3G né celularé

Licensa 3G, "Plus" ofron 1 euro

Autoriteti i Komunikimeve Elektronike e Postare "rrudh” kérkesén, me ¢mimin dysheme 4
milioné euro, tre vijet mé paré e njejta licensé solli 31 milioné euro né buxhetin e shtetit

[ [ ]} TIRANE

Genc Konbi

ané hapur dje ofertat

pér marrjen e licensave

3G nga kompaniteé celu-
lare, té cilat ende nuk e kané
kété shérbim. Kompania Ea-
gle ka ofruar pér té€ marré li-
censén 4.355.000 euro,
ndérsa Plus ka ofruar
shumén prej vetém njé euro,
duke treguar qarta se synon
té hyjé né treg kur shteti ta
ulé edhe mé tej ¢mimin. Né
fakt, tre vjet mé pare,
Vodafone pagoi 31 milioné

Laym
Kompania e celularéve Plus ka ofruar dje vetém 1 euro
pér té bleré licensén 3G, ndérkohé qé kompania tjetér
Eagle ofroi 4.3 milioné euro, pak mé shumé se cmimi
dysheme. Licensa eparé e internetit né celular iu shit
pér 31 milioné euro kompanisé tjetér Vodafone

euro dhe njé vit mé pas
AMC-ja gati 14 milioné euro,
kur ¢mimi dysheme i vendo-
sur nga Autoriteti i Komuni-
kimeve Elektronike e Postare
(AKEP) ishte né té dyja ras-
tet 12.5 milioné euro. Pasi
pérpjekja e treté pér té shi-

tur licensén me té njétin
¢mim déshtoi (kompanité e
vlerésuan Plus 2.2 milioné
euro dhe Eagle 3.4 milioné
euro), Autoriteti i Komuniki-
meve Elketornike dhe Post-
are né korrik té kétij viti ven-
dosi té pérsérisé sérish ten-

derin e radhés mé 10 tetor,
duke ofruar njékohésisht pér
shitje dy licensat e mbetura,
me ¢mim minimal prej 4 mil-
ioné eurosh.

Eagle ka béré njé oferté mbi
kérkesén prej katér milionésh,
por qé éshté gjashté heré mé e
ulét se ajo e kompanisé qé e
para bleu shérbimin.

AKEP duket se éshté i in-
teresuar mé shumé pér fon-
det gé do té pérfitonte nga
shitja e licencave. N€ kriter-
et e tenderit, AKEP vleréson
me 90 piké ofertén qé do té
paragitet me ¢mimin mé té
madh, kurse kohén e mbu-

limit me shérbimin né sh-
kallé gjeografike me 10 piké.
Periudha minimale e mbu-
limit me rrjet do té jeté min-
imalisht: Deri né fund té 6-
mujorit té paré, jo mé pak se
35 pér qind té territorit; deri
né fund té 12 muajve jo mé
pak se 65 pér qind té terri-
torit dhe deri né fund té 18
muajve, jo mé pak se 85 pér
qind té territorit.

AKEP duket se ka béré
gjithshka qé dy kompanité e
mbetura ende pa licensén né
treg té sjellin oferta shumé
té ulta. Me kété logjike, lic-
ensa e katért mund té falej.

Energjetika

CEZ: Shérbim cilésor pér klientét e rregullt

[ L]} TIRANE

i ¢do vit, ekipi mé i larté menax

hues i kompanisé sé shpérn-
darjes sé energjisé elektrike, CEZ
Shpérndarje, ka organizuar takime
me punonjésit e terrenit né
kryegendrat e katér rajoneve krye-
sore té Shqipérisé, sipas ndarjes zo-
nale, gé ka béré veté kjo kompani.
KEété vit, kéto takime, t€ njohura si
"Road Show", u zhvilluan né Ti-
rané, Shkodér, Elbasan dhe Vloré.
Gjaté zhvillimit té tyre diskutohen
arritjet, problematikat e ndryshme
qé jané hasur pérgjaté vitit, objek-
tivat, si edhe shkémbehen informa-
cione né ményré té drejtpérdrejte,
midis ekipit menaxhues né nivel té
larté té kompanisé dhe té gjithé
punonjésve. Gjaté kétyre takimeve,
té kthyera tashmé né njé tradité pér
kompaniné, drejtues té CEZ
Shpérndarje, pérve¢ diskutimeve
mbi pérmirésimin e performancés,
uljen e humbjeve dhe rritjen e arké-
timeve si objektiva kryesoré té ko-
mpanisé, kané paralajméruar se né
vazhdimési do t€ keté masa té rrep-
ta disiplinore ndaj atyre punonjésve
qé abuzojné me postet e tyre dhe ev-
identojné raste té njé sjelljeje joko-
rrekte ndaj klientéve té kompanisé.

Né kuadér té késaj, prej disa
muajsh kompania monitoron gjaté
gjithé kohés punén e punonjésve té
saj, me géllim pérmirésimin e
ndjeshém té cilésisé té shérbimit
qé u ofrohet klientéve té CEZ
Shpérndarje.

"Né bazé té késaj analize té
pérgjithshme mbi performancén e

Prej disa muajsh kompania monitoron gjaté gjithé kohés punén e
punonjésve té saj, me géllim pérmirésimin e ndjeshém té cilésisé
té shérbimit qé u ofrohet klientéve té CEZ Shpérndarje

punonjésve", kané theksuar drejtues-
it e larté té¢ CEZ Shpérndarje, "gjaté
gjithé késaj kohe jané marré masa
pérkatése disiplinore pér punonjésit
problematiké, deri né pushimin nga
puna dhe ndjekjen e tyre penale".
Ekipi menaxhues i CEZ
Shpérndarje, né Road Show-t
(udhérréfyesit) e organizuar kété

vit ka shuar dhe kureshtjen né
lidhje me fjalét né qarkullim, pér
njé largim té mundshém té ko-
mpanisé nga Shqipéria, duke
theksuar se kompania do té arrijé
objektivat e vendosura pér njé
kompani té suksesshme sipas té
gjitha standardeve evropiane. Si-
pas menaxhmentit té larté té€ CEZ

e~ Objektivat

Ekipi menaxhues i CEZ
Shpérndarje ka shuar
kureshtjen né lidhje me
fjalét né garkullim, pér
njé largim té mundshém
té kompanisé nga
Shqipéria, duke
theksuar se kompania
do té arrijé objektivat e
vendosura pér njé
kompani té suksesshme
sipas té gjitha
standardeve evropiane

Shpérndarje, ofrimi i njé shérbi-
mi sa mé cilésor pér klientét e ko-
mpanisé, ulja e humbjeve né rrjet
dhe rritja e arkétimeve pér zonat
problematike duhet té jené né ve-
mendjen e secilit punonjés té ko-
mpanisé, ku edhe performanca e
secilit vlen pér pérmbushjen e ké-
tyre objektivave.

Né kuadér té kétyre synimeve,
CEZ Shpérndarje ka nisur para
disa muajsh njé fushaté té forté pér
ndérprerjen e furnizimit me en-
ergji pér té gjithé klientét debitoré
dhe lidhjet e paligjshme. Duke
gené se ulja e vjedhjeve né rrjet
éshté njé pérgjegjési qé u pérket té

gjithé punonjésve té CEZ Shpérn-
darje, kompania ka vendosur njé
objektiv té caktuar pér té gjithé
punonjésité e terrenit dhe ka mar-
ré masa disiplinore pér té gjithé ata
qé nuk kané realizuar punén e tyre.

Duke theksuar se kompania
éshté e vendosur né misionin e saj
pér té ulur ndjeshém vjedhjet né
rrjet dhe, pér rrjedhojé, té rrité
nivelin e arkétimeve, drejtuesit e
larté té CEZ Shpérndarje kané
véné né pah lidhjen e drejtpér-
drejté mes pagesés pér energjiné e
konsumuar dhe garantimit pér njé
furnizim normal me energji pér
klientét e rregullt.
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University of New York Tirana

Educating Tomorrow'’s Leaders!

BACHELOR’s MASTER’s (MSc) Ph.D
Ph.D in Business Administration

with concentration in:
Economics
Finance
Accounting
Management
Marketing
International Business

Economics & Business LL.M. (Master of Law) in
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Law
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Education

Rr. “Medar Shtylla”

.
® Law

{ish Komuna e Parisit) ® Communication & Journalism
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.
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Tirana, Albania
Psychalogy

Tel: + 355 42 441 330
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of
GREENWICH NSTITUT UNIVERSITAIRE KURT BOSCH

New York Tirana COLLEGE

¥ DIGITALB ¥ DIGITA VALE UHF

KANALI 48 KANALI 51 TIRANE - DURRES - LEZHE - FIER

! X Ll
osovVé, Itali, Greqi
é pjesén tjetér té Europés

!do dite ne

A1 REPORT Video dhe lajme
Origjina e Lajmit ngae gjithe Bota




Dhimbja e mesit:
Strecing i shpeshte

D lése ipérgjigjeni me po ndonjérés prej
pyetjeve té mésipérme ose té gjith-
ave, atéheré ju mund t€ jeni duke vuajtur

Pyetje doktorit
pas birrés se frete

¢éto lloj ereksionesh té pavetédijshme
dodhin gjaté fazés REM t€ gjumit.
Ajo karekterizohet nga njé 1€vizje e shpe-

nga tendosja e muskulit... Fage 16 jté e syve dhe éshté periudha... a0 13
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Virusi i Nilit mezik
edhe per Shqgiperine

Shkak, Iévizjet m/gruese e ndryshimi klimaterik

[ [ ]} TIRANE
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Vezq, tableta
multivitaminike

natyrale

‘ Jeza bén pjesé né listén e 10 super-
ushgimeve dhe jo pa arsye! Pavar-
sisht pérmasave t€ saj ( pérvec vezés

Jana Nano

€ lajmet e javés sé
fundit, Instituti i
Shéndetit Publik né

Tirané deklaroi se ethet e
virusit té Nilit Peréndimor
kané prekur edhe Sh-
qipériné. Numeérohen rreth

sé strucit) ajo pérmban njé sasi té
madhé substancash  ushqyese
themelore pér shéndetin toné. E ver-
dha e vezés, por edhe e bardha esaj
pérmbajné njé sasi té madhe protein-
ash dhe koliné duke u pérdorur...

5 raste té dyshuara né ven-
din toné gé priten ende té
konfirmohen. Duket se kri-
za ekonomike evropiane ka
shfaqur pasojat e saj edhe
né shéndetési. Shumé emi-
granté Shqiptaré rikthehen
né vendin e tyre duke mbar-
tur me vete "kartelat klini-
ke" té vendeve nga vijné. Dy
vite mé paré Ministria e
Shéndetésisé greke shpalli
gjendjen e jashtézakonshme
ku Virusi i Nilit Peréndimor
numéroi 11 té vdekur, 150 té
tjeré né gjendje té réndé dhe
rreth 15 000 té infektuar.
Pas valés sé... Faqe 14

Estetike Fage 17
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5 megulla
pér té zgjedhur
specialistin

Disa procedura kozmetike, si injek
sionet e Botoksit, vértet nuk béjné
pjesé tek ndérhyrjet kirurgjikale, por
kjo nuk do té thoté qé nuk kané risqe
dhe efekte anésore. Si fillim, duhet t'i
drejtoheni dikujt qé eksperiencén e
duhur né kéto procedura. Procedurat
kozmetike jo kirurgjikale pérfshijné
produkte (si botoksi) dhe teknika...

Lodhja nga
kompjuterat:
Ja disa ushirime

ompjuterat tashmé jané pjesé e
andaré e ambjenteve tona té punés.
Kombinimi i posturés... Fage 18

Ju ka pickuar
gjarpri? Késhtu
mund té shpétoni

tkegésisht kjo nuk éshté mé njé prak
tiké e pranuar. Thithja e pickimit jo
vetém @€ éshté inefektive... Fage 18
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€ lajmet e javés sé fundit,

| \ | Instituti i Shéndetit Publik
né Tirané deklaroi se ethet

e virusit té Nilit Peréndimor kané
prekur edhe Shqipériné. Numéro-
hen rreth 5 raste té dyshuara né
vendin toné gé priten ende té kon-
firmohen. Duket se kriza
ekonomike evropiane ka shfaqur
pasojat e saj edhe né shéndetési.
Shumé emigranté Shqiptaré rikthe-
hen né vendin e tyre duke mbartur
me vete "kartelat klinike' té
vendeve nga vijné. Dy vite mé paré
Ministria e Shéndetésisé greke
shpalli gjendjen e jashtézakonshme
ku Virusi i Nilit Peréndimor
numéroi 11 t€ vdekur, 150 té tjeré

Virusi dhe SH.B.A
Hipoteza: Shkaktaré ndryshimet
klimaterike. 41 té vdekur né SHBA

pidemia e Virusit té Nilit
Perénsimor té verés sé kétij
viti né Sh.B.A ge njé nga mé té ké-
qijat té kaluara ndonjéheré. Né
kontinentin e largét u rregjistru-
an rreth 1118 raste té reja té
sémundjes duke shénuar 41 vde-
kje. Qé kur u zbulua né vitin 1999,
éshté hera e paré qé vérehet njé
epidemi e tillé mbarébotérore.
Punonjésit e Qendrés Ko-
mbétare té Kontrollit té Sémund-
jeve né Ameriké u shprehén se kjo
epidemi éshté njé nga mé
kércénueset gé ka paré njerézimi
nga ky virus."Nuk e dimé ende
cfaré e shpértheu kété epidemi.
Supozojmé se ndryshimet klima-
terike luajné njé rol té réndé-
sishém: tani pranvera e vera vijné
mé shpejté e dimri éshté mé i buté.
Temperaturat e larta dhe luhatjet
shi-thatésiré krijojné kushte ide-
ale té cilat kané impakt biologjik
te mushkonjat transmetuese.
Duke qéné sé dimri éshté mé i buté
dhe pranvera vjen mé shpejté, cikli
ijetés sé mushkonjave rritet. Nor-
malisht ato do té kishin "vdekur né
dimér. Kjo u lejon té riprodhohen
me shpejtési né pranverén qé
pritet. Koha e ngrohté e pérshpej-
ton akoma mé shumeé kété proces”
Teksasi ge njé nga shtetet mé
té prekura. Aty thatésira éshté
shumé meé e larté se vendet e tjera
té€ Amerikés. Ekspertét epidemi-
ologé shpjegojné se né kéto mod-
ele klimaterike edhe uji éshté mé
i ndotur duke stimuluar krijimin
e ambjenteve ushqyese pér mush-
konjat.
Alarm pér profesionistét e
Shéndetit Publik pérbén edhe fakti
qé kéto sezone thatésire mund té

AdMm
Virusi i Nilit Perendimor
rezik edhe per Shqiperine

Shkaku, IEvizjet migruese dhe ndryshimet klimaterike

Jana Nano

né gjendje té réndé dhe rreth 15
000 té infektuar. Pas valés sé in-
feksionit né Bukuresht té vitit 1996,
né Rusi né 1999, pastaj né Hungari
né 2008 e Austri tashmé duket se
po pérhapet edhe né vende té tjera

pérbéjné njé faktor precipitues pér
shfagjen edhe té mushkonjave
vektore té sémundjeve té tjera.
Nuk do té ishte aspak ¢udi. Ako-
ma mé pak edhe ndonjé epidemi e
re e malaries. Nuk éshté e véshtiré
té parashikosh kéto ndryshime kur
tashmé éshté studiuar fare miré
lidhja qé ekziston midis cikli bi-
ologjik t€ mushkonjve dhe motit.
Sémundja transmetohet te njeréz-
it népérmjet pickimit té mushkon-
jave té infektuara. Kéto té fundit e

té Evropés. Dinamika e lévizjeve
demografike po zgjon nga gjumi
sémundje t€ ndryshme qé po vihen
re vetém vitet e fundit. Gjithashtu
éshté rritur ndjeshém edhe lévizja
e tregut t€ punés me vendet azia-
tike apo procesi i integrimit té kon-
tinentit afrikan me misionet e
shumta nga vendet e Evropés. Njé
vend né zhvillim si Shqipéria éshté
pjesé e kétyre valévitjeve e/imi-
gruese qé reflektohen edhe né
hartén epidemiologjike té sémund-
jeve t€ vendit. Pér té gjithé ata per-
sona qé pér arsye té ndryshme jané
té detyruar t€ udhétojné né vende
endemike té shumé infeksioneve si
Azi, Afriké, Lindje e Mesme etj ésh-
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Virusi i Nilit Peréndimor éshté
njé virus i cili transmetohet te
njerézit népérmjet pickimit té
mushkonjave. Ato pérbéjné té vet-
min vektor té sémundjes dhe e
marrin virusin nga ushqyerja me
zogjté e infektuar. Virusi nuk trans-
metohet nga njeriu te njeriu apo

Drejtojuni mjekut!

Momentalisht sémundja éshté endemike né Afriké, Azi,
Lindjen e Mesme dhe né disa zona té¢ SHBA-sé. Virusi u
zbulua pér heré té paré né vitin 1937, né Nilin Peréndimor,
né Uganda. Né ShBA u shfaq pér heré té paré né vitin 1999.
Personat té cilét shfagin shenja apo simptoma té sémundjes
dhe diné qé jané pickuar nga ndonjé sémundja sidomos né
vendet gjeografike té sipérpérmendura duhet t'i drejtohen
menjéheré mjekut. Kini parasysh se simptoma té tilla si
ethe, shtangési e gafés, ndjeshméri ndaj drités, gjendje e
alteruar e koshiencés si dhe dobésia muskulare duhet tiju
alarmojné pér té shkuar né spital pa humbur kohé.

té rreptésisht e késhillueshme té in-
formohen dhe té marrin té gjitha
masat preventive dhe kuruese pér-
para se té nisen. Para pak ditésh
Shogqata e Infektiologéve né Sh-
qipéri béri té ditur ekzistencén e 7
rasteve té reja me Malarie né Sh-
qipéri, e cila mendohet té jeté im-
portuar nga vendet fqinje si Italia
e Gregqia. Gjithsesi autoritetet shén-
detésore deklarojné se situara ésh-
t€ nén kontroll dhe sygjerojné pér-
forcim té kontrollove né pikat
doganore. Deri para viteve 70" Sh-
qipéria ka qéné njé zoné endemike
e Malaries duke patur parasysh
gjeografiné e saj kénetore sidomos
né Lezhe, Lushnjé, Vloré etj.

nga zogjté te njeriu. Simptom-

at e tij variojné nga t€ lehta ( shpesh
nuk dallohen fare) deri né té rénda
ku pérfshihen infeksionet e rénda
té trurit si encefaliti (inflamacion i
trurit), meningiti (inflamacion i
meningeve dhe i palcés kurrizore).
Sémundja gé shkakton virusi qu-
het Encefaliti i Nilit Peréndimor.
80% e té infektuarve nuk parages-
in simptoma ndérsa 20% prezan-
tojné njé formé té sémundjes me
simptoma té ngjashme me gripin
apo té ashtéquajturat Ethet e Nilit
Peréndimor. Disa nga simptomat
pérfshijné dhimbje koke, dhibje té
pérgjithshme trupi, té vjella, zma-
dhim i gjendrave limfatike. Sim-
ptomat mund t€ zgjasin disa dité
apo javeé. Risku mé i larté géndron
né até 1 né 150 persona qé zhvil-
lon formén neurologjike té
sémundjes t€ manifestuar si men-
ingit, encefalit, paraliza, koma apo
edhe vdekje. Kéto raste jané mé té
shpeshta né moshat mbi 50 vjec.
Si edhe né sémundjet e tjera infek-
tive, fémijét dhe té moshuarit me
sistem imunitar té dobésuar pér-
béjné mé té rrezikuarit. I vetmi
parandalim i mundshém éshté
veshja e rrobave me méngé té gja-
ta dhe shmangia e oréve kur mush-
konjat mund té pickojné si¢ jané
muzgu dhe méngjesi i hershém.
Aplikimi i insekticidéve né formén
e kremrave apo sprajve éshté i
késhillueshém gjithashtu. Ata jané
né gjendje té ndalojné deri né 9o-
100% reaksionet e pickimit. Sezo-
ni tipikisht pérfundon né Tetor.

Malaria

pérgjigje nga

mjeku

1. Cilat jané simptomat
e para té Malaries?
Simptomat pérfshijné ethe, té
dridhura, dhimbje koke dhe
muskujsh, lodhje e
pérgjithshme. Mund té
shogérohet me nauze, te viella
dhe diarre. Malaria mund té
shkaktojé anemi, duke i dhéné
pacientit njé ngjyré té zbehté.
Nése nuk trajtohet, infeksioni
pérkegésohet me
pamjaftueshméri té veshkave,
konfuzion, koma dhe vdekje.

2. Si transmetohet
Malaria?

Malaria mund té transmetohet
vetém népérmjet pickimit t&
mushkonjés sé infektuar
Anopheles. Kur njé mushkonjé
pickon njé person té infektuar,
ajo merr bashké me gjakun e tij
edhe parazitét e Malaries. Pas
njé javé, kéta té fundit pasi
bashkohen mé péshtymén e
mushkonjés i transmetohen njé
individi tjetér gjaté. Paraziti
vendoset né qgelizat e kuge t&
gjakut, késhtu gé mund té
transmetohet edhe gjaté
transfuzioneve té tij.

3. Si béhet diagnoza?
Gjaku i pacientes ekzaminohet
me ané té mikroskopit pér
praniné e parazitéve t& malaries.
Nése keni udhétuar kohét e
fundit né njé vend ku ky infeksion
éshté endemik, ky ekzaminim
duhet béré menjéheré.

4. Kur éshté e nevojshme
t'i drejtohemi mjekut?
Sémundja duhet té trajtohet sa
mé shpejt gjaté dekursit té saj,
pérpara se té shndérrohet né
njé sémundje jeté-kércénuese.
Ka shumé medikamente kundér
malaries. E réndésishme éshté
t€& mendoni gjithmoné pér kété
sémundje nése vendosni té
udhétoni né njé vend endemik
né meényré qé té diagnostikohet
dhe trajtohet menjéheré.

5. A éshté ngjitése

pér familjarét e mi?

Jo. Malaria nuk mund té
transmetohet nga individi né
individ si¢c ndodh pér shembull
me viruset e grupit. Nuk
transmetohet as népérmjet
kontaktit seksual apo pér
shembull kontaktit fizik me diké
té infektuar. Té riskuar jané ata
qé udhétojné né vende ku
Malaria éshté endemike.
Shtatzénat mund té
transmetojné parazitin fémijéve
té tyre gjaté lindjes.

6. Nése do té udhétoj né
njé vend endemik té
Malaries ¢faré mjekimi
parandalues duhet té
marr?

Ka njé listé medikamentesh
kundér Malaries né varési t&
vendit endemik ku do t& shkoni.
Mjeku juaj ju késhillon cili éshté
mé i pérshtatshém pér ju
bazuar né historiné tuaj
mjekésore. Kontakti me mjekun
duhet béré 4-6 javé pérpara se
té niseni pér udhétim.

7. Sa kohé pas kthimit né
shtépi mund té shfaq
simptomat e Malaries?
Cdo udhétar i cili sémuret me
simptoma té ngjashme me njé
té ftohur té thjeshté deri né njé
vit pas kthimit né shtépi duhet
té drejtohet menjéheré pér té
marr kujdesin shéndetésor pér
tu mjekuar kundér Malaries.




eza bén pjesé né listén e 10
super-ushqgimeve dhe jo pa
arsye! Pavarsisht pérmasave

t€ saj ( pérveg vezés sé strucit) ajo
pérmban njé sasi té madhé sub-
stancash ushqyese themelore pér
shéndetin toné. E verdha e vezés,
por edhe e bardha esaj pérmbajné
njé sasi t€ madhe proteinash dhe
koliné duke u pérdorur gjerésisht
né recetat e

gatimit. Pér

shkak té
E verdha e pérmbaitjes
vezés, por edhe  né sasi té
e bardha esaj “ﬁgi avteé
pérmbajné njé %eparta_’
sasi té madhe menti i
proteinash dhe  Agrikul-
koliné duke u turés sé Sh-

teteve te

pérdorur gjeré-

. " Bashkuara i
sisht né recetat

fut vezét né

e gatimit. kategoriné e
—— mishit né pi-
ramidén

ushqimore. Pavarsisht té mirave
ushgimore gé ka veza, kéto mund
té prishen dhe té japin efekt té
kundért nése ajo nuk éshté ruajtur
né kushte t€ mira (né temperaturé
té ulét), nése pula nuk éshté e
vaksinuar si dhe nése dikush ka al-
ergji prej saj. Por cilat jané pér-
fitimet nga konsumimi i vezés?

1. PERMIRESON PERQENDRIMIN

Ushgyerja e miré ndikon drejpér-
drejté né aftésiné e fémijés suaj pér
t€ mésuar. Kérkimet kané treguar se
konsumi i njé méngjesi té miré dhe
té ekuilibruar pérmiréson pérgén-
drimin dhe vémendjen e fémijés, af-
tésité e tij né matematiké dhe rezul-
tatet né provime. Nisja e dités me njé
meéngjes t€ shéndetshém gé pérfshin
dhe vezét, i jep organizmit tuaj dhe
té familjes suaj pikérisht vaktin e
balancuar. Kjo sepse pothuajse té
gjithé  substancat ushqyese
themelore géiduhen trupit tuaj gjen-
det te veza. Veza éshté e mbushur me
14 ushqyes themeloré dhe vetém 5
gram yndyré e 70 kalori.

2. SHUE

Veza ka shije shumé t€ miré , por
nése nuk ju pélgen, ka njé mijé
meényra pér ta futur né receta gatimi
dhe ti pérshtaten shijeve té secilit.

3. MENAXHIM | PESHES
Proteina qé ndodhet né vezé
mund tju ndihmojé t€ bini né peshé,
duke i kontrolluar vlerat me té cilat
trupi juaj thith kalorité. Njé studim
i kohéve té fundit ka treguar se njé
méngjes me bazé veze ka t€ njejtat
kalori si njé méngjes me bazé
gjevreku. Ata gé hanin vezé né
méngjes, konsumonin 163 kalori mé
pak né dreké, kishin mé pak uri dhe
né harkun kohor té 24- oréve, kon-
sumonin 418 kalori mé pak. Kur
mundoheni té menaxhoni peshén
tuaj, zgjidhni ushqgimin gé ju jep
maksimumin e vlerave ushqyese pér
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Maksimumi i vlerave ushqyese né minimum kalorish
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minimumin e kalorive. Veza éshté e
réndésishme pér ata g€ po mun-
dohen té bien né peshé sepse ka 14
substanca themelore ushqyese dhe
pérmban vetém 70 kalori.

4. THVILLON TRURIN
Veza i jep energji trurit. Koli-

na, substancé qé gjendet tek e ver-
dha e vezés, nxit zhvillimin dhe
funksionin e trurit. Kolina njihet
si njé nga ushqyesit themeloré té
organizmit toné, por nuk prodho-
het dot nga trupi yné né sasité e
duhura, éshté e nevojshme mar-
rja e saj népérmjet ushqimit.

Kolina

Merr pjesé né zhvillimin e trurit,

funksonin e tij sidhe né kujtesé

Folatet

Ndihmojné né krijimin dhe mirgénien e

qgelizave t€ reja sidomos té gelizave t& kuqe té gjakut

W Hekuri

Transporton oksigjenin né qgeliza

dhe mban gjakun té shéndetshém

Luteina dhe
Zeksantina

Ndihmon né mirégénien e shikimit, ul rrezikun e

kataraktés dhe mbron syté nga rrezatimi ultravjolicé

Niacina

Mban funksionin normal t& nervave

dhe ndihmon né ¢lirimin e energjiséP

® Acidi yndyror

omega-3 Pérmiréson kolesterolin né gjak dhe
ul rrezikun pér sémundjen Alzheimer
® Proteina Mban trupin té forté dhe té& shéndetshém
B Riboflavina Mban indet e organizmit t& shéndetshém
W Vitamina A Ngadaléson procesin e plakjes dhe mbron kundér disa kancerave
® Vitamina B12 Mbron kundér disa sémundjeve té zemrés
W Vitamina D Ndihmon né mbaitien e kockave dhe dhémbéve té forté
W Vitamina E Vepron si antioksidant dhe mbron qelizat kundér disa kancerave
B Zink Mban sistemin imun té forté

Mjaftojné dy vezé pér té marré
sasiné e nevojshme ditore té
kolinés pér organizmin toné.

5. MBRON SYTE

Vezét ndihmojné pér té mbaj-
tur syté té shéndetshém. Luteina
dhe zeaksantina g€ ndodhen né té,
imbrojné syté nga démtimiirrezeve
ultravjollcé dhe dielli. Kéta dy anti-
oksidanté mbrojné nga degjenerimi
i makulés pér shkak t€ moshés (
shkaku kryesor gé ¢on né rénie ose
verbim né njeréy mbi 65 vjeg) sidhe
ul rrezikun pér katarakté.

6. ENERGJI QE ZGJAT

Futja e vezéve né vaktet tuaja,
ndihmon né furnizimin me energji
dhe ngopjen tuaj duke evituar
késhtu uriné dhe ngrénien pa orar.
Proteina éshté substance mé
ngopése dhe kontrollon vlerén me
té cilén trupi thith kalorité. Njé
vezé pérmban 6gram té proteinés
mé cilésore dhe ndodhet si tek e
bardha edhe tek e verdha, por gé
té pérfitoni plotésisht duhet ti kon-
sumoni té dyja.

Veza éshté njé nga ushqgimet e
pakta gé kané proteina komplete.
Njé proteiné komplete i ka t€ nén-
ta aminoacidet themelore ( esen-
ciale) gé trupi juaj nuk i prodhon
dot. Aminoacidet quhen ndryshe
tullat ndértuese té trupit sepse for-
mojné proteinat dhe rrjedhimisht
jané jetésore pér trupin dhe shén-
detin e tij. Pérveg energjisé (kalo-
rive) g€ i japin trupit, protein ésh-
té themelore pér ndértimin dhe
riparimin (korrigjimin) e indeve té
démtuara sidhe mbajtjen e trupit
té forté dhe té shéndetshém.
Muskujt, organet, lékura, flokét,
madje dhe antitrupat, enzimat,
hormone jané té gjitha té pérbéra
nga proteinat. Ato gjithashtu ndi-
hmojné né luftimin e infeksioneve,
mbajtjen e ekuilibrit té léngjeve
sidhe ruajtjen e metabolizmit.

A glerlg é/ezét

pér kolesterolin?

Veza ka kolesterol dhe dieta e
pasur me kolesterol rrit nivelin e
tij né gjak. Megjithaté, sesa
ndikon kolesteroli i marré nga
ushgimet né rritien e nivelit té tij
né gjak, varion nga personi né
person. Konsumimi i tepért i
vezés mund té ¢ojé né rritie té
kolesterolit né gjak, por studime
kané treguar se 4 té verdha veze
né javé nuk e rrisin rrezikun pér
sémundje té zemrés. Kur vendos-
ni té futni vezén né dietén tuaj,
mermi parasysh kufijté ditoré té
rekomanduar té kolesterolit:

B Nése jeni i shéndetshém,
kufiri dietetik i kolesterolit éshté
300 mg né dité.

B Nése keni sémundje
kardiovaskulare, diabet ose
nivel té larté t& LDL (kolesteroli
i keq) kufiri dietetik éshté mé
pak se 200 mg né dité.

B Njé vezé ka 186 mg
kolesterol, e gjitha ndodhet tek
e verdha e vezés (e bardha
nuk ka) qé do té thoté, nésé
konsumoni njé vezé né dité,
duhet té kontrolloni kolesterolin
né ushgimet e tjera gjaté dités.

7. MULTIVITAMINE

Ka vetém 70 kalori dhe plot 14
ushqyes esencialé dhe pérveg
késaj, konsumi i vezés éshté si té
merrni njé tableté multivitamini-
ke natyrale.

8. PRAKTIKE

Vezét jané 1éndé e paré né
shumé shtépi. Me vezét né frigori-
fer gjithmoné mund té sajohet njé
vaktishpejté, i shijshém dhe i ush-
qyeshém. Kombinojini vezét me
ushqime té tjera g€ mund tju kené
ngelur nga vakti paraardhés, pak
kreativitet dhe mund t€ béni om-
leta, frittata etj. Fatmirésisht,
natyra na i ka dhéné vezét né por-
cione té gatshme, secila né zh-
guallin e vet.

9. FRESKI

Freskia e ushqimit qé konsu-
moni éshté shumé e réndésishme
dhe pér vezét né vecanti. Vezét
pasi mblidhen né fermé, lahen,
maten, paketohen dhe shpérnda-
hen népér dyqane. Kjo proceduré
merr rreth 3-7 dité. Vezét jané
nga té paktat burime té protein-
ave qé mund té mbahen né frig-
orifer pér 4-5 javé dhe té mos
prishen. Data e skadencés qé sh-
kruhet mbi paketim tregon peri-
udhén mé té miré qé mund té
konsumohen duke i ruajtur vler-
at ushqyese né nivelin A. Pér ti
ruajtur miré, vendosini né frigori-
fer bashké me kartonin e tyre pa-
ketues.

10. EKONOMIKE

Duke konsideruar faktin g€ jané
shumé t€ ushqyeshme, t€ shijshme,
praktike, lehtésisht té gatueshme ,
kostoja duhet té ishte e larté, por
nuk éshté késhtu. Ndérkohé gé ga-
time me bazé veze té blear mund té
kushtojé shumé, njé paketim stan-
dart ka kosto me t€ ulét dhe shpesh
cilési mé té miré.
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érjetoni periudha té sh

rtra dhimbjeje té mes

it? Véreni ngurtési dhe

dhimbje kur lévizni nga njé

pozicion ulur né kémbé? Rri-

ni ulur mé shumeé se 4 oré né
dité?

Nése i pérgjigjeni me po ndon-
jérés prej pyetjeve t€ mésipérme
ose té gjithave, atéheré ju mund té
jeni duke vuajtur nga tendosja e
muskulit fleksoré té kofshés.
Muskujt gé sjellin gjurin drejt gjok-
sit tuaj marin fillimin né pjesén e
ulét té shpinés suaj dhe mund té
jené shkak kryesor i dhimbjes sé
pjesés sé poshtme té saj.

MUSKUJT FAJTORE

Muskuli iliopsoas éshté kom-
binim i tre muskujve t€ trupit qé
konvergojné né njé muskul né kof-
shé, iliacus, psoas major dhe psoas
minor. Kéta muskuj fiksohen né
pjesén e poshtme té shpinés e pel-
visit duke u lidhur né majén e
kockés sé femurit. Muskuli psoas
major fillon né pjesén lumbare té
shpinés ku origjinon nga vertebrat
dhe disqet nga L1-L5 pérpara sé
€ kalojné poshté dhe té lidhet me
muksuyj e tjeré.

FUNKSIONI | TYRE

Muskuli iliopsoas éshté jetik
pér sigurimin e posturés dhe
1évizjes. Ky muskul éshté mé i fu-
qishmi ndér muskujt flektoré té
kofshés dhe siguron ecjen, vrap-
in dhe géndrimin né kémbé. Njé
shénjé e zakonshme e pérfshirjes
sé muskulit iliopsoas éshté dhim-

Fundsapin
Shkaku: Qendrimi
ulur per nje kohe te gjate

Zgjidhja, strecging i shpeshté dhe vaji i peshkut

TAULANT Muka

Zgjidhje té tjera natyrale
pér dhimbjen e mesit

Acidet yndyrore omega 3 jané anti-inflamator natyral dhe
mund té gjenden né vajin e peshkut dhe midhje. Disa
ushgime mund té shkaktojné te njerézit dhimbje mesi.
Shumé persona kuptojné se kur zbulojné intolerancén e tyre
ndaj njé ushqgimi dhe ndérpresin marrjen e tij, dhimbja e tyre
e mesit lehtésohet dhe shpesheheré edhe zhduket. Gruri
dhe sheqeri, pér shembull, shkaktojné inflamacion né trup.
Domatja, patatja etj kané géné lidhur me artritin dhe me

dhimbjen e pérgjitshme té trupit.

Stresi emocional mund té jeté gjithashtu shkaku i dhimbjes
sé mesit. Prandaj, gjetja e ményrave pér té identifikuar dhe

luftuar stresin éshte esenciale.

bja kur nga njé pozicion ulur ka-
loni né pozicionin né kémbé. Sh-
kaku kryesor i tendosjes sé
muskulit iliopsoas éshté jeta sed-

entare duke pérfshiré edhe peri-
udhat e gjata té géndrimit ulur.

Si ndikon géndrimi ulur

Studimi

né dhimbjen e shpinés?
Njerézit evouluan pér té funk-
sionuar né ményré mé efikase
duke géndruar drejt dhe lévizur.
Fatkeqésisht, géndrimi ulur pér
periudha té gjata éshté béré njé
normé. Duke géndruar ulur, kof-
shét tuaj formojné kénd 90° me
bustin. Ky pozicion imiton vep-
rimin e mukujve iliopsoas i cili fle-
kton (pérkul) kofshén. Nése gén-
droni ulur pér mé shumeé se njé oré
né dité, muksuli mésohet me pozi-
cionin ulur si pozicion normal.
Kur ju ngriheni né kémbé, ju sh-
trini muksulin né njé pozicion pér
t€ cilin muksuli nuk éshté pérsh-
tatur, duke shkatuar dhimbje.
Megénése muskuli fiksohet né
pjesén e poshtme té shpinés dhe
éshté i shtriré, dhimbja ndjehet né
kété pjesé té shpinés e ngjashme
me dhimbjen e hernies diskale.

Ja 9",,e, )

beni...

Né ményré ideale, zgjidh-
ja e problemit do ishte njé
géndrim né kémbé dhe té
paktén 30 minuta ushtrim
fizik i moderuar ¢do dité.
Gjithsesi, kjo ményré nuk
éshté shumé praktike pér
pjesén mé té madhe té
personave.

Aktiviteti tjetér mé i miré,
pér té lehtésuar simptom-
at, éshté stregingu. Njé
nga ményrat mé té lehta
pér té béré streging té
kétij muksuli éshté pér-
dorimi i krevatit si asisten-
tin tuaj.

B \endosni njérin gju
né krevat me kémbén
tjetér t& vendosur né
dyshemen e dhomés
duke pérdorur duart
tuaja né krevat si
stabilizues. Lehtésisht
rréshqisni kémbén tuaj
té vendosur né dysheme
duke mbajtur kémbén
tjetér né krevat. Kur nuk
mund té rréshqisni mé,
pérpiquni t& mbani njé
géndrim drejté té
shtyllés kurrizore. Ju do
té arrini njé piké ku do té
ndjeni njé shtrirje té
thellé né regjionin e
legenit. Qéndroni né
kété pozicion pér 10-15
sekonda dhe mé pas
pérsériteni ushtrimin né
krahun e kundért.

B Ky éshté né thelb njé
zgjatim, por éshté mé e
lehté pér tu kryer dhe
pak mé specifik pér
muskulin iliopsoas. Duke
béré kété ushtrim
stregingu né méngjes
dhe né mbrémje, mund
té zgjasni shéndetin e
shtyllés suaj kurrizore
dhe eleminoni dhimbjet
e mesit.

Joga lehtéson e dhimbjen e mesit

Dhimbja e mesit éshté njé nga
arsyet kryesore pse njerézit
humbasin ditét e tyre té punés. Ata
privohen nga shijimi i jetés sé tyre
dhe kryerjes sé aktiviteteve gé ata
pélgejné. Fatmiré-
sisht, studimet tre-

peutike dhe instruksionet nga njé
libér shumé i famshém mbi dhim-
bjen e mesit.
Njéri grup béri senaca té rreg-
ullta joge, ndérsa né dy grupet e
tjera, njéri ushtrime
konvencionale dhe

gojné se seancat e
rregullta té jogés
mund té jené njé
ményré efektive
pér té luftuar
dhimbjen e mesit.

100 té rritur me
dhimbje mesi u

Shumé persona qé
praktikojné rregullisht

jogén flasin pér pér-
fitimet qé ata pérjetojné

duke pérfshiré edhe
reduktimin e dhimbjes

tjetri lexoi librin
mbi dhimbjen e
mesit.
Pjesémarrésit qé
praktikuan 75 minu-
ta jogé né javé pér-
jetuan rritjen mé té
larté té funksionit

béné pjesé e njé
studimi né njé
géndér shéndetésore ne Seattle,
Sh.B.A. Pér njé periudhé dy javore,
uvlerésuan pérfitimet e jogas, ush-
trimeve konvencionale fiziotera-

krahasuar me dy
grupet e tjera.

Grupi i cili praktikoi joga kishte
nevojé pér mé pak barna kundér
dhimbjes. 60% e grupit t€ jogés ish-
in duke marré medikamente pér-

para fillimit té studimit. Né fund té
12 javéve, vetém 21% e kétij grupi
vazhdonin ende t€ merrnin barna
kundra dhimbjes.

Né grupin qé ishte duke béré
ushtrime konvencionale, pérdori-
mi i barnave u ul né nivele mini-
male ndérsa né grupin gé lexoi li-
brin ky nivel u ulé né 50% nga
59%. Shumé persona qé prak-
tikojné rregullisht jogén flasin pér
pérfitimet gé ata pérjetojné duke
pérfshiré edhe reduktimin e dhim-
bjes. Joga i ndihmon njerézit té
kuptojné mé shumé pér ményrén
se si 1éviz trupi.

Joga gjithashtu shtrin dhe ok-
sigjenon trupin. Gjithsesi ka patur
mungesé té dhénash gé provojné
dobishmériné e saj né trajtimin e
dhimbjes sé mesit.
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isa procedura kozmetike, si
Dnjeksionet e Botoksit,

vertet nuk béjné pjesé tek
ndérhyrjet kirurgjikale, por kjo nuk
do té thoté qé nuk kané risqe dhe
efekte anésore. Si fillim, duhet t'i
drejtoheni dikujt qé eksperiencén
e duhur né kéto procedura. Proce-
durat kozmetike jo kirurgjikale
pérfshijné produkte (si botoksi)
dhe teknika té cilat kané si géllim
t€ béjné lékurén tuaj té duket mé e
1émuar apo pér té hequr shenja té
ndryshme. Pérpara se té kryeni njé
proceduré té tillé, kuptoni dhe in-
formohuni miré se né ¢faré konsis-
ton, cfaré risqesh ka dhe sa i miré
do jeté ndryshimi, pra peshoni
rreziget me pérfitimet sidhe koston
ekonomike.

Ku mund té kryej njé pro-
ceduré jo kirurgjikale té sig-
urt?

Trajtimet kozmetike me injek-
sion (si Botoksi) duhet té kryhen
vetém nga mjeké specialisté t€ tra-
jnuar miré. Nuk duhet né ményré
absolute té kryhen nga terapeuté té
bukurisé té cilét nuk kané fare
formim klinik.

Cilat jané rreziget e kétyre
procedurave jo kirurgjikale?

Hollivud

Estetik

Nderhyrjet kozmetike
jo-kirurgjikale? Rimendojenil

Vendosni né peshore rreziget dhe pérfitimet

FJoRDA KOROMANI

J

"Procedurat jo kirurgjikale, za-
konisht pérfshijné injeksione si té
toksinés se botulinés ashtu dhe té
mbushésve té tjeré dhe kané mé
pak rrezige se ndérhyrjet kiru-
rgjikale," thoté Profesor Simon
Kay, anétar i British Association of
Plastic, Reconstructive and Aes-
thetic Surgeons (BAPRAS).
"Megjithaté, mbi-korrigjimi mund

Deshtimet e famshme te

dhe pse mund té kené géné né

duart e specialistéve mé té miré,
kané géné viktima té déshtimit té
ndérhyrjeve estetike. Disa sepse
skané ditur té ndalen, disa ndoshta
prej paaftésisé sé mjekut, disa sepse
nuk jané kujdesur miré..... pérfun-
dimi éshté si mé poshté

Priscilla Presley ka qéné njé
prej vajzave mé té bukura né Hol-
lyéood. E karakterizuar nga njé
bukuri klasike ishte shumé e pa-
pritur ndérhyrja e saj me Botoks e
pasuar dhe nga shumé ndérhyrje
té tjera krejtésisht té pa-
nevojshme. Né tentativé pér té
kthyer rininé e saj, ka pérfunduar
me njé fytyré krejt té deformuar,
buzé tepér té fryra, njé ngérd-
heshje pér buzégeshje!

Amanda Lepore éshté dhe njé
nga transeskualét mé té famshém,
ka patur njé numér té madh ndé-
rhyrjesh té cilat i ka filluar qé né
moshén 15 vjecare. Tanimé, léku-
ra e saj e shtriré né ményré té eg-
zagjeruar ngjan si gomé. Nése
vazhdon késhtu shumé shpejt do
konkurojé Xhokerin te Batman.

Daryl Hannah ka qéné ikoné e

bukurisé né vitet 80" me filmin e
saj "Splash" dhe e mbajti titullin
edhe pas 20 vitesh né filmin 'Kill
Bill.". Pér fat té keq tani nuk njihet
mé, ka mbetur pothuajse asnjégjé
nga bukuroshja e dikurshme. E ka
humbur bukuriné natyrale duke
tentuar té béjé lifting t€ syve, bot-
oks dhe implante té mollézave. Ni-

té jeté i véshtiré pér tu kryer ashtu
sidhe vendosja asimetrike e
mbushésit apo reaksionet al-
ergjike." Ai késhillon té pyesni se
cfaré duhet té béni nése kéto ndo-
dhin dhe té jeni né dijeni pér
mbushésit dhe reaksioneve al-
ergjike gé jep secili prej tyre.

A mé duhet té konsultohem

ndérhyrjeve

kki Cox dikur njé vajzé seksi,
natyrale me ¢do gjé né vendin e
duhur, sot edhe pse éshté ende e
re, pothuajse nuk njihet! Ajo ka
ndérhyré me injeksione né buzé
dhe molléza dhe implante. Syté e
térhequr né até ményré tregojné se
ka tentuar té béjé lifting té syve,
por pa sukses!

Cfaré trajtimesh
jo- kirurgjikale ekzistojné?

Ka njé séré procedurash né dispozicion duke pérfshiré:

B Paralizé té muskulit, si injeksionet me toksinén e
botulinés (botox) pér relaksimin e muskujve té fytyrés dhe
pér té béré vijat dhe rrudhat né fytyré mé pak té dukshme.

B Mbushés dermal (t& lékurés), injektohet brenda rrudhave

duke i mbushur.

B Mikrodermabrazion, pérdor kristale shumé té imét dhe
vakum pér té hequr qgelizat e vdekura té Iékurés

B Lazer jo kirurgjikal dhe trajtime me drité me intensitet t&
larté si né rastin e depilimit definitiv.

B Disa nga kéto trajtime mund ta 1&né& zonén e trajtuar t&
kuge dhe shumé té ndjeshme me ja

me mjekun para se té béj bot-
oks?

Po. Duhet me patjetér t€ takoni
dhe bisedoni me mjekun para se
te vendosni té pérdorni botoks, dis-
port, vistabel apo substance té tjera
dhe té siguroheni qé mjeku éshté
né dijeni té shéndetit tuaj té
pérgjithshém dhe sémundjeve té
kaluara, por mbi té gjitha mbi ar-
syet g€ ju kané cuar t€ vendosni pér
kété ndérhyrje!

Amanda Lepore

5 rregulla

pér té zgjedhur

mjekun

1. Kualifikimet:
Kontrolloni kualifikimet,
vetém mjekét me licencé
mund ta kryejné kété
proceduré.

2. Titulli:

Mos u hutoni nga njé titull i
gjaté si : 'Terapist apo
praktikues estetik i
avancuar'. Kur kontrolloni
titullin sigurohuni té gjeni
titullin Doktor pér personin
qé do keté agen né doré!

3. Trajnimi:
Praktikuesit e késaj
procedure kané nevojé pér
trajnime dhe specializime
té métejshme duke
pérfshiré kétu edhe
ményrén sesi té
menaxhojné reaksionin
alergjik té shpejté
(anafilaksiné) apo efekte
té tjera anésore.

4. Vendndodhja:
Trajtime si mbushja me
botoks etj, duhet té kryhen
vetém né ambiente té
pastra (sterile) pér té
evituar infeksionet.

Nuk duhet té kryhen

né ambiente si shtépia,
dhomé ku béhen
tatuazhet etj.

5. Substanca:

Kujdes, botoksi jepet vetém
me receté dhe duhet té
informoheni mbi efektet e tij
didhe t& mbushésve té
tjeré. Mund té gojné né
démtime té géndrueshme e
té parikthyeshme.

Nikki Cox




Kriozdiee

Pyetje doktorit
pas bires se frete

Lloji i mbathjeve dhe lidhja me fertilitetin

Pse meshkujt ngrihen né
méngjes té erektuar?

Kéto lloj ereksionesh té pave-
tédijshme ndodhin gjaté fazés REM
té gjumit. Ajo karekterizohet nga
njé lévizje e shpejté e syve dhe ésh-
té periudha kur "prodhohen" én-
drrat. Kjo fazé éshté shumé mé e
shpeshté pak pérpara zgjimit. Kjo
éshté arsyeja pse shumé meshkuj
ngrihen né méngjes té erektuar.

A ndikon forma apo lloji i
mbathjeve qé vishni né fertil-
itetin tuaj?

Cdokush ka njé preferencg. Pres-
identi Bill Klinton u shpreh njéhére
né kanalin muzikor MTV g ai pref-
eronte bokset. Dikur mendohej se
nése vishje t€ brendshme t€ ngush-
ta mund t€ ndikonte né infertilite-
tin mashkullor pasi rriste temper-
aturén e testeve duke frenuar pro-
dhimin e spermatozoidéve. Né vitin
1998, Revista shkencore e
Urologjisé, publikoi njé studim i cili
kishte analizuar problemet e fertili-

Kompjuteri

JanAa Nano

tetit t€ 97 meshkujve. Gjysma e tyre
vishnin bokse, t€ tjerét t€ mbathu-
rat tradicionale. Kérkuesit matén
temperaturén e brendshme, té
lékurés té té dy grupeve duke mos
gjetur asnjé diferencé sinjifikante né
cilésité apo sasiné e prodhimit té
spermatozoidéve. QEllimi i geses

skrotale, ku vendosen té dy testet,
éshté té ruajé njé temperaturé trupi
mé pak sé 50 se pjesa tjetér e trupit.
Prandaj, lloji i té brendshmeve qé
vishni nuk bén diferencé.

A ka sperma vlera ush-
qyese?

Sasia e ejakulimit mesatar éshté
né masén e njé luge caji. Aty pérm-
bahen rreth 300 milion spermato-
zoide, té cilét né total pérbéjné rreth
5 Kalori. Kéto kalori vijné nga pro-
teinat enzimatike dhe sheqernat té
sekretuara nga gjendra e prostatés
pikérisht pér té prodhuar energjiné
e nevojshme gé i duhet spermato-
zoidit "t€ notojé". Né léngun semi-
nal gjendjet ujé, vitaminé C, fosfate,
zink dhe prostaglandina. Tamam
njé méngjes kampionésh!

A ndihmon aplikimi i gjal-
pit né lékuré kur digjemi?

Jo, aspak! Vendosja e gjalpit mbi
1ékurén e djegur do t€ bllokojé nxe-
htésiné e lékurés dhe do té zgjasé

Kujdesi ndaj syve pér péerdoruesit e tij

Kompjuterat tashmé jané
pjesé e pandaré e amb-
jenteve tona té punés.Kombinimi
i posturés fikse, kontrakturés sé
trupit, mbingarkesés sé punés
dhe ambjentit té papérshtatshém
mund té shkaktojé shumé prob-
leme mjekésore si dhimbje té
shpinés, shpatullave, kyceve té
duarve, qafés dhe natyrisht edhe
shikimit.

Njeriu normal kapsit syté
rreth 16-20 heré né minuté. Kjo
mbyllje e herépashershme sigu-
ron lubrifikimin e vazhdueshém
té syrit. Nése reduktohet né rreth
6-8 heré né minuté rezulton né
zhvillimin e atij qé quhet "syri i
tharé". Fokusimi nga afér pér njé
kohé té gjaté shkakton tension-
im t€ muskujve té syve.

Prandaj, né shumé persona
instalohet njé gjendje mjekésore
e quajture presbiopia qé shprehet
me nevojén pér té mbajtur syze
optike gjaté leximit. Simptoma té
tjera pérfshijné dhimbjen e
kokés, vizion i turbulluar, sy té
thateé té iirituar, ndjeshméri e sh-
tuar ndaj drités, dhembje qafe
apo shpine etj.

Faktorét qé predispozojné
kété gjendje jane: kushtet e ven-
dit té punés, natyra e punés qé
kryeni, kohézgjatja e qéndrimit
pérpara kompjuterit, gjendja
shéndetésore e syve tuaj.

-~
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Estetike

Veza, maske per leékurén

Pérdorimi i vezés si maské pér
lékurén, vjen qé nga antikiteti.
E bardha e vezés pastron, tonifikon
dhe shérben si eksoliant (largon
gelizat e vdekura), e verdha shér-
ben si ushqyes dhe zbutés. Eshté e
liré, praktike dhe funksionale.

JU NEVOJITET:

" Njé vezé
Disa pika limoni (sipas
déshirés)

Pérhapeni né lékurén e fytyrés

"

dhe qafés me gishta(mé paré ta
keni laré dhe tharé fytrén me ujé
dhe sapun té thjeshté). Mos i lyeni
syté dhe buzét(nése doni, mund té
vendosni sipas déshirés, rrota tran-
gulli ose bustina kamomili té zhy-
tura mé paré né ujé tek syté). Sh-
trihuni, getésohuni dhe mbajeni
20-25 minuta derisa té thahet.
Shplaheni me ujé té vakét dhe
pérsériteni procedurén dhe me té
verdhén e vezés. Né fund shplahe-
ni me pak ujé té ftohté.

- AUPLEMENTI MJEKESOR
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akoma mé shumé dhimbjen.
Késhillohet té aplikojehet ujé i
ftohté. Né literaturén mjekésore in-
diane pérdoret mjalté dhé lékura e
patates sé zjeré. Mjalti pérdoret
shpesh pér vetité e tij antibakteri-
ale, ndérsa lékura e patates ka njé
funksion hidratues. Gjithsesi,
ményra mé e miré kur digjeni nga
njé tigan i nxehté éshté té aplikoni
ujé té rrjedhshém té ftohté e mé pas
ndoshta ndonjé krem me antibiotik.

A ndihmon pasta e dhém-
béve kundér akneve?

Ka shumé ményra sesi mund té
kujdesemi pér aknet e shémtuara
né kushte shtépiake. Disa nga kéto
forma jané aplikimi i uthullés,
kokrrave té kafésé, jodit, shegerit,
kripés dhe pasta e dhémbéve.
Shumé pérdorin alternativén e fun-
dit. Shkencérisht nuk éshté provuar
asnjéheré qé kjo mund té funksion-
0jé né zhdukjen e tyre, ama mund
té zhduké shenjat e kuge té in-
flamacionit.

pekini

ndjekur

A duhet ta thithni
jashté helmin kur ju
pickon njé gjarpér?
Fatkeqésisht kjo nuk éshté
mé njé praktiké e pranuar.
Thithja e pickimit jo vetém
qé éshté inefektive, por
mund té gojé edhe né
infektim t& |&ékurés sé
démtuar. Sipas parimeve
té urgjences, gjeja e paré
qé duhet té béni né njé
aksident té tillé éshté:

1. Lani vendin e kafshimit
me ujé dhe sapun.

2. Imobilizoni sipérfagen
ku ka ndodhur kafshimi
dhe mbajeni nén nivelin e
zemrés

3. Kérkoni ndihmé
mjekésore.

® Ekspertét e
toksikologjisé
sygjerojné

Nése e lidhni zonén mbi
kafshim atéhere mund té
ndaloni shpérndarjen e helmit
né pjesé té tjera té trupit.
Pacienti duhet té
transportohet menjéheré
prané spitalit mé té afért pér
té marré trajtimin e duhur.

Késhilla praktike

B Njé karrige komode ku kémbét tuaja pushojné mbi
dysheme. Kéndi i gjurit duhet té jeté 90° . Krahét duhet té
pushojné né tavolinén e punés. Shpina juaj duhet t&€ mbéshtetet
pérgjaté gjithé gjatésisé sé saj né karrige.

B Drita duhet té jeté e pérshtatshme. Raporti i drités sé&
tavolinés tuaj me ambjentin e zyrés duhet té jeté 3:1.

B Monitori i kompjuterit duhet t& mbahet rreth 13-15 cm nga
syté tuaj. Ideale do té ishte qé pamja té géndronte rreth 15 cm
poshté nivelit horizontal té syve tuaj

B Vendosini kompjuterit njé ekran anti-reklektues

W Aplikoni rregullin 20-20! Béni pushime t& shkurtra gdo 20
minuta, pér 20sekonda dhe shikoni sa mé larg

B Korigjoni problemet e shikimit me zyve optike. Esht& miré qé
edhe kéto té fundit t& kené shtresén anti-refleks.

B Ata qé pérdorin lende duhet t& lubrifikojné syté herépashere.

B Ekzaminoni syté tuaj té pakté njé heré né vit

A
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fakt éshté béré shkak pér konflikte té
vazhdueshme midis paléve. Konflikti i fundit
ka ndodhur né dt.30.08.2012, ku ndérmjet
paléve éshté acaruar dhe paditési pretendoi
se djali e ka goditur né mes té lagjes. Dhuna

Ihtetasi A.T, éshte 56 vjec, ai jeton né

Paskuqan dhe éshté me prejardhje nga
Dibra. Sé fundmi ai i éshté drejtuar gjykatés
sé Tiranés pas dhunés gé i biri 30 vje¢
ushtronte ndaj tij. Shkak ishte fakti qé burri

Pér kété arsye babai ka kérkuar urdhér
mbrojtjeje ndaj djalit. Dhuna né familje ka
marré njé pérshkallézim té madh né tre
vitet e fundit. Cdo dité né Tirané
regjistrohen mesatarisht dy raste dhune né

Padia, dhunon

€ atin pas martesés

me gruan e dyté

ishte martuar sérisht pas vdekjes sé
bashkeshortes, vendim ky qé nuk éshté

pritur aspak miré nga djali. Gjykata véren se
"paditési A.T. éshté martuar sérisht dhe ky

e pérdorur nga djali dukej qarté né fytyrén e
babait, pasi kishte té dallueshme disa pjesé
té mavijosura. Né kéto kushte paditési
paditesi ndihet tepér i kércénuar pér jetén".

Zbardhet letra kreut Metalla drejtuar Kryeinspektores

KLD neglizhoi
shkeljet né Durres

Inspektoriati pérpiloi raportin, nuk pati ndéshkime

— Laymi —

Késhilli i Larté i
Drejtésisé éshté
njoftuar zyrtarisht
qé né vitin 2009 pér
vonesat né zba-
rdhjen e vendimeve
nga disa gjykatés té
Durrésit. Ka gené
veté kreu i gjykatés
qé ka dhéné alarm-
in. KLD ka béré njé
raport inspektimi
por nuk u mor asn-
jé masé ndéshkuese
ndaj gjyqtaréve
pérgjegjés.

[ [ ]] TIRANE

HaBJoN Hasani

jé kérkesé e Kreut té
Gjykatés sé Durrésit
dérguar KLD-sé né

vitin 2009 hedh drité mbi
dijeniné e ploté té institucion-
it té KLD-sé mbi problemet gé
kishin shkaktuar disa gjyqtaré
né Durrés me vonesat né
zbardhjen e vendimeve. Sh-
kresa éshté e Shtatorit té vitit
2009 dhe mban firmén e
kreut té gjykatés Ervin Met-
alla, i cili I éshté drejtuar Ins-
pektoriatit té KLD-sé qé té
vinte né gjykaté dhe té inspe-
ktonte dosjet e disa gjykatésve
té cilét rezultonin me vonesa
té médha né zbardhjen e ar-
syetimit té vendimeve. Né
kérkesén e dérguar nga Met-
alla jané bashkélidhur edhe té
gjitha vendimet e dyshimta té
kétyre gjykatésve mes té
ciléve éshté dhe gjykatési Ner-
itan Tabaku, gqé né kété
kérkesé té vitit 2009, rezul-
tonte me té paktén 11 dosje
dhe vendime té pazbardhura.
Shqiptarja. com u interesua
dje prané KLD-sé pér t€ mé-
suar mé shumé rreth reagim-
it té kétij institucioni pas
ankesés sé kreut té€ Gjykatés
sé€ Durrésit. "Disa javé pas
mbérritjes sé késaj kérkese
éshté dérguar njé grup inspe-
ktimi né vitin 2009, grupi ka
béré dhe njé relacion té ploté

REPUBLIKA E SHQIPERISE
GJIYKATA E RRETHIT GJYQESOR DURRES
Laga e 2 rruga A “Goge™ Telffax +355 23447

Durrés me 24/09/2009

Drejtuar: Inspektoratit 1& Késhillit @ Larté 1& Drejidsisé
Krycinspektore Valbona Vata

N 230 Pret.

/
Linda: “Lidhur me rjé séshije objekt inspektimi”
F nderuar znj. Kryeinspektore!

Sig jeni edhe Ju né dijeni, prant kiisaj gykate, g prej fillinmit 1 musjit Maj
2009, zhvillimi | giykimeve dshté realizuar vetém nga 13 gygta Vars, nga 17 Jf ka
organika. Kjo si rezultat edhe i masave pér shkak t2 vendpve vakante 1 krijiara
pér shikak promovimi nE nj¢ givkatt mé 18 lane apo dalig n¢ pension ¥ disa
givgaréve.  Kjo ka ndodhur né njé kohé kur ngarkesa e giykatés ka qeié dhe
mbszet né reitje. ~

Giithashty gmoj tejet 18 rendésishém inspektimin lidhur me dorézimin né
koh 12 vendimev: recanérisht & ayye aé jané me ankim. Pavarsisht
solerancés pér shkak ngarkese, né kEtE giykatt vazhdojng 1& mos dorézohen ende
vendime gjyqésare 1& dhina deri 6 muaj mé paré (shiko listén bashkalidhur). N&
cilésiné e kryetarit | kam kérkuar giyqtaréve, vazhdimisht né mbledhjet © trupés
gyadsore, qf 1& marrin masat & ki€ drejtim. Gjithashtu, refervar ligjit 18 ri per
organizimin ¢ pushtetit gjyqésor, duke qené pérgiegiési ligiors direkte o kancelares
osézimi i dosjeve 18 perfunduara, i kam kérkuar ksaj & fundit & bushé
detyrimin e saf liglor né& kits drejtim, Lidbur me sa mé lart, veprimtari
it 0@ ket drejtim Sshié ¢ dokumentuar né librin ¢ mbledhjevs
protokollin ¢ brendshém (6 giykates.

LA —

Faksimile e kérkesés sé kryetarit té Gjykatés sé
Durrésit drejtuar Inspektoriatit té KLD-sé

Shpérdorimi

Tabaku, prokuroria
shqgyrton masén e sigurisé

Njé vendim i njé jave mé paré i Késhillit t€ Larté té Drejté
sisé 1 hapi rrugé hetimit té gjykatésit durrsak Neritan
Tabaku. "KLD_ja shqyrtoi Késhilli i Larté i Drejtésis€, né
mbledhjen plenare t€ datés 05.10.2012, pati né fokus té ren-
dit té dités, shqyrtimin e kérkesave pér procedime disipli-
nore té disa gjyqtaréve. Me vémendjen e vecanté t€ Késhil-
lit, u trajtua kérkesa e Prokurorisé sé Pérgjithshme pér
dhénien e autorizimin pér procedim, ndaj gjyqtarit té
Gjykateés sé Rrethit Gjygésor Durrés, z. Neritan Tabaku. Né
respektim té Kushtetutés dhe té ligjit, Késhilli unanimisht
miratoi kété kérkesé, duke i dhéné rrugé procedimit penal
ndaj gjyqtarit té sipércituar, pér veprén penale té 'Shpér-
dorimit t€ detyrés', - njoftoi zyrtarisht Késhilli i Larté i
Drejtésisé. Pas dorézimit té kétij vendimi né rrugé zyrtare
né Prokuroriné e Tiranés, kjo e fundit mund té kérkojé edhe
njé mas€ sigurimi "arrest me burg" pér gjykatésin nisur nga
rrethanat e flagrancés né té cilat ai éshté konstatuar. "Ende
nuk ka ardhur né rrugg zyrtare vendimi I KLD-s€ qé I hap
rrugén procedimeve nga ana joné.

dhe analizé té gjendjes né
gjykatén e Durrésit, pork y
relacion éshté 1éné mé pas né
hije dhe nuk éshté ndérrmaré
asnjé veprim tjetér", - thané
burime nga KLD-ja.

TABAKU

Shkak i daljes né pah té ké-
tyre dokumenteve té vjetra
éshté skandali qé pérfshiu
gjykatén e Durrésit kur u mé-
sua se gjykatési Neritan
Tabaku nuk kishte zbardhur
prej disa muajsh vendimin e

Gjykatési Tabaku u
pérfshi né epigendér té
njé skandali gjyqésor

pas ngjarjes sé réndé
ndodhur muajin e kaluar
né Shijak, ku mbeti i vraré
kryekomisari Adem Tahira

pafajésisé ndaj njé emir té
njohur té botés sé krimit.
Gjykatési Tabaku u pérfshi né
epigendér té njé skandali
gjyqésor pas ngjarjes sé réndé
ndodhur muajin e kaluar né
Shijak, ku mbeti i vraré
kryekomisari Adem Tahiraj.
Vrasési i Tahirajt ishte njé
kriminel i regjur i quajtur Ilir
Xhakja. Ai ishte arrestuar né
vitin 2007 né bazé té njé ven-
dimi gjyqésor qé e shpallte até
fajtor pér njé vrasje té kryer
né vitin 1999. Pas arrestimit
Ilir Xhakja mori dénimin
edhe nga Gjykata e Apelit pér
Krimet e Rénda. Ai kété ven-
dim e atakoi né Gjykatén e
Larté duke ngritur pretendi-
min se Gjykatat pér Krimet e
Rénda nuk ishin kompetente
pér c¢éshtjen qé akuzohej ai,
pasi akuza nuk ishte pér
vrasje né rrethana cilésuese
por pér vrasje me paramen-
dim. Gjykata e Larté e gjeti té
drejté kété pretendim té
Xhakjas dhe né vitin 2009
vendosi gjykimin e ¢éshtjes sé
Ilir Xhakjas nga Gjykata e
Rrethit té Durrésit e cila kish-
te dhe juridiksionin mbi ter-

familje. Gjaté kétij viti né sallén operative té
Policisé sé Tiranés rezulton té jené kryer
rreth 600 telefonata nga persona qé
denoncojné dhunén né familje.

BLOG/ Joga dhe Ju

NGA ANILDA NOCKA

Principet e
praktikés sé Joges

oga e vérteté, e praktikuar né ményré korrekte, me

teknikén, formén, pozicionimin e duhur, fokusin,
frymémarrjen e koordinuar, ka efekte shéruese. Né
nivele dhe kategori t€ ndryshme. Hap horizonte té reja
té mendimit, pérqéndrimit dhe qartésisé né jetén e
pérditshme.
Joga éshté kaq e fugishme.
Gjithashtu me praktikén e pérditshme Joga ndihmon
pér t€ humbur centimetrat e tepért, bazuar né principet
e shérimit, rigjenerimit dhe forcimit. Eshté e qarté qé
né filim t€ njé praktike, si pér instruktorin dhe prak-
tikuesin, se si Joga ndihmon né humbjen e peshés . Kjo
humbje ndodh népérmjet shérimit né thellési té atyre
aspekteve né trupin toné gé jané jo né balancé- organet
e brendshme, katalizatorét e gjithé trupit: mélciné, me-
tabolizmin, sistemin nervor, trurin, etj.
Joga ndihmon né djegien e kalorive me intensitet dhe
inteligjencé. Praktika e Jogés éshté praktike inteligjente
, duke njohur veten dhe trupin dhe duke respektuar lim-
itet si individ. Joga éshté pafundésisht e ndjeshme dhe
e fugishme né t€ njejtén kohé, sepse punon né njé tjetér
nivel principesh.
Né Joga ,vihet né pérdorim shkenca e integrimit té
frymémarrjes, relaksimi dhe tensionimi i nervave,
masazhet e brendshme té gjendrave kryesore té siste-
mit limfatik dhe organet e ndryshme gé ndikojné né
qarkullimin e gjakut dhe té limfés né té gjithé orga-
nizmin. Né kété ményré népérmjet praktikés krijohet
né ményré konstante njé energji dhe forcé té brendshme.
Joga shéron népérmjet ngritjes sé fluksit té gjakut, lim-
fés, oksigjenit, elektricitetit dhe ndjeshmérisé brenda
trupit. Né esencé Joga éshté energji qé léviz né ményré
harmonioze dhe inteligjente né trup. Mendoheni Jogén
si njé kombinim té levizshém, té mendimit dhe
masazhim té brendshém.
Joga jep energji dhe kérkon pak energji. Ju pérdorni aq
energji sa éshté e nevojshme pér té géndruar né ¢cdo pozé
dhe e ndjen energjiné né até moment dhe mé voné. Né
qofté se menjéheré ndjehesh i rigjeneruar, relaksuar,
mé i geté, i pérgéndruar, krijues, atéheré e kupton se je
nén efektin pozitiv té praktikés. Asnjéheré nuk éshté ide
e miré té forcosh apo shtysh veten mé shumé se trupi té
lejon né até moment t€ praktikés. Duke e forcuar veten
mé shumé se duhet humbet pjesén mé thelbésore té
Jogés.
Sekreti i njé praktike té rregullt personale éshté t€ mos
gjykosh veten apo rezultatet e arritura né até dité; krye-
sore éshté té pranosh momentin dhe kénaqésiné e prak-
tikés. Efekti éshté gjithmoné né anén pozitive.

www.shqiptarja.com

ritorin ku dyshohej se kishte
ndodhur vrasja. Né Durrés
céshtjen e mori gjykatési Ner-
itan Tabaku.

PAFAJESIA

Né shkurt té vitit 2011 Ner-
itan Tabaku dha vendim pafa-
jésie pér Ilir Xhajan dhe ky i
fundit doli njé muaj mé voné
nga burgu. Prokuroria e Dur-
résit nuk e apeloi dot ¢éshtjen
pasi gjykatési Tabaku nuk
kishte zbardhur vendimin.
Kjo zgjatje e zbardhjes sé ven-

dimit ka zgjatur plot 1 vite 7
muaj, njé tejkalim spekta-
kolar dhe i paprecedenté
afatesh ligjore. E gjithé kjo
histori u bé shkas qé tashmé
ai té jeté zyrtarisht nén akuzé
nga prokuroria.

Tashmé Ilir Tabaku éshté
i pezulluar nga detyra si
gjykatés, pasi procedura lig-
jore e kérkon gé né ¢do rast
kur KLD i hap rrugén heti-
meve pér njé gjykatés au-
tomatikisht béhet dhe pezulli-
mi i tij nga detyra.
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Dhunohej nga
bashkéshorti, merret

né mbrojtje gruaja

Gjyqgtari Gurali Brahimllari mungon né seanceé

dhunuar barbarisht nga bashkéshorti

€ ményré si ike dhe e ofend
njé grua 34-vjecare ka kérkuar ndihmén e
forcave té policisé. Burime zyrtare nga
policia e Durrésit béjné me dije se 34-
vjecarja ka plotésuar kérkesé-padiné pér

Sipas déshmisé sé 34-vjecares né polici,
bashkéshorti i saj 36-vjec me iniciale L.N,

léshim urdhri mbrojtje té menjéhershém.

LITET

" [SHQIPTARJA cou]

ka ushtruar dhuné fizike dhe psikologjike
ndaj saj. Menjéheré pas denoncimit,

ditésh Gjykata e Tiranés la né geli
Edmond Dokun, i cili ekzekutoi me thiké

Roland

policia ka véné né pranga bashkésl
saj. Ndérsa 34-vjecarja éshté dérguar pér
mjekim né spital. Dhuna né familje vijon

tin e

bashkéshorten e tij. Doku kishte
kérkuar urdhér mbrojtje né gjykaté pér
shkak té dhunés sistematike té

té jeté njé problem mjaft sh

Vijon te jeté i larté numri i kérkesave pér

léshim urdhér mbrojtje qé béhen ne
gjykaté. Ndérkohé qé vetém para dy

bashkéshortit. Vetém katér dité pas
léshimit té kétij urdhri, Edmond Doku u
paragqit né banesén e 36-vjecares duke e
vraré.

LAJME
SHKURT

— Lajmi

Dritan Dajti e ka ko-
mentuar si fitoren e tij
té paré me drejtésisé
térheqgjen e padisé sé
gjyqtarit Gurali Bra-
himllari. Né sallén e
gjyqit i pandehuri ka
kérkuar gé té ishte
prezent veté gjyqtari,
qé e akuzoi pér fyerje.

[ [ ]} TIRANE

ANXHELA TATO

Jjo éshté pafajésia ime e
paré", fjalét e Dritan
ajti pas térhegjes sé

padisé nga gjyqtari Gurali Bra-
himllari. Ndérsa ka insistuar
qé né sallén e gjyqit té ishte i
pranishém edhe veté gjyqtari
Brahimllari, i pandehuri Dri-
tan Dajti e ka komentuar
pushimin e ¢éshtjes si fitoren
e tij té paré. I akuzuar si autor
i masakrés sé Durrésit, ku
mbetén té vraré katér efektivé
policié, Dritan Dajti ka
kérkuar qé té verifikohet nése
éshté dorézuar shkresa pér
térhegje padie ngaanae gqu—
tarit. Pas marrjes sé pérgjigjes
nga kryesuesi i ¢éshtjes Petrit
Como se shkresa éshté veri-
fikuar, Dajti ka kérkuar sérish
fjalén duke pretenduar qé
gjyqtari Brahimllari té ishte
prezent né sallé. I pandehuri
ka kérkuar disa heré té flas
para togave té zeza. Pasi éshté
véné né dijeni se padia éshté
térhequr, Dajti éshté shpre-
hur: "Pse té pushohet ¢éshtja,
le té vashdojé gjykimi". "Ku
éshté gjyqtari Brahimllari qé
mé paditi mua, i géndroj pre-
tendimit tim qé gjyqtari té jeté
né sallén e gjyqit", ka reagur

Fyelj et e Dajtit
terhiget gjyqtari

Dritan Dajti: Kjo éshté pafajésia ime e paré

Gurali Br i

Dritan Dajti

Dajti. Ka gené gjyqtari Gurali
Brahimllari, i cili ka paditur
Dritan Dajtin pér fyerje. Né
seancén e kaluar gjygésore
Dajti e ka quajtur kété akuzé
t€ géllimshme. "Procesi éshté
njé farsé dhe i trilluar. Akuza
ndaj meje éshté e qéllim-
shme", fjalét e té pandehurit.
Gjaté seancés sé paré gjyqé-
sore i pandehuri Dajti kérkoi
qé té thirreshin si déshmitaré
dy prokurorét e ¢éshtjes Eu-
gen Beci dhe Ardian Nezha, si
dhe dy anétaré té trupit
gjykues Ardit Mustafaraj dhe

Idriz Mulkurti. Me ané té ké-
tyre déshmive Dajti preten-
donte qé té rrézohej akuza e
ngritur ndaj tij nga gjyqtari
Gurali Brahimllari. Ardit Mus-
tafaraj, gjyqtari t€ cilin Dajti e
kérkonte si déshmitar, u
kércénua me ané té njé letre
me daté 9 shtator. Né kété
letér, bénin me dije burime té
besueshme, gjyqtari parala-
jmérohej té kishte kujdes dhe
t€ mos béhej palé me até cfaré
kané béreé té tjerét dhe té japé
doréhegjen nga gjykimi. Vepra
pér té cilén akuzohet Dritan

Padia

Keércenimet e Dritan
Dajtit ndaj gjyqtaréve

Né seancén gjyqésore té datés 2 prill i pandehuri Da
jti konfliktohet me relatoren e ¢éshtjes Nertina Kos-
ova duke léshuar fraza ofenduese dhe kércénuese ndaj to-
gave té zeza. "E dini ¢faré ju béj? Kush kujtoni se jeni ju
mo? Ju ... robt! Mos mé rruani k... mua", fjalét e Dritan
Dajtit né sallén e gjyqit. Ndérsa ka vijuar té ofendojné me
fjalé banale edhe gjyqtarin Gurali Brahimllari. Né fund té
seancés 1 pandehuri Dajti ka kérkuar pérjashtimin e
gjyqtares Nertina Kosova, kérkesé e aprovuar me daté 5
qershor nga gjykata. Pér t€ vijuar mé pas me pérjashtimin
e gjyqtarit Gurali Brahimllari nga procesi gjyqésoré. Me
aneé té késaj strategjie 1 pandehuri arriti qé té pérjashton-
te nga gjykimi dy prej gjyqtaréve, dhe kjo pas njé morie
kérkesash té béra me motive té ndryshme.

Dajti éshté konsumuar prej tij
né njé nga sallat e Gjykatés pér
Krime té Rénda, né seancén e
datés 2 prill 2012, té procesit
té tij gjygésor. Né kété seancé,
pas njé konfliktimi me kryesue-
sen e trupés, gjyqtaren Nerti-
na Kosova, Dajti 1éshoi kércén-
ime dhe fraza fyese ndaj trupés
gjykuese. Pér shkak té kétij ep-
isodi, mé 5 gershor Gjykata
pranoi kérkesén e Dajtit pér

pérjashtimin e kryesueses Ko-
sova. Ndérsa mé 26 gershor,
Gjykata pranoi kérkesén e
Prokurorisé pér pérjashtimin e
gjyqtarit Gurali Brahimllari. Né
anén tjetér, gjykimi ndaj Dri-
tan Dajtit né Gjykatén pér
Krimet e Rénda nuk éshté zh-
villuar normalisht prej disa se-
ancash. Shkaku kryesor i
zvarritjes éshté mosparagitja e
mbrojtésve né gjykim.

B Krimi pasionant,
arrestohet pas 19
vjetésh autori

Policia e Elbasanit ka véné
né pranga njé 47-vjegar té
shpallur né kérkim pér
vrasje prej 19 vjetésh.
Shtetasi Dervish Toska nga
fshati Dragot, ka vraré né 8
korrik t& 1993 njé 38-vjegar
pér motive té€ dobéta.
Gjykata e ka dénuar me 23
vjet burg, duke e shpallur
fajtor pér vrasjen e Agim
Blogut, 38-vjeg. Vrasja
éshté kryer né
bashképunim me
bashkéshorten e té ndjerit,
Qerime Blogu, né até kohé
36-vjege. Gruaja éshté
dénuar me 20 vjet burg
dhe aktualisht éshté duke
vuajtur dénimin. Vrasja ka
ardhur pasi bashkéshorti i
saj ka zbuluar lidhjen
intime mes Toskés dhé
bashkéshortes. | arrestuari
do té mbahet né qeli deri
né pérfundim té pérgatities
sé dokumenteve, ku do té
caktohet data e nisjes sé
vuajties sé dénimit.

B Kanosi punonjésin
e karburantit, pranga
29-vjecarit

Ka kanosur me armé
punonjésin e karburantit,
ndérsa éshté arrestuar nga
policia. 29-vjegari Agron
Karanxhaku nga fshati
Tren i Devollit éshté véné
né prangat e uniformave
blu nén akuzén e kanosjes
dhe armémbaitjes pa leje.
Burime zyrtare nga policia
thané se Karanxhaku
akuzohet se prané njé pike
karburanti né Bilisht ka
kanosur me armé zjarri tip
pistoleté punonjésin e
késaj pike karburanti. Pas
identifikimit dhe ndalimit té
29-vjecarit, materialet né
ngarkim té tij i kané kaluar
Prokurorisé sé Korgés pér
veprén penale kanosje dhe
mbaijtje pa leje t&€ arméve
dhe municioneve luftarake.

21 Janari

Vrasja e Hekuran Dedés
urdhérohet té déshmojeé véllai
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jykata urdhéron shogérimin e

Zabit Dedes pér té déshmuar né
procesin e 21 Janarit. Vendimi ésh-
t€ marré nga togat e zeza pas refuz-
imit t€ véllait té protestuesit té vraré
Hekuran Deda, pér tu paragitur né
gjyq. Ndérsa éshté kérkuar rinjofti-
mi pér dy deputetét e Partisé Social-
iste Pjerin Ndreu dhe Tom Doshi.
Déshmitarét e radhés né seancén e
djeshme gjyqésore kané gené Asim
Rruci dhe Andi Rrugi. Para togave
té zeza Andi Rrugi ka pohuar hapjen

e zjarrit pa marré urdhér nga Garda.
"Nuk kam marré urdhér pér té hapur
zjarr, por kam gélluar duke zbatuar
ligjiin pér Gardén e Republikés. Kam
qélluar disa heré né ajér pér té lar-
guar turmén. Rreth katér heré éshté
shkelur vija e zjarrit nga protestues-
it dhe uné tre heré kam hapur zjarr",
éshté shprehur Andi Rrugi. Déshmi-
tari ka refuzuar qé té keté marré ur-
dhér pér ndalim zjarri. Por pas re-
gaimit té prokuro it t€ céshtjes, désh-
mitari i éshté pérgjigjur: Komandan-
ti Qani Kasa ka dhene urdhér pér
ndérprerje zjarri".

Lushnje

Dhunohet pér vdekje
ish-oficeri i policisé

[ 1] TIRANE

N’jé ish-efektiv i Policisé sé Lush
njes éshté rrahur pér vdekje
ditén e djeshme. Mésohet se Arben
Sopjani 45-vjeg, éshté dhunuar jas-
hté sallés sé gjyqit. Burime té poli-
cisé béjné me dije se 45-vjecari ka
dalé nga gjyqi dhe ka nisur t€ de-
batojé me palén tjetér, me té cilén
ishte né konflikt gjyqésore. Debati,
i cili ka gené pér njé céshtje té
vjetér, ka degjeneruar né konfron-
time fizike dhe Sopjani ka marré
plagé té rénda, té cilave nuk ka

mundur ti mbijetojé. Sipas policisé,
autorét e késaj ngjarje jané Fat-
bardh dhe Alush Rustemi. Dy au-
torét e ngjarjes jané arrestuar nga
ana e policisé. Si¢ béhet me dije nga
uniformat blu konflikti mes dy
familjeve Rustani dhe Sopjani e ka
zanafillén gé né vitin 1999, ku pas
njé konflikti ka mbetur i paralizuar
njé pjesétar i familjes Rustami. De-
batet mendohet se kané nisur vite
mé paré ndérmjet kétyre dy fiseve
pér shkak t€ problemeve t€ proné-
sisé sé njé linje pérpunimi té in-
erteve né lumin Shkumbin.
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Ligj i ri pér
paraplegjikeét

shogata kundér

Presidenli i Shoqatés sé té Verbérve
reagon pér mospérfshirjen e grupeve té
interesit, né hartimin e projektligjit Integral
pér Aftésiné e Kufizuar, pasi sipas Sinan
Tafajt, Shogata éshté njoftuar vetém njé dité
mé paré, ku i kérkohet té marrin pjesé né

P

pale Shoqatat Kombetare te Personave me
Aftesi te Kufizuara, por disa fondacione te
ngritura nga njerez, ge nuk kane lidhje me
aftesine e kufizuar dhe ge perfitojné né emér
té késaj shtrese. Sipas Tafajt ne kete
projektligj nuk jane percaktuar perfitimet

= i AKTUALITET

N

me

ltime, por pa u k

anétarésiné e tyre. Sipas Tafajt i paré né vija
té pérgjithshme, ky projektligj nuk njeh me si

e te kesaj k
ardhmja e te drejtave te fituara deri me tani.
"Nuk pércakton detyrimin se cili do té jete

ie, por

niveli i kétij financimi, por sipas mundésive.
Projektligji flet pér diskriminim, pra nuk
mund té kérkosh pérshtatje nése pérbén
barré té tepruar. Pra projektligji éshté mé
shumé njé pérrallé éndrrash, por né thelb
mendojme se nuk ka mekanzimat e garancisé
e pér t'u aplikuar dhe gé né vetvete pérbén njé
kércénim pér té drejtat tona né té ardhmen",
u shpreh Tafaj.

100-vjetori i Pavarésisée, geveria shpall super-amnisti pér 2546 té burgosur

Amnistia, té déenuarit ge perfitojné

Pérfituesit 290 persona né burgje, 928 té rritur e 452 té mitur né Shérbim Prove dhe 876
persona, me vepra penale, gé parashikon njé dénim me burgim deri né dy vjet ose té lehté

Laym
Qeveria miratoi dje, pro-
jektligjin “Pér dhénie
amnistie”, né kuadrin e
100 vjetorit té pavaré-
sisé, pér té gjithé per-
sonat e dénuar me ven-
dim gjyqésor té formés
sé preré, pér vepra pe-
nale me rrezikshméri
shogérore té ulét apo
pér kategori té caktuara
té personave té dénuar.
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ijéra persona gé gjenden né
burg apo gé jané né proces
etimi, pritet qé té pérfitojné

nga njé super-amnisti e shpallur gjaté
mbledhjes sé djeshme t€ geverisé nga
ana e kryeministrit Berisha. Sipas
keétij té fundit, kjo amnisti e gjeré vjen
merastin e 100-vjetorit té Pavarésisé.
"Késhilli i Ministrave miratoi dje,
projektligjin "Pér dhénie amnistie".
Kryeministri Berisha tha se amnis-
tia merret né kuadrin e 100 vjetorit
t€ pavarésisé. Qéllimi i projektligjit
éshté dhénia e amnistisé, té gjithé
personave té dénuar me vendim
gjyqésor té formés sé preré, pér ve-
pra penale me rrezikshméri sho-
qérore té ulét apo pér kategori té cak-
tuara té personave té dénuar. Projek-
tligji "Pér dhénie amnistie" éshté ini-
ciativé e Ministrisé sé Drejtésisé. Nga
aplikimi i amnistisé pérfitojné rreth:
290 persona gé gjenden né sistemin
e burgjeve; 928 té rritur dhe 452 té
mitur qé ndodhen nén mbikéqyrjen
e Shérbimit té Provés dhe jané me
masa alternative; 876 persona, té
cilét deri né daté 31.08.2012 kané
qené né hetim pér veprat penale, pér
té cilat Kodi Penal parashikon njé
dénim me burgim deri né dy vjet ose
¢do lloj dénimi tjetér té lehté.
Pérzgjedhja e kategorisé sé person-
ave qé pérfitojné amnisti éshté béré
duke u bazuar né kéto kritere: Lloji
dhe masa e dénimit - deri né dy vjet;
Koha e mbetur e dénimit - deri né 1
vit; Mosha aktuale e personit t€ dénu-
ar - 55 vjeg pér graté dhe 60 vjeg pér
burrat; Mosha e personit té dénuar
né kohén e kryerjes sé veprés penale
- nén 18 vjec. Té gjitha kéto kritere,
tha Kryeministri, kané njé emérues
té pérbashkét qé éshté rrezikshméria
e ulét e personit apo veprés penale.
Dhénia e amnistisé bazuar né kéto
kritere garanton mbrojtjen e interesit
publik dhe nuk vé né rrezik siguriné
dhe rendin publik”, thuhet né njé
njoftim té Kryeministrisé.

PROPOZIMI I PLOTE
NENI 1
Qéllimi dhe parimet e ligjit

1. Qéllimi i kétij ligji éshté t€ pér-
jashtojé nga ndjekja penale, nga vua-
jtja térésisht ose pjesérisht e dénimit
ose té béjé zévendésimin e dénimit
me njé lloj dénimi mé té buté pér té
gjithé personat qé plotésojné kriter-
et sipas dispozitave té kétij ligji.

2, Dhénia e amnistisé udhéhiqet
nga parimet e humanizmit, arritjes
sé géllimit té dénimit, rrezikshmérisé

Nuk pérfitojné nga

amnistia personat e dénuar
pér krime kundér njerézimit,
krime kundér jetés dhe
vrasje té mbetur né
tentativé, krime seksuale, etj

sé ulét té personave qé amnistohen,
si dhe mbrojtjes sé interesit publik.

NENI 2

1 dénuar

I dénuar, né kuptim té kétij ligji,
konsiderohet personi i dénuar nga

gjykata me vendim gjygésor té
formés sé preré dhe gé nuk i éshté
shmangur ekzekutimit t€ dénimit té
dhéné.

NENI 3

Kriteret pér pérfitimin e am-
nistisé

2, Plotésojné kriteret pér té pér-
fituar amnisti, sipas kétij ligji:

a) Personat e dénuar me burgim
deri né 2 vjet, pavarésisht kohés sé
mbetur nga dénimi, me pérjashtim
t€ personave t€ dénuar pér veprat pe-
nale té parashikuara né nenin 4, té
keétij ligji;

b) Personat e dénuar ndaj té ciléve
aplikohet njé nga llojet e alternati-
vave t€ dénimit me burgim, me pér-
jashtim té personave té dénuar pér
veprat penale té parashikuara né ne-
nin 4, té kétij ligji;

¢) Personat e dénuar me gjobé,
pér pjesén e pashlyer t€ saj, pavaré-
sisht masés sé€ gjobés, me pérjashtim
té personave té dénuar pér veprat
penale t€ parashikuara né nenin 4,
té kétij ligji;

¢) Personat e dénuar me burgim,
té ciléve, né datén 28 néntor 2012, u
ka mbetur pa vuajtur nga ky dénim
deri né 1 vit, me pérjashtim té person-
ave té dénuar pér veprat penale té
parashikuara né nenin 4, té kétij ligji;

d) Té dénuarat femra, g€ né datén

Kriteret

Pérzgjedhja e kategorisé sé personave gé
pérfitojné amnisti €shté béré duke u bazuar
né kéto kritere: Lloji dhe masa e dénimit —
deri né dy vjet; Koha e mbetur e dénimit —
deri né 1 vit; Mosha aktuale e personit té
dénuar — 55 vje¢ pér graté dhe 60 vjeg pér
burrat; Mosha e personit té€ dénuar né kohén
e kryerjes sé veprés penale — nén 18 vjeg.

28 néntor 2012 jané baraz ose mbi
moshén 55 vjeg, me pérjashtim té per-
sonave té dénuar pér veprat penale té
parashikuara né nenin 4, t€ kétij ligji

dh) Té dénuarit meshkuj, gé né
datén 28 néntor 2012 jané baraz ose
mbi moshén 60 vjeg, me pérjashtim
té personave té dénuar pér veprat pe-
nale té parashikuara né nenin 4, té
keétij ligji.

e) Té dénuarit me burgim, té cilét,
né kohén e kryerjes sé veprés penale,
kané gené baraz ose nén moshén 18
vjeg, me pérjashtim t€ atyre qé jané
dénuar pér vepra penale, té parash-
ikuara né nenet 77, 78, 79 e 101, té
Kodit Penal.

3. Té gjithé té dénuarve gé nuk
plotésojné kriteret pér té pérfituar
amnisti, sipas pikeés 1, té kétij neni, u
zbritet ¥4 e dénimit té mbetur, me
pérjashtim té personave té dénuar
pér veprat penale té parashikuara né
nenin 4, té kétij ligji. Né rastin e per-
sonave té dénuar pér shkak té
pérséritjes sé té njéjtés vepér penale,
nuk do té aplikohet zbritja sipas kétij
paragrafi.

NENI 4

Kriteri ndalues pér pérfiti-
min e amnistisé

Nuk pérfitojné nga kjo amnisti
personat e dénuar pér:

a) krime kundér njerézimit, té

Pushohen ndjekjet penale
pér géshtjet né hetim, pér
céshtjet e pashqyrtuara nga
gjykatat dhe pér kallézimet,
qé ndodhen né kéto organe
dhe né organet e rendit publik

parashikuara né nenet 73, 74 e 75, té
Kodit Penal;

b) krime kundér jetés, té kryera
me dashje, té parashikuara né nenet
76, 77,78 dhe 79, té Kodit Penal, dhe
vrasje té mbetur né tentativé, si dhe
neni 77 i Kodit Penal Ushtarak;

¢) vepra penale té kryera me
dashje kundér shéndetit, té parash-
ikuara né nenet 86, 87 dhe 89/a, té
Kodit Penal;

¢) krime seksuale, té parashikuara
né nenet 100, 101, 102, 102/a, 103,
104, 106 dhe 108, t€ Kodit Penal;

d) vepra penale kundér lirisé sé
personit, té parashikuara né nenet
109, paragrafi i dyt€ dhe i tret€, 109/
b, 110, 110/a dhe 111, té Kodit Penal;

dh) vepra penale kundér moralit
dhe dinjitetit, té parashikuara né
nenet 114, 114/a, 114/b, té Kodit Pe-
nal;

e) vepra penale kundér fémijéve,
martesés dhe familjes, té€ parash-
ikuara né nenet 128/a dhe 128/b, té
Kodit Penal;

&) vepra penale kundér pasurisé
dhe né sferén ekonomike, té parash-
ikuara né nenet 135, 136, 138, 138/a,
139, 140, 141, 141/a, 143/a, né para-
grafin e treté, t€ nenit 152, té Kodit
Penal dhe né paragrafin e dyté e té
treté, té nenit 59, t€ Kodit Penal Ush-
tarak;

f) krime kundér pavarésisé dhe
rendit kushtetues, té parashikuara né
nenet 208, 209, 210, 211, 212, 213,
214, 215, 216, 217, 218, 219, 220, 221,
222, 223, 224 e 225, té Kodit Penal;

g) krime, g€ cenojné mar-
rédhéniet me shtetet e tjera, té
parashikuara né nenet 226 e 228, té
Kodit Penal;

gj) vepra me géllime terroriste, t€
parashikuara né nenet 230, 230/a,
230/b, 230/¢, 230/¢, 231, 232, 233,
234, 234/a e 234/b, té Kodit Penal;

) krime kundér autoritetit té sh-
tetit, té parashikuara né nenet 244,
245, 245/1, 248, 259, 259/a, 260,
270, paragrafin e i paré dhe t€ katért,
t€ nenit 278, 278/a, 279, 282/a, 283,
283/a, 283/b, 284, 284/a, 284/c,
284/¢, 286, 287, 287/a, 288, 290 e
298, té Kodit Penal;

1) vepra penale kundér drejtésisé,
t€ parashikuara né nenet 319, 319/a,
319/b, 319/¢, 319/¢, 319/d, 319/dh e
319/e, té Kodit Penal;

Jj) vepra penale té kryera nga ban-
da e armatosur dhe organizata krim-
inale, té parashikuara né nenet 333,
333/a dhe 334, té Kodit Penal.

NENI 5

Pushimi i ndjekjes penale

Pushohen ndjekjet penale pér
céshtjet né hetim, pér ¢éshtjet e pa-
shqyrtuara nga gjykatat dhe pér
kallézimet, gé ndodhen né kéto or-
gane dhe né organet e rendit publik,
pér veprat penale té kryera deri né
datén 31 gusht 2012, pér té cilat Kodi
Penal parashikon dénim me burgim
deriné 2 vjet ose ¢do lloj dénimi tjetér
mé t€ lehté.
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egjisori francez Vincent Haz

R:rd kur e preku tokén sh

iptare pér heré té paré nuk

dinte asgjé tjetér, pérveg faktit se Sh-

qipéria éshté njé vend i vogél gé ka

jetuar 50 vjet nén diktaturé. Nuk
dinte asgjé pér his-

ne syte e

&2 KULTURE
E ) | |

"DUAM DRITE" u shfaq dje né Akademiné e Filmit Marubi. Regjisori
francez Vincent Hazard rréfen sest mediat e Francés dhe Europés krijojné
imazhin e keq pér Shqipériné dhe arsyet e njé filmi pér shqiptarét

Shqiperia dhe shqiptaret

nje regj

1sori1 francez

Vincent Hazard: Ju tregoj pér xhirimet me babané e Martaneshit

toriné e kétij populli,
pér jetesén e tyre, pér
vlerat. Kontakti i
paré ndodhi 9 vjet
mé paré, kur u pérzg-
jodh si pjesémarrés
né Festivalin
Ndérkombétar té
Filmit té Shkurtér,
TIFF 2003, né Ti-
rané, . Para se té vinte
né Shqipéri kishte
dégjuar nga lajmet
mediatike "ca gjéra"
pér té cilat tregon se
i dukeshin "shumé té
cuditshme dhe mon-
struoze pér t€ kuptu-
ar qarté profilin e njé
populli". Lajmet pér shqiptarét né
Francé, apo Europé sikur ishin té
pérzgjedhura enkas pér té krijuar njé
imazh té keq. Vincens Hazard rréfen
se dégjonte shpesh lajme qé kishin
lidhje ose me mafian, me kanunin,
pér vrasjet e gjéra té tjera qé s mer-
rte dot me mend. Gjaté ditéve té fes-
tivalit ai takohet me shumé sh-
qiptaré dhe ndesh njé realitet tjetér
shumé miqgésor. Késhtu i lindi ideja
e filmit, qw na e rréfen né intervistén
pér "Shqiptarja.com". Né rréfimin e
tij zbulohet edhe historia e panjohur
e njé emigranti shqiptar qé né peri-
udhén e tranzicionit postkomunist
kthehet né atdhe pér t'u béré baba i
teqesé nw Martanesh. Ky éshté baba
Hysni Shehu, njéri nga personazhet
kryesoré té dokumentarit.

Zoti Vincent Hazard.
Miréserdhét né Tirané! A mund
té na thoni cili éshté subjekti i
filmit qé do té shfaqni sot?

-Subjekti béné fjalé pér dy burra
shqiptaré. Jané dy té rinj qé viné nga
e njéjta zoné nga Martaneshi, por
me dy zgjedhje té ndryshme né
rrugét e jetés. Njéri éshté njé 30-
vjecar , familja e té cilit fitoi lotariné
amerikane. Para 10 vjetésh ata u
nisén né Boston né Ameriké. Por né
até kohé ai ishte 21 vjeg, dhe duhet
té rrinte kétu, sepse ishte shumé i
madh pér t'u nisur me ata. E gjeta
para dy vjetésh, kur erdha nga Fran-
ca, dhe ai me tregoi pér jetén e tij né
Tirané, duke pritur qé té béheshin
dokumentet pér né Ameriké. Per-
sonazhi tjetér ishte nga Martaneshi,
njé djalé i ri qé vendosi té béhet
bektashi. Ai vinte nga njé begraund
ibesimit té bektashinjve dhe u bé njé
baba. Megjithése pati mundésiné qé
t€ shkonte né njé teqe né Ameriké,
djali gé quhej Hysen Shehu edhe pse
i thané se edhe atje mund té béhej
baba, refuzoi dhe tha se dua té rri
me njerézit e mi né Martanesh.
Késhtu ai rikonstruktoi teqené e Sul-
Itan Bajramit lart né Mal né Mar-
tanesh. Shkova ta filmoja ndérkohé
qé po ndértonte tegené. Ai ndértoi
teqené qé té sillte vémendjen e
njerézve dhe té turistéve né Mar-

Né foto: (Lart)
Regjisori francez
Vincent Hazard
(majtas) Vincent
Hazard me
protagonistét e
filmit dhe baba
Hysni Shehun

tanesh. I filmova ata pér pak kohé
atje né Martanesh, dhe pas dy
vjetésh u takuan sérish. Bémé njé
diskutim bashké pér té treguar jetén
e njerézve né Shqipéri, mé Sh-
qipériné moderne.

Pse ju jeni kaq shumé té in-
teresuar pér problemet e Sh-
qipérisé dhe jetén shqiptaréve?

-Né fakt uné e kam zbuluar Sh-
qipériné né 2003-in, sepse pata njé
film té shkurtér qé u seleksionua né
TIFF. Dhe nuk dija asgjé pér Sh-
qipériné, por njé nga miqté e mi e
njihte. Dhe i thashé gé do té shkojé
dhe kaq ishte. Pastaj gjeta shumé
njeréz té kéndshém né Shqipéri dhe
njé shoqéri shumé interesante.
Ményra sesi jané njerézit kétu mé

Parashikimet

duket shumé interesante dhe men-
dova dhe kjo éshté dicka me té cilén
nuk jemi mésuar ne né Francé dhe
mendova qé aty ka shumé material
pér t'ua treguar njerézve Shqipériné
dhe pér té béré film. Késhtu qé ven-
dosa té vij prapé pér té treguar anét
emira dhe anét e kéqija té shoqérisé
shqiptare, népérmjet jetés sé dy
njerézve. Pra po u tregoj dy njeréz
t€ miré, té cilét po arrijné té béjné
gjéra té réndésishme, gjéra té cilat
nuk mund t'i arrijné dot té gjithé.
Pra mendova té béjé njé dokumen-
tar pér njerézit e Shqipérisé. Ne po
i ndjekim ata, pér t'u treguar
njerézve né Francé, ose né Europé
realitetin e jetés shqiptare. Sot me
ndryshimet e médha, me prurjet e
laptovéve dhe té celularéve né Ti-

rané dhe né shtépiné e babait
bektashi né fshat gjérat kané ndry-
shuar.

Pér Shqipériné dhe sh-
qiptarét éshté krijuar njé
imazh i keq né Europé e né
Boté, cili éshté opinioni juaj?

-Kjo éshté interesante, sepse kjo
éshté pikérisht njé nga gjérat krye-
sore qé doja té tregoja. Shumé heré
kur flasim pér Shqipériné, flasim pér
gjerat e kéqija g€ ndodhin. Gjéra pér
mafien ose kanunin ose gjéra t€ cu-
ditshme si kéto, por kur ka ndodhur,
né cilat kushte, e se cfaré jané kéta
njeréz nuk ka asnjé koment. Kur
njerézit nga Franca ose Europa viné
kétu shohin njé imazh komplet
ndryshe t€ vendit. Duhet t€ them qé

Mediat suedeze, sot shpallet
Cmimi Nobel péer Letérsi

ipas gazetave prestigjioze, si¢ ésh

té edhe Dagen Nyhteter, njé nga
mé té njohurat né Suedi,Cmimi “No-
bel” pér Letérsing, ku éshté kandidat
edhe shkrimtari shqiptar Ismail Ka-
dare, pritet té ndahet sot mé 11 tetor.
Edhe sipas gazetés suedeze Dagen
Nyhteter njé ndér emrat e spikatur si
kandidaté éshté edhe shkrimtari i sh-
qiptar Ismail Kadare, por mé pak i
lakuar si fitues. Komisioni pér ndar-
jen e cmimit Nobel pér literaturé ako-
ma nuk njofton me detaje se kush do
té jeté Nobelisti i sivjetshém pér kr-
jjimtari dhe literaturé. E gjithé kjo
mbahet né fshehtési nga komisioni,

Ismail Kadare

por sipas mediave suedeze shpallja
pérfundimtare do té béhet nesér nga
ky komision né njé ceremoni spe-
ciale. Gazeta suedeze Dagen
Nyhteter si kandidaté té mundshém
parashikon emrat e shkrimtarit
japonez Haruki Muakam, Mu Jan
nga Kina, Dac¢ nga Holanda, Ngugi
Thoingo nga Kenia, dhe Adonis nga
Siria. Kéto jané informatat e para qé
ijep kjo gazeté dhe nuk hyn né detaje
tjera. INA, Magedoni, komenton se
“komisioni i mban shumé sekrete
kéto informata”, ndérsa shkruan se
“shpallja e fituesit do té béhet zyrtar-
isht né 13.00 sipas orés europiane”

ka probleme, por ka dhe gjéra té
mira qé ndodhin. Gjéra gé¢ mund té
frymézojné njerézit né Francé ose né
vende t€ tjera té Europés. Kjo éshté
ajo pér té cilén uné flas né film, gjith-
ashtu interesant éshté edhe aspekti
fetar. Pér shembull, né aspektin fe-
tar né Francé dhe né botén arabe ka
shumé tensione. Ndérmjet feve, ajo
e vecanté cfaré gjej kétu éshté se jané
njeréz gé jetojné me fené e tyre né
page. Pér mua kjo éshté shumé
frymézuese sepse tregon pér cilésité
e njé populli, ku njerézit jané té
gjithé shqiptaré dhe qofshin mysli-
mané, ortodoks, té krishteré nuk ka
réndési. Ata jetojné me fené e tyre
dhe askush nuk pérpiget t'i vrasé pse
kané njé fe tjetér. Dhe e mendoj se
éshté shumé e réndésishme té tre-
gohet se éshté mundur té béhet kjo.

A dini ju shumé pér té kalu-
arén, pér diktaturén, pér Enver
Hoxhén?

-Po, po sigurisht. Kur mbérrita e
dija qé kishit pasur njé regjim shumé
té egér komunist. Por edhe béra
shumé kérkime, sepse filmi éshté pér
realitetin e vendit sot. Por éshté
shumé influencuese ajo cfaré ka
ndodhur né periudhén komuniste.
Cdo gjé gé sheh né film pér shembull
ndihet influenca. Tregojmé bunkerét,
dhe bunkerét jané shembur me
shpérthime té médha. E shohim kété
né fshatra, e shohim te njerézit duke
shkatérruar bunkerét. Duke shkatér-
ruar bunkerét dhe duke marré atyre
metalin, né film del se njerézit e diné
qé kéto bunkeré i ka ndértuar Enver
Hoxha, por nuk e diné pse. Dhe kup-
tojné qé diktatori i tyre ishte pak i
¢mendur. E kaluara ndikon né jetén
e njerézve sot. Dhe situata éshté kjo,
qé ka njé trashégimi té viteve té ko-
munizmit ndér shumé gjéra kétu.
Gjéra gé béhen se mbeten zakon nga
koha komuniste dhe gjéra qé béjné
njerézit tani né reaksion komplet té
kundért kundér komunizmit. Eshté
dicka interesante pér t'u treguar,
sepse ne né Francé ne nuk kemi pa-
sur diktaturé pér njé kohé té gjaté dhe
e di gé éshté traumé pér njé vend té
jetojé né diktaturé. Spanja e di kété,
sepse kané pasur diktaturé dhe dihet
se kurré e heq diktaturén, njerézit
kané nevojé pér shumé kohé qé té
rehabilitohen.

Po pér rolin e politikés aktu-
ale sot dini ndonjé gjé?

-Di, por uné nuk pérfshihem né
politiké, sepse nuk di shumé si gjéra
funksionojné né pérgjithési. Men-
doj se problemi juaj sot éshté qé té
keni geveriné e duhur. Nuk éshté e
lehté. Uné nuk i gjykojé njerézit, ose
politikanét. Nuk éshté puna ime qé
té ndérhyjé, sepse uné nuk jam
qytetar shqiptar. Uné mund té them
pér gjérat qé jané miré ose keq dhe
nuk mund té gjykojé gjé tjetér,
vegse artin shqiptar.
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100-vjetori

Iumi Kasémi

[ ] ] TIRANE

jé skulpturé e bukur nuk ésh

té e théné se cliron vlerat qé

bart né vetvete né ¢do ambi-
ent ose si¢ réndon thuhet- rri bukur
kudo. U deshén 25 burra gé té jep-
nin mend se ku do té vendosej Da-
vidi i Mikelanxhelos dhe njéri prej
tyre qe Leonardo da Vinci. Asokohe
Mikelanxhelo ge gjallé dhe pavaré-
sisht nga mendimet e dhéna ai ven-
dosi vet pér veprén e tij. Davidi nuk
u bé as me konkurs, as me njé vend
té paracaktuar, nuk u bé as me po-
rosi dhe as me detyrim. Ai u koncep-
tua, ideua e realizua duke paré
mermerin e 1éné nga dikush tjetér,
pér té béré njé gjé tjetér nga ajo qé
artisti i madh modelojé. Kjo ka
ndodhur 500 vjet mé paré.

C'na méson kjo histori? Shumé,
pasi veprimtari té tilla nuk duhet té
konceptohen mbi parime ekzekucio-
ni apo vendimmarrje, si¢ thuhet rén-
dom dhe si¢ réndom operohet né
fushén e politikeés, e cila delegon
problematikén tek institucionet dhe
njerézit qé ajo ka pér zemér né
ményré qé késisoj t€ béj detyrén si
me historiné ashtu edhe me finan-
cat brenda mandatit. Fusha e artit
ka njé infrastrukturé té vetén, té
ndryshme nga ajo e rrugéve. Infras-
truktura e asfaltit nuk éshté si ajo e
bronzit. Bronzi éshté derdhur lumé
edhe kur nuk ka pasur rrugé.

Uné mendoj se pas 500 vjetésh, pér
precizion, duhet té kuptojmé sa vijon:

Davidi nuk éshté Dauti se késhtu
e dimé ne nga institucionet tona.

Da Vinci nuk éshté drejtor i GAU-
sé(Galleria degli Uffizi) g€ duhet té
merret ene me konkurset e monu-
menteve té Firences.

Mikelanxhelo nuk éshté Paskali, qé
pér fatin e keq té tij (dhe tonin), gjys-
ma e jetés krijuese e biologjike i shkoi
duke u pérballur né heshtje me super-
menét e rinj, dekan e jo dekan té soc-
realizmit dhe t€ soc-tranzicionit.

Konkurset nuk jané konkusarité
se késhtu e dimé ne nga institucio-
net tona, t€ cilat mesa duket jané po
ato qé diktonin né vitin 81 t€ shek-
ullit té kaluar kur éshté modeluar
statuja e I. Qemalit , ideuar, koncep-
tuar e destinuar pér njé ambjent té
caktuar, me distanca té caktuara dhe
me sfond té modeluar dydimansion-
alisht né funksion té figurés né
bronz.

Vendi nuk éshté te kuvendi ash-
tu sikundér triptiku né beton me
pushké, kazma, lopata, pemé,
drapérinj, llulla, llapa, krah shqi-
ponje e yll né Seliné e kryeminis-
trisé. Kéto do té keté pérballé
Skénderbeu i dyté shqiptar?! Natyr-
isht syri né bronz nuk sheh pasi jemi
ne qé e shohim kété sy, éshté psiki-
ka e syrit toné ,e té gjalléve, qé ve-
pron ndaj té ngjashmit né bronz.
Kété na e ka mésuar Aristoteli
shumé kohé mé paré.

Natyrisht Paskali nuk éshté gjallé
dhe s'ka se si té na thoté gjé, por né

Shtatorja e
Ismail
Qemalit nga
Odise Paskali
dhe perojekti
i vendit ku do
té vendoset

Te dale ku te dale
se kemi1 Paskal

Problemi i ngritjes sé shtatores sé Ismail Qemalit né Tirané

kondicione imagjinare mund té thu-
het se do ta kundérshtonte minimal-
isht vendosjen né njé kénd udhékry-
qi pasi supozoj se nuk do ta donte
skulpturén e tij té vendosur si roje
blloku me bllok né doré. Mund ta
ribénte mé elegant, né ményré qé té

Tamam pas 99 vjetésh Sh-
qipéria ka mé shumé se 99
skulptoré, jo 99 gurskalités si
ata té epokés sé tamamit

krijonte jo vetém figurén historike,
fotografike, biologjike apo fizike, por
até artistike, simbolike, metafizike
domethéné pértej té dukshmes, ash-
tu si¢ ka vepruar edhe me Skénder-
beun kur ka gené i liré para luftés sé
dyté botérore dhe luftés sé paré sh-

Aktori shqiptar

qiptare. Natyrisht qé ne kemi njé
statujé tashmé té kryer ashtu sic
edhe e kérkonte njé sallé muzeu e
pér mé tepér plazmuar né epokén e
metodés dogmatike té kohés. Edhe
kjo skulpturé nuk i ka shpétuar sé
ashtuquajturés eufori heroistike apo
patetizmit dhe librave népér duar,
situata apo simbolika g€ organiza-
torét e konkursit apo kadilerét e
tranzicionit i patén kontestuar pasi
ipané me bollék né projektet e para-
qitura té béra enkas pér monumen-
tin. Kéto abuzivizma terminollogjike
kané jeté vetém 24 oré, sepse té
marrim pér shembull patetizmin
apo librin ato i gjejmé tek
Moisiu,Sibilat, statuja poetésh e sh-
tetarésh e profet té tjeré né skulptu-
ra e piktura.

Ka ardhur koha qé pér vepra té
médha , histori té€ médha e person-
alitete t€ médha mos té veprohet me
teoriné e pragmatizmit postmodern

duke krijuar kriza artificiale né kon-
fornt me situatén reale t€ mjeshtérve
shqiptaré té skulpturés. Shqipéria ka
para dhe skulptoré, po jo nga ata njé
shqiptar e gjysmé apo njé gjerman e
gjysmé, té propaganduar me zell né
media si me gené tamam né vitin
1912, né kohén kur kjo fjalé thuhej
tamam pér gjendjen e asaj kohe.
Tamam pas 99 vjetésh Shqipéria ka
mé shumé se 99 skulptoré, jo 99
gurskalités si ata té epokés sé
tamamit. Fatkeqésisht kéta t€ 99 té
shtetit apo 100-vjetorit t€ pavarésisé
kombétare detyrohen qé pér bukén
e gojés té pranojné ofeza nga
nomenklatura e institucionalistéve
anadollak té shkolluar né Oksident,
e késisoj té pranojné e mbyllin gojét
duke skalitur oxhaqe pér vilat qé po
i béjné tamam si né epokén e ¢i-
fligjeve, natyrisht me njé ndryshim
nga cifligarét e tokave, kéta regjim-
sa jané béré pronaré njerézish dhe

PASKALI , ky mjeshtér i skulpturés, i pari pas njé heshtjeje té madhe shekullore
nuk duhet té denatyrohet pér sé dyti. Ai duhet ruajtur nga brezat pér ¢do gjé qé ka
béré, si¢ i ka béré dhe ku ka réné dakord t'1 vendos skulpturat e veta

Problemi

Shqipéria ka 99 skulptoré. Pse nuk u
realizua shtatorja origjinale pér Ismail
QEmalin. Skulptorét jané kthyer né oxhak-
bérés té vilave. Konkluzioni i |.Kasémit:
njé oxhak i geveritaréve paguhet mé tepér
se shtatoret e personaliteteve

veprash me trajta njerézish. Kosto-
ja e njé oxhaku pér kulturé gé reali-
zohet ne vilén e njé supermen-bi-
znesmeni ndoshta ja kalon edhe njé
statuje né bronz dhe ne presim gé
personalitetet e oxhageve dhe dy-
erve té médha té kombit té realizo-
hen nga kéta oxhakllaré té rinj té
ciléve nuk u lejohej as oxhak me balt,
kashté e bajga né tokén e sh-
qiptaréve. Koté e kemi gé polemi-
zojmé me erén. Sot mé 2012 jemi si
mé 1981 duke folur pér njé vepér qé
éshté kryer né njé kohé dhe njé me-
tode artistike té refuzuar tashmé. Té
paktén kadilerét té mos na béjné
karshillék me metodén e dema-
gogjisé e té na dalin né televizor si
pedagogét e hipokrizisé. Sa i pérket
Paskalit mé duhet té them se ky
mjeshtér i skulpturés, i pari pas njé
heshtje té madhe shekullore nuk
duhet té denatyrohet pér sé dyti. Ai
duhet ruajtur nga brezat pér ¢do gjé
qé ka béré, sic 1 ka béré dhe ku ka
réné dakord t'i vendos skulpturat e
veta. Ky nuk éshté historicizém, por
respekt pér historiné e vendit, ve-
prés sé artit dhe autorit. Né qofté se
do té ge vepruar me metoda té tilla"
-té dalé ku té dalé se kemi Paskal -
"veprat e artit do t€ léviznin nga ven-
det e origjinés sipas fushatave elek-
torale apo edhe tekave e gejfeve in-
dividuale te politikanéve, edhe pér
Davidin do béhej nami qé me ven-
dim té posacém té njé komisioni, ai
mé miré do té ge prapa galerisé
Uffizi kandidat pér gélqere.

Davidin pér ta ruajtur e futén
brenda dhe atje ku ge jashté né shi
béné njé kopje tjetér pasi Fiorentinét
nuk béjné dot pa té.

Si pérfundim Ismail Qemalit du-
het t'i béhet monumenti né Tirané,
e jo sa pér té kaluar radhén té gér-
mohet se mos gjendet ndonjé efige
(portret me ngjashméri fizike).

(Shénim-red: Autori i shkrimit
éshté njé ndér skulptorét mé té
talentuar né Shqipéri)

Praq Rado arrestohet gjaté shfagjes sé filmit né SHBA

mmm  TIRANE

1 vjecari Praq Rado, njé aktor sh
iptar i cili kishte mé shumé se 11

vjet gé jetonte né ményré ilegale né
Ameriké, u arrestua nga agjentét feder-
alé té emigracionit gjaté kohés qé po sh-
konte né premierén e filmit mbi jetén e
tij si emigrant né Ameriké, né Festiva-
lin Ndérkombétaré t€ Filmit né Hamp-
tons. Filmi né fjalé mban titullin
"Dreaming American" dhe éshté njé
film me metrazh té shkurtér bazuar né
jetén e Rado-s. Aktori shqiptar duhej té
mbante njé fjalim gjaté shfagjes sé film-
it, por kjo nuk u bé e mundur pasi ai u

Praq Rado

ndalua. Rado éshté né rolin e aktorit
kryesor né filmin, i cili zgjat 24 minuta,
ku flitet pér historiné e tij t€ emigrimit,
pérfshiré ményrén sesi arriti té arratisej
nga Shqipéria pa letra. Né Ameriké,
Rado u pérpoq té mbijetonte dhe té
gjente puné pa numér siguracioni so-
cial, duke béré puné té ndryshme si kér-
cimtar népér klube homoseksualésh. Ai
pérfundoi duke u béré njé model mjaft
1 suksesshém si dhe nisi té merrej me
aktrim. Gjaté kohés qé Rado punonte
si furnizues ushqimesh ai u njoh me
fituesin e ¢mimit Award Lee Percy i cili
ishte skenaristi dhe regjisori i filmit
"Dreaming American". Sipas agjentéve

t€ emigracionit, rezulton se Rado ka
kaluar kufirin Amerikan né vitin 2001
né Detroid, dhe vetém né 2007-n
oficerét nxorén urdhrin pér ta débuar.
Rado ka punuar né Los Angeles por je-
tonte né New York dhe nuk éshté lar-
guar asnjéheré nga qyteti qé prej kohés
kur kishte ardhur, madje as kur té dy
prindérit e tij vdigén té dy né Shqipéri.
Pas pérfundimit t€ procedurave né zyrat
e mbrojtjes sé kufirit né Buffalo, Rado
do té dérgohet né njé gendér federale,
pér t'u marré né pyetje dhe pér té pritur
vendimin pér t'u rikthyer né vendlind-
je. Nga ana tjetér avokatét e tij po
luftojné pér té ndaluar kété kthim.
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= BE kundérshton
dénimin me vdekje

e R 5 DiGITALE Il 5 DIGI p—
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& mandshms, seh kumtsar nga | TOKESORE SATELITOR Qd@ d/ ZL@ Ne

Komisioni Evropian me rastin e

10 tetorit, Dités Botérore kundér KANALI 48 KANAL] 51

Dénimit me Vdekje. “Dénimi me e —
vdekje &shté i vrazhdé, johuman Do na ndigni né Do na ndigni né gjithé Shqipériné,
dhe akt i padiskutueshém me té

cilin shkelet e drejta e njeriut pér gjithé Shqipériné Magedoni, Kosov, Itali, Greqi
jeté dhe dinjitet. Né rast té Iéshimit dhe né pjesén tjetér té Europés
té drejtésisé, ndaj té cilave asnjé
sistem ligjor s’éshté imun, ajo

paraget humbje t& tmerrshme dhe

s N

e larté e BE-s€, Catherine Ashton.
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e o e Origjina e Lajmit
Armeniné . TIRANE - DURRES - LEZHE - FIER
Ambasadorii Shteteve té Bashkuara
né Armeni, John Heffern ka théné
se akuzat penale té ngritura kundér
ministrit t& Jashtém armen, Vartan
Oskanian “jané té kéqija pér
drejtésiné dhe demokraciné né
Armeni”. Oskanian éshté thirrur nga
Shérbimi pér Siguri Kombétare mé
8 tetor dhe éshté akuzuar formalisht
pér shpérdorimin e rreth 1.4 milioné
dollaréve.

u Panetta kérkon ekipe shtesé
nga NATO-ja pér Afganistanin
Sekretari amerikan i Mbrojtjes, Leon
Panetta u ka béré thirrje aleatéve
té NATO-s qé té ndihmojné pér
té plotésuar mungesén e ekipeve
ndihmése té sigurisé né Afganistan.
Panetta i ka béré kéto komente né J
takimin e ministrave t& mbrojties sé -
vendeve anétare t& NATO-s né Bruksel. o :
)

n Iraku kundér ndérhyrjes

A S
sé& NATO-s né Siri -
Kryeministri i Irakut, Nuri al-Maliki h- I/E PAB”K[EBI\
i ka béré thirrje NATO-s té mos » \ -
[

ndérhyjé né konfliktin sirian, nén
pretekstin e mbrojties sé Turgisé.
Al-Maliki ka théné se raportet e
Turgisé pér sulme vdekjeprurése
nga Siria “jané té ekzagjeruara”
dhe ka akuzuar Ankarané se po bén
pérpjekje té fusé NATO-n né Siri.

= Nobelin pér Kimi

e merr dyshja amerikane
Cmimi Nobel pér Kimi kété vit ka
shkuar pérdy hulumtuesitamerikané,
Robert Lefkowitz dhe Brian Kobilka.
Té dy ata kané studiuar proteinat
gé u mundésojné qgelizave té trupit
t'iu pérgjigjen sinjaleve nga jashté.
Dje, shkencétarét francezé dhe
amerikané, Serge Haroche dhe
David Wineland, jané nderuar me
Cmimin Nobel pér Fiziké pér punén
e tyre né optikén kuantike.

u Lirohet njéra

anétare e “Pussy Riot™-it
Gjykata e Apelit né Moskeé ka liruar
n anétare té grupit
“Pussy Riot”, ndérsa ka urdhéruar
géndrimin né burg pér dy anétarét
e tjera té grupit. Gjykata ka Iéshuar

i b Rl et Rubrnka e intervista te nadryshme.

pér huliganizém, “t¢ motivuar nga
urrejtja fetare”, pas njé performance
né njé katedrale t& Moskés kundér
presidentit Vladimir Putin.

u [ N
= Franca arreston
12 terroristé té dyshuar
Autoritetet franceze thoné se kané mu
gjetur materiale pér krijimin e ™
bombave dhe dy armé gjaté hetimit
té disa té dyshuarve islamiké. e
Prokurori i Parisit, Francois Molins, a r

tha se policia ka gjetur materialet
qé pérfshijné nitrat kaliumi, sulfur
dhe drita té kuge né njé zoné
parkimi né periferi t& kryeqytetit
dhe ka arrestuar 12 té dyshuar pér

R profesioniste te fushave te ndryshme

mbi 7 milioné automjete

Toyota ka paralajméruar se do t'i
térheqé 7 milioné e 430 mijé automjete
né gjithé botén, pér té rregulluar
njé defekt né butonin e dritareve.
Prodhuesi gjigant i automjeteve

jaP%"?Ze njoftoi se mé ShU";_é se 12 « Alba Malltezi « Anila Basha Politika: Jakin Marena  Sociale: Esmeralda Keta Design: Altin Aliaj Departamenti i Marketingut: S’slé’:“';;“%ggﬁ
modele té automjeteve té Toyotas, Drejtore e Pérgjithshme Drejtore e Shqiptarja.com Genti Manelli Cel: +355696060419

. P 2 ia: f iri i cel: +35569606041

disa té prodhuara edhe ndérmiet e Free and Fair MediaGroup | , arben Reozhani Ekonomia: GeneKondi  Kulturé: AdmirinaPeci | o0 o0 o 0o marketing@shqiptarja.com Ezrsj 19Ka ntku
viteve 2005 e 2010, do 15 térhigen. dakt Kronika: Habjon Hasani Indrit Maraku cel: +335006088847
Ky vendim mé sé shumti ka ndikim né Kryere on

automjetet né Shtetet e Bashkuara té Redaksia: Rruga: “Dervish Hima” tre kullat, kulla e dyté-Tirang. E-mail: redaksia@shqiptarja.com - Website: www.shgiptarja.com - Mobile: +355696060421 - Shtypur né shtypshkronjén: AK shpk, Rruga 5 Maji, Tirané

Amerikés, Kiné dhe Evropé.



